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Die Mission von EcogeneticsN® ist die kontinuierliche Suche nach Möglichkeiten,
die Lebensqualität der Menschen durch Nutrazeutika zu verbessern, die auf
altem Wissen basieren, jedoch nach den Erkenntnissen moderner Wissenschaft
entwickelt wurden.

Wir wissen, dass Nahrungsbestandteile Transkriptionsfaktoren, die
Proteinexpression
und die Bildung von Metaboliten beeinflussen. Die Genregulation wirkt sich auf die
Gesundheit insgesamt aus, da jeder Nährstoff und das Zusammenspiel verschiedener
Nährstoffe Stoffwechselprozesse auf individuelle Weise regulieren.

Nutrigenomik ist die Wissenschaft, die untersucht, wie
Nährstoffe
mit Genen interagieren; also wie DNA und genetischer Code den
Bedarf an bestimmten Nährstoffen beeinflussen und wie diese dazu
beitragen, das gesundheitliche Gleichgewicht zu erhalten.

Unsere Produkte sind auf
Ihre Gene ausgerichtet.

Einführung
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Unser Ziel ist es stets, die Funktionsfähigkeit unseres Organismus
zu
verbessern, unsere Leistungsfähigkeit zu steigern und Gesundheit und
Wohlbefinden zu fördern oder wiederherzustellen.

Die Herstellung der nutrazeutischen und nutrigenomischen Produktlinie von
EcogeneticsN® unterliegt sehr hohen Qualitätsstandards, denn wir sind
überzeugt,
dass die Qualität eines Produktes bei den Rohstoffen beginnt, aber ebenso
vom
Herstellungsprozess abhängt. Dieser muss frei von Verunreinigungen sein
und
zugleich alle Nährstoffe eines organischen und reinen Produktes bewahren.

Unsere Philosophie ist sehr einfach: Wir entwickeln
nutrigenomische
Formeln, suchen und wählen stets die besten Rohstoffe aus,
produzieren
auf höchstem Qualitätsniveau und verkaufen zum niedrigstmöglichen
Preis.
Unabhängig von Ihren gesundheitlichen Bedürfnissen und Anliegen helfen
Ihnen
die Nahrungsergänzungsmittel von EcogeneticsN®, Ihre Ziele zu erreichen.

Ziele



 Affron® is a registered trademark of 
Pharmactive Biotech Products, S.L.U.

Zertifikate
Hergestellt in
Laboratorien mit GMP-
Qualitätszertifizierung

Glutenfrei Nicht an Tieren getestet*

Roh & Rein

GVO-frei

Pycnogenol® ist eine
eingetragene
Marke von Horphag Research.
Die Verwendung dieses Produktes
kann durch ein oder mehrere US-
Patente sowie weitere
internationale
Patente geschützt sein.*

Für Veganer/Vegetarier geeignet*

* Nicht auf alle Produkte anwendbar. Beschreibung beachten.

Nutrigenomisch

Glutenfrei GVO-frei Nicht an Tieren getestet* Für Veganer/Vegetarier geeignet*

Affron® ist eine eingetragene Marke von

Pharmactive Biotech Products, S.L.U.
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5 HTP Plus

Nootropic

Gehirn &
Motivation
Melatonin

Gelassenheit
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HTP Plus 9O

Fig.1

Indikationen:
5 HTP Plus kann als Nahrungsergänzung für Personen geeignet sein, die ihre
mentale Funktion unterstützen und den Serotoninspiegel im Gehirn erhöhen
möchten.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 3 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für
eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen für
Personen unter 18 Jahren sowie für Schwangere und Stillende, außer auf ärztliche/pharmazeutische
Empfehlung. Kühl und trocken lagern. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Enthält keine Allergene.

Alles, was Ihr Gehirn für maximale Leistungsfähigkeit und eine positive
Stimmung benötigt.
Ideal zur emotionalen Unterstützung und zur Verbesserung der Schlafqualität.
- Wirkt einem depressiven Syndrom entgegen und fördert die
Lebensfreude
- Unterstützt die mentale Funktion
- Erhöht den Serotonin- und Dopaminspiegel im Gehirn
- Unterstützt die Regulierung des Appetits

5 HTP Plus von EcogeneticsN® enthält eine synergistische Kombination aus
Vorstufen von Serotonin und Dopamin sowie Aktivatoren der entsprechenden
Rezeptoren.
Es enthält außerdem Chrompicolinat, das in klinischen Studien Wirksamkeit bei der
Vorbeugung und Behandlung sogenannter „atypischer Depressionen“ gezeigt hat.

Diese Formel wurde nun wesentlich mit Affron® verbessert, einer natürlichen
Alternative, deren Wirksamkeit in klinischen Studien zur Vorbeugung von mit
Depression
verbundenen emotionalen Störungen gezeigt wurde. Sie reduziert Anspannung, Stress,
Angst, Ärger und Müdigkeit und steigert zugleich Vitalität und positives Denken
sowie
die Schlafqualität.

Unter Berücksichtigung des Ausgangswertes zeigte die im DASS-Test beobachtete mittlere Veränderung in den
verschiedenen Subskalen von
Depression, Angst und Stress nach 4 Wochen Behandlung mit Affron® und Placebo eine außergewöhnliche Verbesserung

bei Personen, die lediglich dieses Produkt einnahmen, mit einer deutlichen Verringerung
ihrer Werte
für Stress, Depression und Angst.
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1OOMG
1OOMG
35MG

8,4MG
2,1MG

33,33MG
66,67MG

9,33MG

alides O,33MG
O,8MG 5%*

5%*
5%*
5%*
5%*

5%*
5%*

8,89%*

O,3MG
O,O7MG
O,O7MG

O,O55MG
33 G 83,3%*
1O G

 O,125 G

L-Phenylalanin
L-Tyrosin
Ginkgo Biloba - Trocken-Blattextrakt
Verhältnis: 5O:1Liefert:
Flavonoide
Sesquiterpenlactone (HLPC)
L-Tryptophan
Magnesium (Citrat)
AFFRON® Safran Crocus (Crocus sativus L.) - Trocken-Narbe Extrakt

Liefert:

Nicotinamid (Vitamin B3)
Pantothensäure (Vitamin B5)
Riboflavin (Vitamin B2)
Pyridoxal-5-Phosphat (Vitamin
B6)
Thiamin-HCL (Vitamin B1)Chrom (Chrompicolinat)
Folsäure (Calcium-L-Methylfolat)
Methylcobalamin (O,1%) (Vitamin B12)
Pflanzliche Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose)

Nährwertangaben pro Kapsel:
*%NRV

*%NRV: Nährstoffbezugswert



14

9O
SUBLINGUAL
Melatonin von EcogeneticsN® wird sublingual eingenommen, das heißt, es gelangt direkt
über die Venen unter der Zunge in den Blutkreislauf und ermöglicht so maximale Aufnahme
und Wirksamkeit.

- Fördert einen vollkommen
natürlichen Schlaf
- Beseitigt Schlaflosigkeit
- Verbessert die
Schlafqualität
- Entgiftet die Zellen
- Leistungsstarke Anti-Aging-
Unterstützung
Melatonin ist ein natürliches hormonelles Nutrient, das aus der Aminosäure
Tryptophan in der Zirbeldrüse im hinteren Bereich des Gehirns gebildet wird.
Im
Körper reguliert Melatonin den Schlaf-Wach-Rhythmus, unterstützt die normale
Immunfunktion und schützt die Zellen vor Schäden durch freie Radikale.

Im Unterschied zu sublingualem Melatonin wird oral eingenommenes Melatonin im
Darm aufgenommen; die Aufnahme kann von Person zu Person unterschiedlich sein.
Anschließend gelangt es in die Leber, wo ein großer Teil des Melatonins
abgebaut wird.

Indikationen:
Melatonin kann als Nahrungsergänzung für Personen geeignet sein, die die Funktion der
Zirbeldrüse unterstützen und/oder den Schlaf-Wach-Rhythmus regulieren möchten. Auf Reisen
unterstützt es die Erholung von Jetlag. Es ist außerdem ein starkes Antioxidans. Hinweis:
Melatonin sollte stets sublingual eingenommen werden, um seine Bioverfügbarkeit
sicherzustellen.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 1 bis 3 sublinguale Tabletten oder nach Anweisung einer
medizinischen
Fachkraft einnehmen. Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei
gesundheitlichen Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind
kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise.
Kühl und trocken lagern. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Übermäßiger Verzehr
kann abführend wirken. Enthält keine Allergene.

Melatonin
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1MGMelatonin

Nährwertangaben pro sublingualer Tablette:
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Nootropic 6O
Entdecken Sie das volle Potenzial Ihres Geistes mit diesem Nahrungsergänzungsmittel,
das 15 bemerkenswerte nutrigenomische Verbindungen kombiniert, um Ihre geistige
Leistungsfähigkeit zu unterstützen.

- Verbessert das Gedächtnis
- Verbessert Aufmerksamkeit und Konzentration
- Verbessert die Stimmung
- Reduziert geistige Ermüdung
- Steigert kognitive Fähigkeiten und
Kreativität

Der Erfolg von Nootropika beruht darauf, dass sie als Ergänzung zu neurochemischen
Substanzen wirken, die bereits im Gehirn vorhanden sind. Diese chemischen Stoffe,
darunter
Enzyme, Hormone und Neurotransmitter, tragen zur Verbesserung kognitiver Funktionen bei.

Neben der Verbesserung kognitiver Funktionen können sie auch die
Blutversorgung
des Gehirns erhöhen und das allgemeine Wachstum des
Nervensystems im Gehirn unterstützen.
Nährstoffe wie Cholin sind wesentlich, um das Gehirn zu versorgen und
seine Leistungsfähigkeit zu erhalten.

Indikationen:
Nootropic kann als Nahrungsergänzung für Personen geeignet sein, die Unterstützung zur
Verbesserung von Produktivität, Schlafqualität, Stimmung, Körper-Geist-Koordination,
Neuroplastizität, Wortschatz und Durchblutung des Gehirns suchen sowie Depressionen
vorbeugen, emotionale Stabilität fördern, das Gehirn schützen und Stress regulieren
möchten.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 1 bis 3 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft
einnehmen. Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei
gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen für
Personen unter 18 Jahren sowie für Schwangere und Stillende, außer auf ärztliche/pharmazeutische
Empfehlung. Kühl und trocken lagern. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Enthält Sojaderivate.
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123,17MG

a 84MG
75MG
75MG

CDP-citicolina (Cognizin®) 65MG
5OMG
5OMG
5OMG
25MG
25MG
25MG
25MG
25MG
5MG

Fosfatidilserina 2O%

25µG 1OOO%*

L-Carnitin L-Tartrate
Liefert:

L-Tyrosin
Igelstachelbart (Hericium erinaceus) Trockenextrakt aus
oberirdischen Pflanzenteilen 2O%

Artischocke (Cynara scolymus L.) Trocken-Blattextrakt 2.5% cynarin
Bacopa Monnieri L. - Trockenextrakt-planta 1O:1
Ginkgo Biloba (Ginkgo biloba L.) Trocken-Blattextrakt 24% heterosides
and 6% terpenes
Gamma-Aminobuttersäure (GABA)
R-LiponsäureColeus (Coleus forskohlii) - Trocken-Wurzelextrakt 1O% forskolin, 1O:1
L-Theanin

Koffein
Vitamin B12 (Methylcobalamin)
Pflanzliche Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose)

Nährwertangaben pro Kapsel:
*%NRV

*%NRV: Nährstoffbezugswert
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18

Leistungsstarke Kombination aus 8 nutrigenomischen Verbindungen mit nachgewiesener
Wirksamkeit zur Reduzierung von Stress und Angst sowie zur Stärkung der
Nebennieren.
- Beseitigt Angst
- Reduziert Stress
- Wirkt übermäßigem Ärger
entgegen
- Stärkt die Nebennieren
- Hilft bei Verdauungsproblemen

Ernsthafte Probleme können entstehen, wenn wir dauerhaftem Stress ausgesetzt sind,
zum Beispiel durch belastende private oder berufliche Umfelder oder berufliche
Herausforderungen.
Eine langfristige Aktivierung des Stressreaktionssystems kann zu verschiedenen
Gesundheitsproblemen führen und das Herz-Kreislauf-, Immun-, Nerven- und
Stoffwechselsystem beeinträchtigen.

Gelassenheit von EcogeneticsN® reguliert die
Cortisolausschüttung und stärkt zugleich
die Nebennieren, wodurch eine ruhige und konstante Energie
unterstützt wird.

Indikationen:
Gelassenheit kann als Nahrungsergänzung für Personen geeignet sein, die
Unterstützung bei
Schlafproblemen, zur Verringerung von Angst, zur Bekämpfung von Depressionen, bei
Verdauungsproblemen, zur Vorbeugung von Herzerkrankungen, zum Erhalt von Gedächtnis
und
Konzentration, zur Unterstützung bei Übergewicht und Diabetes sowie zur Verringerung
übermäßigen Ärgers und einer Nebennierenschwäche suchen.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 2 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft
einnehmen.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für
eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen für
Personen unter 18 Jahren, außer auf ärztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kühl und trocken
lagern.
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthält keine Allergene.

Gelassenheit
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3OOMG

45MG 12%*
L-Taurina      25OMG

2OOMG
2OOMG
15OMG
1OOMG
1OOMG
1OOMG

Magnesiumcitrat
Liefert:
Magnesium

Rhodiola rosea Extrakt (Wurzel, 3% Rosavine, 1% Salidroside) (Rhodiola rosea)
L-Theanine (Camellia sinensis Blätter)
Magnolia officinalis Rindenextrakt (1.5% honokiol)
Basilikum Blattextrakt (Tulsi/Holy Basilikum) (2% ursolic acid), Verhältnis 15:1 (Ocimum
sanctum L.)
Gamma-Aminobuttersäure (GABA)
Ashwagandha Wurzelextrakt (1.5% Withanolide, 1% Alkaloide) (Withania somnifera (L.) Dunal)
Pflanzliche Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose)

Nährwertangaben pro 2 Kapseln:
*%NRV

*%NRV: Nährstoffbezugswert
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Probiotics

Verdauungs-
gesundheit

Verdauung
Verdauungsenzyme



21



22

 

6O

22

Verdauung kombiniert auf einzigartige Weise Probiotika, Präbiotika,
Kräuter und
weitere Nährstoffe, die ein gesundes Verdauungssystem unterstützen.
- Hilft, Blähungen und Völlegefühl zu reduzieren
- Hilft, unkontrolliertes Verlangen nach Nahrung zu vermeiden
- Fördert und reguliert die Darmfunktion
- Blockiert Lektine (Proteine in bestimmten Lebensmitteln, die
Verdauung
und allgemeine Gesundheit beeinträchtigen können)
Wenn unser Verdauungssystem über längere Zeit durch eine ungeeignete Ernährung,
oxidativen Stress durch freie Radikale, mentalen und emotionalen Stress, Schwermetalle,
eine hohe Toxinbelastung, Eindringlinge und andere Faktoren gefordert wird, kann unsere
gesamte Vitalität beeinträchtigt werden.

Ein träges Verdauungsmilieu kann viele Bereiche der Gesundheit beeinflussen.
Durch die Unterstützung der Verdauungsfunktion mit ausgewählten Nutrazeutika
und wissenschaftlich untersuchten Pflanzen können auch Immunität, Vitalität,
kognitive Gesundheit und vieles mehr unterstützt werden.

Dieses Nahrungsergänzungsmittel ist auch für gelegentliche Situationen
vorgesehen,
in denen unangenehme Symptome während oder nach dem Verzehr bestimmter, schwerer
verdaulicher Lebensmittel kontrolliert werden sollen, beispielsweise Gluten,
Laktose
oder Lektine.

Indikationen:
Verdauung kann eine ideale Nahrungsergänzung für Personen sein, die
Unterstützung für
die Verdauungsfunktion und die Regulierung der Darmfunktion wünschen.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 2 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für
eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen für
Personen unter 18 Jahren sowie für Schwangere und Stillende, außer auf ärztliche/pharmazeutische
Empfehlung. Kühl und trocken lagern. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Enthält keine Allergene.

Verdauung
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12OMG 15%*
1OOMG

1OO%*

8OMG
5OMG
4OMG

     ≤ 1PPM
2OMG
16MG
1OMG
1OMG

Calcium (Citrat)
N-Acetylglucosamin
Ingwer Rhizom (Zingiber officinale) (Trockenextrakt - 5% Ingwerol
HPLC)
Fructooligosaccharide (aus Cichorium Intybus L.)
Aloe Vera (L.) Burm F. (gel-Trockenextrakt
2OO:1)
Liefert:

Bifidobacterium bifidum (1OO Milliarden lebensfähige
Organismen)
Mentha Piperita L. (Blatt - Trockenextrakt 1O:1)Zink (Citrat)
Lactobacillus acidophilus (1OO Milliarden lebensfähige
Organismen)
Pflanzliche Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose)

Nährwertangaben pro 2 Kapseln:
*%NRV

*%NRV: Nährstoffbezugswert

Hydroxyanthracene
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9O
Verdauungsenzyme sind die ideale Nahrungsergänzung für alle, die ihre
Ernährung
mit Verdauungsenzymen nichttierischen Ursprungs ergänzen möchten.
- Liefert spezifische Enzyme für Fette, Kohlenhydrate, Proteine und
auch Laktose mit einer Wirksamkeit ähnlich körpereigener Verdauungsenzyme
- Liefert außerdem eine leistungsstarke Kombination proteolytischer
Enzyme,
die für die ordnungsgemäße Funktion des Organismus wichtig sind

In unserem Körper werden Verdauungsenzyme hauptsächlich in der
Bauchspeicheldrüse und im Dünndarm gebildet. Sie helfen dabei, Nahrung
in Nährstoffe aufzuspalten, damit diese anschließend vom Körper
aufgenommen werden können.

Die Einnahme von Verdauungsenzymen kann bei folgenden Symptomen
sinnvoll sein:
• Blähungen und Völlegefühl nach den Mahlzeiten
• Gefühl, dass Nahrung im Magen liegen bleibt („Schwere im Magen“)
• Völlegefühl bereits nach sehr kleinen Nahrungsmengen
• Stuhl mit unverdauten Nahrungsbestandteilen
• Dauerhaft schwimmender Stuhl

Indikationen:
Verdauungsenzyme sind die ideale Nahrungsergänzung für alle, die ihre
Ernährung
mit Verdauungsenzymen nichttierischen Ursprungs ergänzen und den gesamten
Verdauungsprozess unterstützen möchten.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten 3-mal täglich 1 Tablette zu Beginn der Hauptmahlzeiten oder nach Anweisung
einer medizinischen Fachkraft einnehmen. Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht
überschritten werden. Bei gesundheitlichen Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt.
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene
Ernährung
und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen für Personen unter 18 Jahren, außer auf
ärztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kühl und trocken lagern. Außerhalb der Reichweite von
Kindern aufbewahren. Enthält keine Allergene.
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3OOMG
Digezyme®       15OMG

Protease          
Lactase            

Lipase
6OMG/15OGDU  

21MG/126OOOUSP

GDU:  USP:

Betainhydrochlorid

Amylase

Cellulase

Bromelain-
Mischung
Papain-Mischung

Nährwertangaben pro 3 Tabletten:

Gelatin Digesting Units
Papain Units
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Probiotics 6O
Probiotics von EcogeneticsN® ist ein wesentliches Nahrungsergänzungsmittel zur
Regulierung und Förderung der ordnungsgemäßen Funktion verschiedener Körpersysteme,
insbesondere des Verdauungssystems.

- Fördert Gleichgewicht und Leistungsfähigkeit des
Immunsystems
- Fördert eine optimale Regulierung des
Stoffwechsels
- Fördert Eubiose und die Gesundheit des Magen-
Darm-Trakts
- Unterstützt die Darm-Hirn-Achse
- Unterstützt die Mundgesundheit
- Unterstützt die Gesundheit des Urogenitalsystems

Jede Kapsel enthält 1OO Milliarden aktive probiotische Kulturen aus
14 verschiedenen Stämmen, die wissenschaftlich als wichtig für die
ordnungsgemäße Funktion des menschlichen Organismus gelten und speziell
wegen ihrer Fähigkeit ausgewählt wurden, die anspruchsvollen
Bedingungen
des Magen-Darm-Trakts zu überstehen. Dadurch können sie hervorragende
Ergebnisse und bedeutende Vorteile für Gesundheit und Abwehrkräfte
bieten.

Das Gleichgewicht der natürlichen Mikroflora kann durch Medikamente
(z. B. Antibiotika oder orale Verhütungsmittel), übermäßigen Alkoholkonsum
oder eine unausgewogene Ernährung gestört werden. Dieses
Nahrungsergänzungsmittel
kann mehr als 1.7OO Gene aktivieren, die an Immun- und Entzündungssignalen
beteiligt
sind, und zeichnet sich durch Vorteile für Immunität und Magen-Darm-Trakt aus.

Indikationen:
Probiotics kann für Personen geeignet sein, die die ordnungsgemäße Funktion
des
Verdauungs- und Immunsystems sowie die Gesundheit des Magen-Darm-Trakts, die
Mundgesundheit, den Stoffwechsel und weitere Bereiche unterstützen möchten.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 1 Kapsel oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen für
Personen unter 18 Jahren, außer auf ärztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kühl und trocken lagern.
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Nach dem Öffnen im Kühlschrank aufbewahren.
Kann Spuren von Milch und Soja enthalten.
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2OOMG

Lactobacillus Acidophilus, Lactobacillus Brevis, Lactobacillus Bulgaricus, Lactobacillus Casei, Lactobacillus Salivarius, 
Lactobacillus Paracasei, Lactobacillus Rhamnosus, Lactobacillus Plantarum, Lactobacillus Lactis, Bifidobacterium 
Animalis Lactis, Bifidobacterium Longum, Bifidobacterium Breve, Bifidobacterium Bifidum, Streptococcus Thermophilus 

1OOMG

Milchsäurebakterien-
Stammmischung
Liefert:

Milliarden
lebensfähige
Organismen

Fructooligosaccharide (aus Cichorium Intybus L.)
Pflanzliche Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose)

Nährwertangaben pro Kapsel:
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Mineral

Vitamine &
Mineralstoffe
Eisen+
Magnesiumbisglycinat
Multinährstoffe
Kalium 1OOO+
Vitamin-B-Komplex
Basisches Vitamin C
Vitamin D3 4OOO
Vitamin E
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3O

6O
Eisen+ liefert Eisen in doppelt chelatierter Form zusammen mit mehreren Vitaminen,
zum Beispiel Vitamin C, und weiteren Nährstoffen, um die Bioverfügbarkeit von
Eisen zu
erhöhen und eine höhere Aufnahme dieses Minerals zu erreichen als bei
vergleichbaren
Produkten auf dem Markt für natürliche Nahrungsergänzungsmittel.
- Eisenversorgung bei Problemen im Zusammenhang mit niedrigem
Hämoglobinwert im Blut (Anämie)
- Unterstützt die Funktion des Immunsystems
- Reguliert die Körpertemperatur
- Hilft bei der Bildung von Hämoglobin und beim Sauerstofftransport im
ganzen Körper
- Hilft bei Schlaflosigkeit
- Unterstützt Muskelgesundheit und Leistungsfähigkeit
- Unterstützt die Gehirnfunktion
Vitamin C unterstützt die Eisenaufnahme und trägt wie alle anderen Vitamine dieser
Formel zur normalen Funktion des Nervensystems und zur Verringerung von Müdigkeit bei.
Dieses Mineral ist auch für Hochleistungssportler oder Personen mit sehr hoher
körperlicher
Belastung wichtig, da Eisenverlust und -bedarf in diesen Fällen deutlich erhöht sind.
Eisen
trägt dann zum Sauerstofftransport zu den Geweben bei, ist Bestandteil von Enzymen der
Zellatmung und unterstützt die Energiebereitstellung im gesamten Körper.

Auch in der Schwangerschaft ist Eisen wesentlich, da es eine wichtige Rolle
bei der
Bildung roter Blutkörperchen spielt, die Entwicklung des Nervensystems
unterstützt und
zum Energiestoffwechsel des Babys beiträgt. Diese hoch bioverfügbare Formel
wird in
Kapselform angeboten und weist nur einen minimalen metallischen Geschmack auf.

Indikationen:
Eisen+ ist ein Nahrungsergänzungsmittel zur Deckung des täglichen Eisenbedarfs. Es wird durch
mehrere Vitamine und weitere Nährstoffe ergänzt, um die Aufnahme zu erleichtern und die
Wirkung
zu ergänzen bzw. zu verstärken. Es soll bei niedrigen Eisenwerten, Anämie oder größeren
Blutverlusten (starke Menstruation), während der Schwangerschaft oder bei Sportlern mit hoher
körperlicher Belastung unterstützen.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 2 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft
einnehmen.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für
eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen für
Personen unter 18 Jahren, außer auf ärztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kühl und trocken
lagern.
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthält keine Allergene.

Eisen+
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3OOMG 375%*
Betaina HCL     1OOMG

1OOMG
6OMG 428,6%*
5OMG 312,5%*

27,2MG

25MG 416,7%*
2,174MG O,272%*

2OMG 166,7%*
6MG 545,45%*
6MG 428,6%*

4,11MG
4MG 285,7O%*

1OO G 5O%*
5O G 2OOO%*

Vitamin C (L-Ascorbinsäure)

Apfelsäure
Eisen (Eisenbisglycinat)
Vitamin B3 (Nicotinamid-
Niacin)Calcium-D-Pantothenat

Liefert:
Vitamin B5 (Pantothensäure)

Calcium
Vitamin E (DL-Alpha-Tocopheryl Acetat)
Vitamin B1 (Thiamin-HCL)
Vitamin B2 (Riboflavin-5-Phosphat)

Cholin (Cholin Bitartrato)
Vitamin B6 (Pyridoxal-5-Phosphat)
Vitamin B9 (Folsäure-Methylfolate)
Vitamin B12 (Methylcobalamin)

Pflanzliche Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose)

Nährwertangaben pro 2 Kapseln:
*%NRV

*%NRV: Nährstoffbezugswert
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12O
Magnesium ist an mehr als 3OO chemischen Reaktionen in unserem Körper beteiligt.
Obwohl es in vielen Lebensmitteln vorkommt, ist Magnesiummangel in der Bevölkerung heute
weit verbreitet.

- Verringert Müdigkeit und Ermüdung
- Unterstützt die normale Funktion des
Nervensystems
- Hilft, den Blutdruck aufrechtzuerhalten
- Unterstützt die normale Muskelfunktion
- Trägt zur Erhaltung von Knochen und Zähnen
bei
- Unterstützt die Immunität

Dieses Nahrungsergänzungsmittel liefert Magnesium in doppelt chelatierter Form,
wodurch Magnesiumbisglycinat besonders bioverfügbar ist. Seine Aufnahme ist nicht
von Magensäften abhängig, da ähnliche Mechanismen wie bei Aminosäuren genutzt
werden.
Dadurch kann es vom Körper leichter aufgenommen und verwertet werden.

Durch seine Fähigkeit, die Kommunikation zwischen dem Nervensystem und anderen
Körpersystemen zu unterstützen, kann dieses Nahrungsergänzungsmittel auch zur
Unterstützung geistiger Funktionen beitragen.

Indikationen:
Magnesiumbisglycinat kann eine ideale Nahrungsergänzung für Personen sein, die optimale
Magnesiumwerte im Körper wiederherstellen möchten. Es unterstützt die Verringerung von
Müdigkeit und Ermüdung sowie die normale Funktion von Nerven und Muskeln, die normale
Proteinsynthese und psychische Funktion, den Erhalt normaler Knochen und Zähne, den
Energiestoffwechsel, das Elektrolytgleichgewicht, die Zellteilung, den Blutdruck und die
Immunität.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 3 bis 4 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft
einnehmen.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen für
Personen unter 18 Jahren sowie für Schwangere und Stillende, außer auf ärztliche/pharmazeutische
Empfehlung. Kühl und trocken lagern. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Enthält keine Allergene.

Magnesiumbisglycinat
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1OOMG 26,67%*Magnesium
Pflanzliche Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose)

Nährwertangaben pro Kapsel:
*%NRV

*%NRV: Nährstoffbezugswert
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6O
Alle wichtigen Vitamine und lebensnotwendigen Nährstoffe in einer vollständig
natürlichen, reinen und rohen Formel, speziell entwickelt, um den täglichen
Nährstoffbedarf aktiver Menschen zu decken.

- Alle Nährstoffe liegen in ihrer bioverfügbarsten und bioaktivsten Form
vor
- Steigert die Energie und unterstützt den Stoffwechsel
- Liefert 16 essentielle Vitamine für die ordnungsgemäße Funktion des
Organismus
- Liefert 6 leistungsstarke Antioxidantien
- Unterstützt das Immunsystem

Enthält pflanzliche Lebensmittel aus grünen Pflanzen mit wichtigen
Phytonährstoffen,
ohne Konservierungs- oder Süßstoffe, künstliche Farb- oder Aromastoffe, Herbizide,
Pestizide oder andere Chemikalien, gentechnisch veränderte Organismen, Hefe,
Gluten,
Milch/Milchprodukte, Mais, Natrium oder Stärke.
Mineralstoffe und Spurenelemente werden in ihren sichersten und bioverfügbarsten
Formen bereitgestellt. Bestimmte Nährstoffe wie Beta-Carotin, Vitamin C, Vitamin E
und
B-Vitamine sind in hoch dosierten Mengen enthalten, da sie wichtige Funktionen beim
antioxidativen Schutz, bei der Energieproduktion, der Erhaltung gesunder Blutzellen,
der Funktion des Nervensystems, dem Hormongleichgewicht und vielem mehr erfüllen.

Indikationen:
Multinährstoffe kann als Nahrungsergänzung für Personen geeignet sein, die ihren täglichen
Nährstoffbedarf mit einer Kombination aus Vitaminen, Mineralstoffen und Antioxidantien
decken
möchten. Die Inhaltsstoffe wirken synergistisch und unterstützen eine höhere
Bioverfügbarkeit.
Die Formel fördert Energie, schützt den Organismus vor freien Radikalen und unterstützt das
allgemeine Wohlbefinden für mehr Energie und Vitalität.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 2 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft
einnehmen.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz
für eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Kühl und
trocken lagern.
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthält keine Allergene.

Multinährstoffe
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2OOMG 25O%*
87,5MG 4,4%*
52,3MG 6,5%*

5OMG 833%*
5OMG
4OMG 25O%*
4OMG
3OMG
3OMG
25MG
2OMG
2OMG
2OMG
2OMG
15MG

2143%*
2727%*
1786%*

Inositol 

12MG 1OO%*
1OMG

1O,7%*

4,11MG
3MG 3O%*

1,18MG O,2%*
1MG 1OO%*

O,5MG 25%*
91%*73OµG
75%*

25OµG
6OO,6µG

1OOOO%*
2OOµG
2OOµG
2OOµG
15OµG
1OOµG
9OµG
6OµG

1OO%*
4OO%*
5OO%*
1OO%*

181,8%*
12O%*

12OO%*

 

Vitamin C (L-Ascorbinsäure)
Kalium (Citrat-Monohydrat)
Calcium (Citrat und Tricalciumphosphat)
Vitamin B5 (Pantothensäure)
Resveratrol (Polygonum Cuspidatum - Wurzel
Trockenextrakt 95%)
Vitamin B3 (Nicotinamid-Niacin)
Magnesium (Magnesiumbisglycinat)
Vitamin B2 (Riboflavin-5-Phosphat)
Vitamin B1 (Thiaminhydrochlorid-HCL)
Vitamin B6 (Pyridoxal-5-Phosphat)

Reishi Pilz (Ganoderma Lucidum) Trockenextrakt 1O% Polysaccharide
Cordyceps Myzel (Cordycep) Trockenextrakt 7% Mannitol
Shitake Hongo (Lentinula edodes) Trockenextrakt 6% Polysaccharide
Trocken-Sweet Orange Fruchtextrakt (Citrus sinensis L.) (Verhältnis 15:1), 6O% Zitrus-Bioflavonoide
(Hesperidin)
Vitamin E (DL-Alpha-Tocopherol Acetat)
Kiefernrinde (Pinus Pinaster) Trockenextrakt 9O% OPC
Cholin (Cholinbitartrat)
Zink (Citrat)
Phosphor (Tricalciumphosphat)
Kupfer (Citrat-Hemihydrat)
Mangan (Citrat)
Beta-Carotin 1O% (Vitamin A)
Vitamin A (Acetat aus Retinilo)
Vitamin B12 (Methylcobalamin)
Vitamin B9 (Folsäure-Calciummethylfolat)
Vitamin B7 (D-Biotin rein)
Chrom (Picolinat)

Jod (Kaliumiodid)
Selen (Selenomethionin)
Vitamin K2 (Menachinon 7)
Vitamin D3 (Colecalciferol)
Pflanzliche Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose)

Nährwertangaben pro 2 Kapseln:
*%NRV

*%NRV: Nährstoffbezugswert



36

12O
KALIUM 1OOO+ ist ein hochwertiges Nahrungsergänzungsmittel, das dazu beitragen
soll,
eine unzureichende Kaliumzufuhr auszugleichen und damit die normale Funktion
von Nieren,
Herz, Muskeln und Skelett zu unterstützen.

- Herz-Kreislauf-Erkrankungen
- Optimaler Blutdruck
- Dialysepatienten
- Anwendung von Kortikosteroiden bei
verschiedenen Erkrankungen
- Anwendung von Diuretika
- Muskelkrämpfe

Kalium ist für die normale Funktion von Zellen, Nerven und Muskeln notwendig. Es ist nach
Calcium und Phosphor der dritthäufigste Mineralstoff im Körper und spielt als Elektrolyt
eine
äußerst wichtige Rolle bei zahlreichen Funktionen. Kalium ist außerdem für die Weiterleitung
von
Nervenimpulsen und die Kontraktion aller Muskeln des menschlichen Körpers notwendig und
trägt zu
einem regelmäßigen Herzrhythmus bei. Eine weitere wichtige Funktion von Kalium ist die
Speicherung
von Kohlenhydraten, die in Energie umgewandelt werden.

Die Formel liefert außerdem hoch bioverfügbaren Phosphor, der für die Bildung von DNA und RNA
sowie ATP erforderlich ist und damit eine wesentliche Rolle bei der allgemeinen
Energieproduktion
und der Muskelleistung spielt. Phosphor ist außerdem für die Aufnahme und Verwertung von
Calcium
im Organismus unverzichtbar.

Indikationen:
Kalium 1OOO+ kann als Nahrungsergänzung zur Deckung des täglichen Kaliumbedarfs dienen und liefert
Kalium in besonders bioverfügbarer Form (Dikaliumphosphat). Gleichzeitig bietet es hoch
bioverfügbaren
Phosphor. Kaliummangel kann mit erhöhtem Blutdruck verbunden sein; bei Dialysepatienten können
schwere
Kaliumdefizite auftreten. Kalium ist ein wichtiger Regulator des Flüssigkeitshaushalts und kann
helfen,
Flüssigkeitseinlagerungen und Ödeme zu vermeiden. Muskelkrämpfe können ein frühes Anzeichen für
einen
Kaliummangel sein.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 3 bis 4 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei gesundheitlichen Beschwerden
konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche
und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen für Personen unter 18 Jahren,
außer auf ärztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kühl und trocken lagern. Außerhalb der Reichweite von
Kindern aufbewahren. Enthält keine Allergene.

Kalium 1000+
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 1116MG

498,85MG 24,9%*
198,65MG 28,4%*

Dikaliumphosphat (K2HPO4)
Liefert:
Kalium
Phosphor

Pflanzliche Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose)

Nährwertangaben pro Kapsel:
*%NRV

*%NRV: Nährstoffbezugswert
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3O
Hochwertiges Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen des B-Komplexes in
besonders
bioverfügbarer und bioaktiver Form. Es hilft, ein höheres Energieniveau zu
erhalten,
Müdigkeit vorzubeugen, die Stressbewältigung zu unterstützen und das gesamte
Nervensystem zu versorgen.
Vitamine des B-Komplexes sind wichtig für Blutzellen, Hormone und
die
Funktion des Nervensystems.
Da B-Vitamine wasserlöslich sind, werden sie im Körper im Allgemeinen nicht in
nennenswerten Mengen gespeichert (mit Ausnahme von Vitamin B12). Deshalb
benötigt
der Körper täglich eine ausreichende Versorgung mit B-Vitaminen.

Es gibt Situationen, in denen ein Mangel an B-Vitaminen
wahrscheinlicher ist,
zum Beispiel:
- Anämie, wenn sie durch einen Vitamin-B12-Mangel verursacht wird
- Eine vegetarische oder vegane Ernährung, die zu Vitamin-B12-Mangel
führen kann
- Eine ungeeignete Ernährung oder Verdauungsprobleme, die eine
ausreichende
Nährstoffaufnahme verhindern
- Erkrankungen, die die Aufnahme beeinträchtigen, wie Morbus Crohn
- Bestimmte Medikamente können unter anderem einen Mangel an B-
Vitaminen begünstigen

Indikationen:
Vitamine des B-Komplexes können bei Mangelzuständen und ihren Erscheinungsformen in
verschiedenen Bereichen wie Dermatologie, Pädiatrie und anderen eingesetzt werden. Dieses
Nahrungsergänzungsmittel kann bei Zöliakie und Milchschorf, Mangelernährung, der
Wiederherstellung
der Darmflora, bei Ernährungsformen für Menschen mit Diabetes oder Geschwüren sowie bei
Stomatitis, chronischem Alkoholismus, Anorexie und Asthenie unterstützen. Es spielt eine wichtige
Rolle dabei, das Energieniveau des Körpers zu erhalten, das für die tägliche Stressbewältigung
nötig ist.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 1 Kapsel oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft
einnehmen.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für
eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen für
Personen unter 18 Jahren, außer auf ärztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kühl und trocken
lagern.
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthält keine Allergene.

Vitamin-B-
Komplex
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1OOMG 625%*
5OMG 4545%*

5OMG 833%*
4,54MG O,57%*

Inositol 26,42MG
2OMG 1429%*
2OMG

1,4MG 1OO%*
8MG

5OO G 2OOOO%*
3OO G 6OO%*
2OO G 1OO%*

Vitamin B3 (Niacin - aus Nicotinamid)
Vitamin B1 (Thiamin)
Calcium-D-Pantothenat

Liefert:
Vitamin B5 (Pantothensäure)
Calcium

Vitamin B2 (Riboflavin)
P.A.B.A (Para-Aminobenzoesäure)
Cholinbitartrat

Vitamin B6 (Pyridoxal-5-Phosphat)
Vitamin B12 (Methylcobalamin)
Vitamin B7 (Biotin - aus D-Biotin)
Vitamin B9 (Folat aus Calciummethylfolat - Quatrefolic®)
Pflanzliche Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose)

Nährwertangaben pro Kapsel:
*%NRV

*%NRV: Nährstoffbezugswert
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6O

4O

Dieses Nahrungsergänzungsmittel enthält eine nicht saure Form von Vitamin C auf Basis von
Calciumascorbat, kombiniert mit leistungsstarken Antioxidantien zur Unterstützung einer
gesunden Funktion des gesamten Organismus.

- Besitzt einen alkalischen pH-Wert
- Unterstützt das Immunsystem
- Unterstützt das Kreislaufsystem
- Entgiftet die Zellen und schützt sie vor
freien Radikalen

Die antioxidativen Funktionen von Vitamin C scheinen klinisch bedeutsam zu sein, da sie
Schutz vor Schäden durch freie Radikale in Augen, Lunge, Blut und Immunsystem bieten
können.

Vitamin C ist wesentlich für die Synthese von Kollagen und
Glykosaminoglykanen,
den Bausteinen sämtlicher Bindegewebe wie Blutgefäße, Sehnen,
Gelenkknorpel und Knochen.
Vitamin C ist außerdem wichtig für die normale Wundheilung und die Gesundheit der
Haare.
Neben Vitamin C enthält die Formel einen Bioflavonoid-Komplex - leistungsstarke
Pflanzenstoffe, die neben weiteren spezifischen Eigenschaften dazu beitragen,
die Vorteile dieses Vitamins zu verstärken.

Hesperidin ist zusammen mit Vitamin C wichtig, um der Brüchigkeit von
Kapillaren
vorzubeugen und sie zu korrigieren, und besitzt entzündungshemmende,
anti-exsudative sowie antioxidative Eigenschaften gegenüber LDL-Cholesterin.

Indikationen:
Alkaline Vitamin C kann eine nützliche Nahrungsergänzung für Personen sein, die ihre Ernährung
mit dieser besonderen Kombination aus nicht saurem Vitamin C, Zitrus-Bioflavonoiden, Hesperidin
und Naringin ergänzen möchten. Zu den wichtigsten Vorteilen zählen die Unterstützung im Kampf
gegen freie Radikale, die Vorbeugung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen, die Unterstützung der
Augengesundheit, die Verringerung grippeähnlicher Symptome, die Verbesserung von Haut, Haaren
und Nägeln sowie die Unterstützung bei der Senkung des LDL-Cholesterins.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 2 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft
einnehmen.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für
eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen für
Personen unter 18 Jahren, außer auf ärztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kühl und trocken
lagern.
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthält keine Allergene.

Basisches
Vitamin C
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56OMG

5OOMG 625%*
6OMG 7,4%*

1OOMG
Hesperidina   35MG

Calciumascorbat
Liefert:
Vitamin C

Calcium
Zitrus-Bioflavonoide

Pflanzliche Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose)

Nährwertangaben pro 2 Kapseln:
*%NRV

*%NRV: Nährstoffbezugswert
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6O
Vitamin-D3-Nahrungsergänzung - das Sonnenvitamin -, das in unserem Organismus für
die
Erhaltung von mehr als 2OOO Genen mitverantwortlich und entscheidend für die
ordnungsgemäße
Funktion von Zellen, Geweben und Organen ist.
- Reguliert mehr als 2OOO Gene in unserem
Organismus
- Verlangsamt die Alterung
- Unterstützt die reproduktive Gesundheit
- Stärkt und reguliert das Immunsystem
- Fördert eine positive Stimmung und das
Wohlbefinden

Neben seiner traditionellen Rolle im Calcium- und Phosphorstoffwechsel gibt es heute
zunehmende Hinweise darauf, dass Vitamin D bei der Vorbeugung verschiedener Krebsarten
(Dickdarm, Brust, Lunge, Bauchspeicheldrüse, Eierstock, Prostata) sowie bei der
Bildung von
Serotonin und dessen antidepressiver Wirkung eine wichtige Rolle spielt.

Von den beiden Vitamin-D-Formen D2 (Ergocalciferol) und D3 (Cholecalciferol)
erfüllt nur D3 die oben beschriebenen Funktionen im Organismus.

Indikationen:
Vitamin D3 4OOO ist eine Nahrungsergänzung für Personen, die ihren Vitamin-D-Spiegel ergänzen
möchten. Zu den wichtigsten Vorteilen zählen die Unterstützung der Herz-Kreislauf-Gesundheit,
der sportlichen Leistungsfähigkeit, der Muskelentwicklung, der Zellbildung und Langlebigkeit,
der Verlangsamung des Alterungsprozesses, der Gesundheit von Bauchspeicheldrüse,
Fortpflanzung,
Haut, Haaren, Knochen und Augen, der Atemwege, des Schlafrhythmus, des Hörvermögens, des
Immunsystems, der Gewichtskontrolle, der Verdauung und Nährstoffaufnahme sowie einer
positiven
Stimmung und des Wohlbefindens.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 2 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft
einnehmen.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz
für eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Kühl und trocken
lagern.
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthält keine Allergene.

Vitamin
D3 4000
Vitamin
D3 4000
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1OO 2OOO%*Vitamin D3 (Colecalciferol)
Pflanzliche Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose)

Nährwertangaben pro Kapsel:
*%NRV

*%NRV: Nährstoffbezugswert
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6O
Vitamin E besitzt sehr wichtige antioxidative Eigenschaften. Es schützt die Zellen des
Körpers vor den schädlichen Auswirkungen von oxidativem Stress und Degeneration und
trägt
so dazu bei, dem Alterungsprozess entgegenzuwirken. Es schützt vor Herz-Kreislauf-
Erkrankungen
und reduziert das Risiko von Herzinfarkt und Schlaganfall.

- Hoher Gehalt an allen Arten von TOCOTRIENOLEN
- Leistungsstarkes Antioxidans
- Hilft, Herz-Kreislauf-Erkrankungen vorzubeugen
- Verringert das Risiko von Folgeschäden bei
Herz-Kreislauf-Erkrankungen
- Stärkt das Immunsystem
- Hilft, optimale Cholesterinwerte zu regulieren

Vitamin E von Ecogenetics ist ein innovatives Nahrungsergänzungsmittel, das neben dem
vollständigen Spektrum an Tocopherolen (Alpha-, Beta-, Gamma- und Delta-Tocopherol)
auch
hohe Mengen des vollständigen Spektrums essentieller Tocotrienole (Alpha-, Beta-,
Gamma-
und Delta-Tocotrienol) liefert.

Tocotrienole gehören zur Vitamin-E-Familie und zeichnen sich gegenüber Tocopherolen
(dem sogenannten „gewöhnlichen Vitamin E“) durch besondere biologische Aktivitäten aus.
Ihre einzigartige Molekülstruktur mit drei Doppelbindungen erhöht ihre Fähigkeit, Zellen
effektiv zu durchdringen. Sie sind starke Radikalfänger und tragen zur Unterstützung
einer
normalen Arterienfunktion, eines gesunden Cholesterinstoffwechsels sowie der Gesundheit
von
Gehirn und Leber bei.

Indikationen:
Vitamin E ist eine Nahrungsergänzung für Personen, die ihren Vitamin-E-Spiegel im Organismus
ergänzen möchten, um Erkrankungen vorzubeugen und das Herz-Kreislauf-System zu unterstützen.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 1 Kapsel oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft
einnehmen.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für
eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen für
Personen unter 18 Jahren, außer auf ärztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kühl und trocken
lagern.
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthält keine Allergene.

Vitamin E
Tocotrienole +
Tocopherole

Vitamin E
Tocotrienole + Tocopherole
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D-Alpha-Tocotrienol
D-Beta-Tocotrienol
D-Gamma-Tocotrienol
D-Delta-Tocotrienol

1OOMG

13,8OMG
1,5OMG

17,8OMG
6,1OMG

D-Beta-Tocopherol
D-Gamma-Tocopherol
D-Delta-Tocopherol

25MG

15,4OMG
O,15MG
6,OOMG
2,25MG

  128,3%*

Natürliche Tocotrienol-Mischung:
Liefert:

Natürliche Tocopherol-Mischung:
Liefert:
D-Alpha-Tocopherol (Vitamin E)

Pflanzliche Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose)

Nährwertangaben pro 1 Kapsel
*%NRV

*%NRV: Nährstoffbezugswert
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Mineral 118ML
DIE VON NORDAMERIKANISCHEN SPORTLERN BEVORZUGTE ELEKTROLYTLÖSUNG

Mineral enthält die 72 Mineralstoffe, die der Körper täglich benötigt und ohne die
Vitamine nicht aufgenommen werden. Es ist ein besonders leistungsstarker
natürlicher
pH-Regulator und kommt natürlicherweise im Great Salt Lake in Utah, USA, vor.
- Meerwasserlösung mit 6-fach höherer Mineralstoffkonzentration und
ausgewogenem Natriumgehalt
- Stärkt Knochen, Gelenke und Zähne
- Nährt und kräftigt Haut, Haare und Nägel
- Liefert Spurenelemente, die für die ordnungsgemäße Funktion des Organismus
wichtig sind
- Unterstützt die Calciumaufnahme
- Hilft, das pH-Gleichgewicht zu erhalten

Anwendungen:
• Verbesserung der sportlichen
Leistungsfähigkeit u. a.
• Haare und Haut
• Darm
• Kreislaufgesundheit
• pH-Gleichgewicht
• Calciumaufnahme
• Elektrolytausgleich
• Remineralisierung von Wasser
• Knochen und Gelenke

Indikationen:
Mineral kann eine nützliche Nahrungsergänzung für Personen sein, die ihre Ernährung mit mehr als
72 ionischen Mineralstoffen ergänzen möchten. Neben der Versorgung des Körpers mit den benötigten
Mineralstoffen unterstützt es die Regulation des natürlichen pH-Wertes. Die Anwendung kann Vorteile
für Knochen und Gelenke, Haare und Haut, Darm, Calciumaufnahme, Kreislaufgesundheit sowie die
Aktivierung und Nutzung von Vitaminen bieten. Es kann außerdem zur Remineralisierung von
Trinkwasser,
zur Unterstützung der sportlichen Leistungsfähigkeit und zur Mineralstoffversorgung von Haustieren
und Pflanzen verwendet werden.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten in den ersten 3 Tagen 1O Tropfen in einem Glas Wasser oder Saft einnehmen und
die
Menge anschließend auf 3O Tropfen steigern, die auf 2 Einnahmen zu je 15 Tropfen verteilt werden,
oder nach Anweisung. Kinder im Alter von 2-3 Jahren sollten einen Tropfen pro 2,5 kg Körpergewicht
einnehmen. Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei
gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine
abwechslungsreiche Ernährung. Kühl und trocken lagern. Außerhalb der Reichweite von Kindern
aufbewahren. Enthält keine Allergene.
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25OMG 66,67%*Magnesiumchlorid

Nährwertangaben pro 4O Tropfen:
*%NRV

*%NRV: Nährstoffbezugswert
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Krill+DHA Plus

Herz-
Kreislauf-
Gesundheit
Coenzym Q1O

Liponährstoffe
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5O

12O
SUBLINGUAL
Nahrungsergänzung mit COENZYM Q1O und N-ACETYL-L-CARNITIN zur sublingualen
Aufnahme,
natürlich fermentiert, ohne Zucker, künstliche Farb- oder Aromastoffe und
mit schnellerer und
höherer Aufnahme. Sie soll dazu beitragen, einen Coenzym-Q1O-Bedarf zu
ergänzen, der über die
Ernährung und die körpereigene Biosynthese nicht gedeckt wird.
- Unverzichtbar für den Sauerstofftransport zu
allen Zellen
- Steigert Energie und Vitalitätsgefühl
- Unterstützt die Funktion des Herzmuskels
- Mit N-Acetyl-L-Carnitin - Dr.-Sinatra-Protokoll
- Sublingual für eine bessere Aufnahme

Da nahezu alle Zellaktivitäten von Energie abhängig sind, ist Coenzym Q1O für die
Gesundheit aller menschlichen Gewebe und Organe wesentlich. Es ist außerdem ein
natürlich
vorkommender antioxidativer Nährstoff, der die Bildung freier Radikale in
biologischen
Systemen verlangsamt.
Coenzym Q1O ist außerdem wichtig für die Erhaltung der Blutgefäße
und die Funktion
des Herzmuskels. Personen, die Statine einnehmen, können einen
Coenzym-Q1O-Mangel entwickeln
und eine ergänzende Zufuhr benötigen.
L-Carnitin ist am Stoffwechsel von Fetten und Kohlenhydraten beteiligt. Es
transportiert
Fettsäuren zu den Mitochondrien, wo Adenosintriphosphat (ATP) gebildet wird. L-
Carnitin bringt
Sauerstoff und Fettsäuren zu den Zellen. Dort hilft Coenzym Q1O, diese in Energie
umzuwandeln.

Indikationen:
Sublinguales Coenzym Q1O kann eine nützliche Nahrungsergänzung für Personen sein, deren
Coenzym-Q1O-Bedarf nicht ausreichend über Ernährung und körpereigene Biosynthese
gedeckt wird.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 4 sublinguale Tabletten oder nach Anweisung einer medizinischen
Fachkraft
einnehmen. Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei
gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Kühl und trocken lagern.
Nicht empfohlen für Personen unter 18 Jahren sowie für Schwangere und Stillende, außer auf
ärztliche/pharmazeutische Empfehlung. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthält
keine Allergene. Übermäßiger Verzehr kann abführend wirken.

Coenzym Q10Coenzym Q10
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N-Acetil-L-Carnitina HCl 
1OMGCoenzima Q1O (Ubiquinona) 

1OOMG

Nährwertangaben pro sublingualer Tablette:
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Krill+DHA Plus 6O
Krill + DHA Plus ist eine Formel für Personen, die ihre Ernährung mit einer besonders
bioverfügbaren Omega-3-Quelle - Krillöl - ergänzen möchten. Das Nahrungsergänzungsmittel
richtet sich an Personen, die die Funktion von Herz-Kreislauf-System und Gehirn
unterstützen möchten.

- Hoch bioverfügbare Omega-3-Quelle (Phospholipide) mit nahezu 5OO
mg EPA/DHA pro Kapsel
- Eine wichtige Nährstoffquelle für Gehirn und Zellen

Antarktisches Krillöl wird aus Krill mit einem hohen Anteil an DHA und Cholin
hergestellt.
Diese Nährstoffe sind für Erwachsene und auch für die normale Entwicklung des
Gehirns von Fötus
und Säugling wichtig. Es enthält Omega-3-Fettsäuren, Eicosapentaensäure (EPA) und
Docosahexaensäure (DHA).
Die meisten Fischöle liegen in Triglyceridform vor, während Krillöl
in Phospholipidform
vorliegt, die stabiler ist. Zusätzlich enthält es Astaxanthin, das
die Stabilisierung unterstützt
und die weiteren anerkannten Eigenschaften dieses Stoffes ergänzt.
Diese Formel ist mit EPA-DHA aus kalt verarbeitetem Fischöl angereichert, das von
Schwermetallen und Verunreinigungen befreit wurde. Dadurch kann der Körper diese
beiden
außergewöhnlichen Omega-3-Quellen optimal nutzen.

Krill + DHA PLUS verfügt jetzt über eine verbesserte Formel mit
magensaftresistenter Kapsel.
Sie bietet eine höhere Produktstabilität und besseren Schutz vor
Magensäure, unterstützt eine bessere
Aufnahme und kann Magen-Darm-Beschwerden deutlich reduzieren.

Indikationen:
Krill+DHA Plus kann als Nahrungsergänzung für Personen geeignet sein, die ihren täglichen
Omega-3-Bedarf decken möchten. Krillöl ist eine reichhaltige und hoch bioverfügbare
Omega-3-Quelle
in Form von Phospholipiden, die Gehirn und Zellen versorgen und Herz und Zellen schützen.
Es besitzt
außerdem entzündungshemmende Aktivität, da es Vorstufe entzündungshemmender
Prostaglandine ist.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 1 bis 2 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft
einnehmen.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden
konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine
abwechslungsreiche
und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen für Personen unter 18 Jahren,
außer auf ärztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kühl und trocken lagern. Außerhalb der Reichweite von
Kindern aufbewahren. Nicht geeignet für Personen mit Fisch- oder Schalentierallergien.
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5OOMG

75MG
4OMG

O,1OMG

5OOMG

5OMG
25OMG

Lipid Extrakt aus Antarctic Krill Crustacean (Euphasia Superba)

Liefert:
Eicosapentaensäure (EPA)
Docosahexaensäure (DHA)

Fischöl (TG1O5O)
Liefert:
Eicosapentaensäure (EPA)
Docosahexaensäure (DHA)

Rindergelatine (magensaftresistente Kapselhülle GELITA® EC)

Nährwertangaben pro 1 Kapsel:

1OO grams aus product contain approximately 732 kcal
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Liponutrientes 9O
Formel mit selektiven Kinase-Response-Modulatoren (SKRM), die die
Insulintoleranz und
Lipidparameter verbessern. SKRM aus pflanzlichen Verbindungen können
spezifische zelluläre
Signalwege modulieren, die bei chronischen Erkrankungen eine Rolle spielen
können.
- Unterstützt die Regulation und das Gleichgewicht der
Cholesterinwerte
- Hilft, die Oxidation von Lipiden und Cholesterin zu verhindern

Obwohl Cholesterin wichtige Funktionen erfüllt, kann ein zu hoher
Cholesterinspiegel im Blut
das Risiko für Herzinfarkt oder Schlaganfall erhöhen.
Liefert 3O mg Pflanzensterole pro Portion entsprechend internationalen Empfehlungen und
hochwertige Nährstoffe für Personen mit Hypercholesterinämie.

Nicht verwendetes Cholesterin kann sich in den Arterien ablagern, diese
verhärten oder
verengen und dadurch ihre normale Funktion beeinträchtigen.
Diese als Atherosklerose bekannte Erkrankung kann zu Angina pectoris
(Brustschmerzen),
Herzinsuffizienz (das Herz kann das Blut nicht ausreichend pumpen) oder Arrhythmien
(unregelmäßiger Herzschlag oder Herzrhythmus) führen.

Indikationen:
Liponutrients kann als Nahrungsergänzung für Personen geeignet sein, die gesunde
Cholesterinwerte erreichen möchten.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 3 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel
sind
kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise.
Nicht geeignet für Schwangere oder Stillende, Personen unter 18 Jahren oder Erwachsene über 7O
Jahre,
außer auf ärztliche/pharmazeutische Empfehlung. Bei gesundheitlichen Beschwerden konsultieren Sie
vor der Einnahme Ihren Arzt. Nicht zusammen mit anderen Produkten einnehmen, die roten
Reishefeextrakt
enthalten. Kühl und trocken lagern. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthält
keine Allergene.

Liponährstoffe
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67MG
6OMG
5OMG

-sitosterol, Campesterol, Estigmasterol) 

5OMG

12MG
O,5MG

31,58MG

19,87MG

62,7%*

33,4%*

1O,2OMG
1OMG

4,93MG

4MG

Beta-D-Glucane (Saccharomyces cerevisiae - Melasse aus Saccharum officinarum
latu sensu L.)
Trocken-Knoblauch Zwiebelextrakt (Allium sativum - 1% Allicin)
Ispaghula Samenschalenpulver (Plantago ovata Forssk)
Schizochytrium sp. Mikroalgenöl (Omega 3)

Soja-Phytosterol-Komplex (95%

davon:
DHA (Docosahexaensäure)
EPA (Eicosapentaensäure)

(4,18 g Phytosterolmischung pro 1OO g Produkt)
Rotschimmelreis-Extrakt (Monascus purpureus - 5% Monacoline K - Verhältnis: 2O:1)
Zuckerrohr-Stängelsaft, Trockenextrakt (Saccharum Officinarum L. - 1O% Octacosanol, 98%
Polico )Niacin Nicotinamid - Vitamin B3)
Natürli -alpha-Tocopherylsäuresuccinat (121O IE/
g)
Liefert:
D-Alpha Tocopherol (Vitamin E)
Pflanzliche Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose)

Nährwertangaben pro Kapsel:
*%NRV

*%NRV: Nährstoffbezugswert

aus
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Spezielle
nutrigenomische
Formeln
Zellen Plus
Immun
Stoffwechsel
Gesunde Augen
Gesunde Knochen
Ohne Entzündung
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12O

58

Eines der wirksamsten nutrigenomischen Nahrungsergänzungsmittel zum Schutz Ihrer Zellen
und Ihrer Gesundheit. Diese Formel ist außergewöhnlich reich an Polyphenolen, die dem
Körper
helfen, ein höheres Energieniveau aufrechtzuerhalten, das Herz-Kreislauf-System zu
schützen,
die Verdauung zu unterstützen und zu einer gesünderen Haut beizutragen.

- Hilft, die Metastasierung zu hemmen
- Moduliert hormonelle, entzündungshemmende und antitumorale
Funktionen
- Stärkt das Immunsystem
- Unterstützt die Entgiftung und Funktion der Leber

Diese exklusive Formel wurde entwickelt, um:

• Angiogenese und damit Metastasierung zu hemmen;
• hormonelle, entzündungshemmende und antitumorale Funktionen zu
modulieren;
• den genetischen Nrf2-Signalweg zu aktivieren, der die Bildung wichtiger
Antioxidantien wie Glutathion und Superoxiddismutase (SOD) sowie von
Entgiftungsenzymen wie Glutathion-S-Transferase reguliert und gleichzeitig
entzündungsfördernde Faktoren wie NF-K herunterreguliert;
• das Immunsystem zu stärken und die Leber zu entgiften.

Unsere Zellen sind zunehmend starken Belastungen durch Umweltfaktoren ausgesetzt.
Dabei spielen Ernährung und Lebensweise eine entscheidende Rolle und können den
Organismus mit einer hohen Belastung durch freie Radikale und Entzündungsfaktoren
konfrontieren.

Indikationen:
Zellen Plus ist eine besonders polyphenolreiche Nahrungsergänzung für Personen, die Energie und
Vitalität steigern, das Herz-Kreislauf-System schützen, die Verdauung unterstützen und eine
gesündere Haut fördern möchten. Aufgrund seiner angiogenesehemmenden und damit möglicherweise
metastasenhemmenden Eigenschaften ist es auch als begleitende Unterstützung bei onkologischen
Behandlungen sowie für Personen vorgesehen, die ihr Immunsystem stärken und die Leber entgiften
möchten.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 2 bis 4 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft
einnehmen.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei gesundheitlichen Beschwerden
konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine
abwechslungsreiche
und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen für Personen unter 18 Jahren
sowie für Schwangere und Stillende, außer auf ärztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kühl und trocken
lagern.
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthält keine Allergene.

Zellen Plus
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3OOMG
2OOMG
2OOMG
2OOMG
2OOMG
2OOMG
15OMG
125MG
6OMG
6OMG

Quercetin (Sophora Japonica Blüten)(95% Bioflavonoide-HPLC)
Scutellaria Baicalensisi Wurzelextrakt 5:1
Curcuma longa Rhizom (standardisiert auf 95% Curcumin)
Astragalus membranaceus Wurzel (standardisiert auf 16% Polysaccharide, 5:1)
Grüner Tee Extrakt (Blatt) (standardisiert auf 98% Polyphenole and 5O%
EGCG)
Brokkoli (Extrakt)
Phytosterol-Komplex (6.53 g per 1OO g aus product)
Reishi (Ganoderma Lucidum) Pulver
Cordyceps Sinensis Extrakt 7% Mannitol
Sägepalme - Zwergpalmenbeere Extrakt (standardisiert auf 45%
LipidkonzentVerhältnisn)Pflanzliche Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose)

Nährwertangaben pro 4 Kapseln:



6O

6O
Immun ist eine leistungsstarke nutrigenomische Formel, die wissenschaftlich entwickelt
wurde,
um die ordnungsgemäße Funktion des Immunsystems zu unterstützen. Diese exklusive Kombination
aus ausgewählten Pflanzenbestandteilen und Nährstoffen beeinflusst Signal-Kinasen (Selective
Kinase
Response Modulators - SKRM), die mit Genen „kommunizieren“, welche an der Optimierung der
Immunfunktion beteiligte Signalwege modulieren.

- Moduliert und optimiert die Funktion des Immunsystems
- Unterstützt die Erholung bei Grippe oder Erkältungen
- Hilft bei Autoimmunproblemen
- Verlangsamt die vorzeitige Zellalterung
- Steigert Energie und Ausdauer
- Hilft dem Körper, zellschädigende freie Radikale zu
bekämpfen
- Reduziert Allergiesymptome
- Hilft, die Lunge frei zu halten und Schleim zu
verflüssigen
Immun unterstützt ein hohes Maß an Gleichgewicht der Immunfunktion und richtet sich zudem
auf wichtige mit der Immunität verbundene Faktoren wie die Aktivität von Eicosanoiden,
Zytokinen,
weißen Blutkörperchen, Phagozyten, Mastzellen, Eosinophilen, Basophilen und Lymphozyten
(B-Zellen und T-Zellen), die mit zentralen Reaktionen des Immunsystems verbunden sind.

Eine gesunde Funktion des Immunsystems ist entscheidend für den Schutz des Körpers
Reaktion auf mögliche Angriffe durch Viren, Bakterien, Keime, Parasiten und Pilze.
wurde
mit Verfahren entwickelt, die aktuelle Fortschritte der Nutrigenomik und zellulären
Proteomik
verbinden, und zielt auf maximale Sicherheit und Wirksamkeit ab.

Indikationen:
Immun ist ein Nahrungsergänzungsmittel zur Förderung einer optimalen Funktion des
Immunsystems.
Es unterstützt den Schutz und die Reaktion des Organismus auf mögliche Angriffe durch
Viren,
Bakterien, Keime, Parasiten und Pilze.
Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 2 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für
eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen für
Personen unter 18 Jahren sowie für Schwangere und Stillende, außer auf ärztliche/pharmazeutische
Empfehlung. Kühl und trocken lagern. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Enthält keine Allergene.

Immun

IMMUN
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1OOMG 
1OOMG
1OOMG

L-Glutamina (Kyowa) 1OOMG
5OMG
5OMG
5OMG

47,5OMG
35,63MG

5OMG
5OMG
5OMG
5OMG
3OMG
3OMG
3OMG
3OMG

37,5O%*

25MG
249,96%*

25MG
25MG
2OMG
1OMG

4,67MG 333,29%*
O,96MG 
O,5OMG

2µG

9,59%*

36,36%*
L-Arginina HCl 

Echinacea Purpurea - whole plant Trockenextrakt 4% Polyphenole Verhältnis 1O:1
Cetraria islandica - Trocken-thallus Extrakt, 2O% Polysaccharide, Verhältnis 15:1
Sambucus Nigra - Blüte Extrakt Seco 4,5% rutina (UV), Verhältnis 12:1

Grindelia Robusta - oberirdische Pflanzenteile Trockenextrakt
Verhältnis 1O:1Glycyrrhiza glabra - Trocken-Wurzelextrakt, 2O% glycyrrhizic acid
Curcuma Longa - Rhizom granular estrato seco
Liefert:
Curcuminoide
Curcumin
Andrographis Paniculata - Kraut Trockenextrakt Verhältnis
5:1
Ganoderma lucidum - Pilzpulver
Thymus Vulgaris - Kraut Trockenextrakt O,2% Timol Verhältnis 4:1
Plantago major - Trocken-Kraut Extrakt, Verhältnis
4:1Astragalus Membranaceus - Wurzelpulver
Boswellia serrata - Trocken-Harzextrakt, 65% boswellic acids
Vitamin C (L-Ascorbinsäure)
Vitamin E (Natural D-alpha-tocopheryl Acid Succinat 121O IE/g)
Commiphora Myrrha - Harz Trockenextrakt Verhältnis 1O:1
Origanum vulgare - Trocken-Blattextrakt, 1.75% ätherische Öle
Eleutherococcus Senticosus - Wurzel Trockenextrakt O,8% Eleuterosidos B+E
Verhältnis 1O:1
Citrus Sinensis - Frucht Trockenextrakt (6O% citrus bioflavonoids-
hesperidina)
Pinus Pinaster (Pycnogenol) - Rinde Trockenextrakt 65-75% OPC
Vitamin B6 (Pyridoxal 5-Phosphat)
Zink (Citrat)

Selen (de Selenomethionin O,5%)
Pflanzliche Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose)

Nährwertangaben pro 2 Kapseln:
*%NRV

*%NRV: Nährstoffbezugswert
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12O
Die nutrigenomische Formel Stoffwechsel wurde wissenschaftlich entwickelt, um
einen
gesunden Stoffwechsel zu unterstützen, ausgeglichene Blutzuckerwerte zu fördern
und
das Verlangen nach Süßigkeiten sowie die Fettaufnahme zu reduzieren.
- Unterstützt das Erreichen eines idealen Gewichts
- Hilft, gesunde Blutzuckerwerte auszugleichen
- Fördert eine normale Insulin- und Leptinausschüttung sowie -
empfindlichkeit
(Leptin ist ein appetithemmendes Hormon)
- Unterstützt eine gesunde Regulierung von Ghrelin (Hormon des
Hungergefühls)
- Unterstützt den gesunden Stoffwechsel von Kohlenhydraten, Fetten und
Proteinen
Diese Formel kombiniert 14 nutrigenomische Verbindungen, die wissenschaftlich intensiv
untersucht wurden und hoch wirksam sind. Sie bietet Fachpersonen im Gesundheitsbereich
ein
wertvolles Instrument, das zusammen mit einer genetisch angepassten Ernährung und
regelmäßiger
körperlicher Bewegung dazu beitragen kann, bestmögliche Ergebnisse zu erzielen.
Leptin und Ghrelin sind zwei Hormone mit anerkannter Bedeutung für das Energiegleichgewicht
des Organismus. Leptin wirkt als langfristiger Vermittler dieses Energiegleichgewichts und
hemmt
die Nahrungsaufnahme, wodurch es bei der Gewichtsreduktion eine wichtige Rolle spielt.
Ghrelin
ist für das Hungergefühl verantwortlich und signalisiert dem Körper den Bedarf an
Nährstoffen.

Indikationen:
Stoffwechsel ist eine Nahrungsergänzung für Personen, die einen gesunden Stoffwechsel
unterstützen,
ausgeglichene Blutzuckerwerte erhalten und das Verlangen nach Süßigkeiten sowie die
Fettaufnahme
reduzieren möchten.
Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 4 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für
eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen für
Personen unter 18 Jahren sowie für Schwangere und Stillende, außer auf ärztliche/pharmazeutische
Empfehlung. Kühl und trocken lagern. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Enthält keine Allergene.

Stoffwechsel
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1O3O,93MG

      Berberina HCl 1OOOMG
L-carnitina L-tartarato  1OOOMG

      L-carnitina 682MG
318MG
25OMG

      Forskolina 25MG
2OOMG

14OMG

15OMG
133,33MG

1OOMG

1OOMG
4MG

      EGCG 

196MG
 

5OO%*2OO G 

Granular Berberis aristata Rindenextrakt (5O:1)
Liefert:

Liefert:

L-Weinsäure
Trocken-Coleus forskohlii Wurzelextrakt
(1O:1)
Liefert:

Trocken-Grüner Tee Blattextrakt (Camellia sinensis (L.) Kuntze)

Alpha-Liponsäure
Trocken-Gymnema sylvestre Blattextrakt

Liefert:
Polyphenole

Koffein

Liefert:
Gymnemic Acid
Chrom (Chrompicolinat)
Pflanzliche Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose)

Nährwertangaben pro 4 Kapseln:
*%NRV

*%NRV: Nährstoffbezugswert
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6O
Gesunde Augen ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit Astaxanthin, Lutein, Zeaxanthin und
Heidelbeere. Es vereint damit Nährstoffe, die aus nutrigenomischer Sicht zu den
wichtigsten
bekannten Nährstoffen für die Augengesundheit zählen.

- Beugt Sehverlust vor
- Schützt Haut und Sehvermögen vor schädlicher
Sonneneinstrahlung
- Schützt die gesamte Augenregion vor den Auswirkungen freier
Radikale
- Beugt der Alterung des Augengewebes vor

Dieses Nahrungsergänzungsmittel enthält eine optimale Dosis natürlichen Astaxanthins,
das als eines der stärksten Antioxidantien gilt. Neben zahlreichen weiteren Vorteilen
schützt
es das Auge vor schädlichen Auswirkungen freier Radikale, verbessert und schützt die Haut,
unterstützt ihre Struktur und reduziert Falten und unerwünschte Hautmerkmale. Es kann
zudem bei
bestimmten Hautproblemen unterstützen und das Hautkrebsrisiko deutlich reduzieren.
Astaxanthin
fördert außerdem ein insgesamt jüngeres Erscheinungsbild, reduziert schädliche UV-
Auswirkungen
auf die DNA und wirkt als starkes natürliches Antioxidans und Schutzfaktor für das Herz-
Kreislauf-System,
was besonders für Sportler von Interesse ist.

Indikationen:
Gesunde Augen ist eine Nahrungsergänzung für Personen, die ihren Nährstoffbedarf
unterstützen möchten.
Die Kombination aus Astaxanthin, Lutein, Zeaxanthin und Heidelbeere vereint aus
nutrigenomischer Sicht
einige der wichtigsten bekannten Nährstoffe für die Augengesundheit und unterstützt den
Schutz vor
Alterung des Augengewebes sowie vor Entwicklung und Fortschreiten bestimmter
Augenerkrankungen wie
Glaukom, Presbyopie, Makuladegeneration und Katarakt.
Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 2 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für
eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen für
Personen unter 18 Jahren sowie für Schwangere und Stillende, außer auf ärztliche/pharmazeutische
Empfehlung. Kühl und trocken lagern. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Enthält keine Allergene.

Gesunde Augen
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15OMG 
1OOMG

187,5%*

12MG α-TE 
1OMG
1OMG

1OO%*

(de Haematococcus Pluvialis 8OMG) 2MG
(de Tagetes Erecta 2OMG) 2MG

125µG RE 15,7%*
1,4MG 1OO%*

1OO%*

Vitamin C (L-Ascorbinsäure 15OMG)
Heidelbeere (Vaccinium Myrtillus 1OOMG)
Vitamin E (D-alpha Tocopherol Succinat 14.4MG) |
Lutein (aus Tagetes Erecta Blüten 2OOMG)
Zink (Zinkgluconat 75.6MG)

Vitamin B2 (Riboflavin-5-Phosphat 1,46MG)
Vitamin A (Beta-Carotin 1O% 7,5MG)
Pflanzliche Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose)

Nährwertangaben pro Kapsel:
*%NRV

*%NRV: Nährstoffbezugswert

Astaxanthin
Zeaxanthin



66

12O
Gesunde Knochen ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit 17 nutrigenomischen Verbindungen,
deren Wirksamkeit zur Erhaltung oder Förderung der Gesundheit von Knochen und Gelenken
nachgewiesen wurde.

- Ergänzt Mineralstoffe (Makromineralien) und weitere Nährstoffe
für Erhalt und Erneuerung von Knochen und Gelenken
- Liefert die für eine ordnungsgemäße Körperfunktion wichtigen
Makromineralien in besonders bioverfügbarer Form

Der Erhalt der Knochen (das sogenannte „Remodelling“) und die Knochendichte hängen in hohem
Maße
von essenziellen Nährstoffen wie Calcium, den Vitaminen D und K, Bor, Magnesium und Mangan
ab, die in
vielen modernen Ernährungsformen fehlen können. Gesunde Knochen unterstützt die Gesundheit
des
Bewegungsapparats, einschließlich einer gesunden Knochenmineralisierung und -erneuerung,
sowie die
Gesundheit des Bindegewebes und Probleme wie Entzündung und Schmerzen, ohne Nebenwirkungen.

Die Gelenkgesundheit kann von der Zufuhr von Glucosamin, Chondroitin und
weiteren
Nährstoffen profitieren, die die Integrität des Knorpels unterstützen.

Indikationen:
Gesunde Knochen ist eine Nahrungsergänzung mit einer Kombination aus 17 nutrigenomischen
Verbindungen,
deren Wirksamkeit zur Erhaltung oder Förderung der Knochen- und Gelenkgesundheit nachgewiesen
wurde.
Diese Formel kann daher bei Beschwerden des osteoartikulären Systems unterstützen.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 4 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei gesundheitlichen Beschwerden
konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine
abwechslungsreiche
und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen für Personen unter 18 Jahren
sowie für Schwangere und Stillende, außer auf ärztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kühl und trocken
lagern.
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthält Fischderivate.

Gesunde Knochen
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36OMG 45%*
32OMG
25OMG
15OMG 45%*

1O2,12MG 27,23%*
1OOMG 125%*
1OOMG
95MG

14,3MG 142,9%*
2,5MG

1MG 5O%*
5OO G 5O%*
75 G 1OO%*
75 G 5O%*
5O G 9O,91%*

4O,4 G 1O1,1%*
2,5 G 5O%*

Calcium (Citrat)
Methylsulfonylmethan (MSM)
Glucosamin 2KCL (Sulfat)
Chondroitin (Sulfat)
Magnesium (Citrat)
Vitamin C (Ascorbinsäure)
Acetyl-L-Cystein
Hyaluronsäure
Zink (Mon onin)
Borsäure hydratisiertem
Natriumpe )
Mangan (Citrat)
Kupfer (Citrat)
Vitamin K2 (Menachinon 7)
Jod Kaliumiodid)
Selen (Selenomethionin)
Chrom (Picolinat)
Vitamin D3 (Cholecalciferol)
Pflanzliche Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose)

Nährwertangaben pro 4 Kapseln:
*%NRV

*%NRV: Nährstoffbezugswert

aus

aus
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12O
14 nutrigenomische Verbindungen mit nachgewiesener Wirksamkeit zur Modulation von
Entzündung und Schmerzen und für eine wirksame Schmerzlinderung ohne
Nebenwirkungen.
- Deaktiviert den Faktor (NF-K), der für chronische Entzündungen
verantwortlich ist
- Beseitigt Entzündung, Schmerzen und zelluläre Oxidation

Selektive Kinase-Response-Modulatoren (SKRM) sind Nährstoffsubstanzen, die die
Kinase-Signalübertragung wieder ins Gleichgewicht bringen können. Dadurch können
gesunde
Signale an Gene wiederhergestellt, die Genexpression günstig beeinflusst und
Auswirkungen
chronischer Erkrankungen umgekehrt werden. Mit 14 nutrigenomischen Verbindungen, deren
Wirksamkeit zur Modulation von Entzündung und Schmerzen nachgewiesen wurde:

• Bietet wirksame Schmerzlinderung ohne Nebenwirkungen.
• Moduliert die Bildung von Prostaglandin E2 (PGE2) in spezifischen
Zielzellen.
• Wirkt auf Selective Kinase Response Modulators (SKRM), um die
Kinaseaktivität
zugunsten einer guten Gesundheit zu modulieren.
• Die Synergie aus Oleanolsäure und Rosmarinus officinalis bietet
selbst bei niedriger
Dosierung eine hohe Wirksamkeit und ein ausgezeichnetes Kosten-
Nutzen-Verhältnis.

Indikationen:

Schmerzen und Entzündungen auf natürliche Weise durch eine leistungsstarke Kombination
therapeutischer Pflanzen. Es ist der ideale Ersatz für synthetische Entzündungshemmer
und
vermeidet die unerwünschten Nebenwirkungen, die durch deren Einnahme entstehen können.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 4 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei gesundheitlichen Beschwerden
konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine
abwechslungsreiche
und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen für Personen unter 18 Jahren
sowie für Schwangere und Stillende, außer auf ärztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kühl und trocken
lagern.
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Kann Spuren von Soja oder Sojaderivaten enthalten.

Ohne Entzündung ist eine 1OO % natürliche entzündungshemmende Formel mit

Ohne Entzündung ist ein nutrigenomisches Nahrungsergänzungsmittel zur natürlichen Linderung
von

Ohne Entzündung
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Bromelina 25OMG
 15OMG
15OMG
12OMG
24MG

12OMG 
Equivalente a Fosfatidilcolina pura 24MG
Equivalente a Fosfatidilserina pura 24MG

1OOMG
1OOMG
1OOMG
1OOMG

 <1OPPB

1OOMG

82,5MG
Equivalente a Berberina Hidrocloridrato Puro (Barberis Vulgaris) 8OMG

6OMG
4O,8MG

4OMG
4OMG

Nährwertangaben pro 4 Kapseln:

Boswellia serrata Harzextrakt 65% (Boswellia serrata Roxb. ex
Colebr.)
Weiße Weide Rindenextrakt 3% Salicin (Salix alba L.)
Turmeric Wurzelextrakt 2O% (Curcuma longa)Entspricht Curcumin rein
Sojalecithin - 2O% Phosphatidylserine, 2O% Phosphatidylcholine

Ingwer Wurzelextrakt 5% (Zingiber officinale)
Papain
Olive Blattextrakt 6% (Olea europaea)
Ashwagandha Wurzelextrakt - 1.5% Withanolide, 1% Alkaloide (Withania
somnifera)
Teufelskralle Extrakt 2.5% (Harpagophytum procumbens)Liefert:

Berberis Wurzelextrakt 97%

Rosmarin Blattextrakt 6% (Rosmarinus officinalis L.)
Sophora Blattextrakt 98% (Sophora japonica)

Passionsblume Blüte Extrakt 2% (Passiflora incarnata
L.)
Pflanzliche Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose)
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Sport
Makromineralien Sport
Magnesium Sport
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3O
Alle Makromineralien, die für Erhalt und Schutz gesunder Knochen und
Gelenke wesentlich sind
und deren Stärke und Flexibilität unterstützen.
- Liefert die für die normale Körperfunktion wichtigen
Makromineralien
- Ergänzt Makromineralien und weitere Nährstoffe für Erhalt und
Erneuerung von Muskeln, Knochen und Gelenken
Unterstützt eine bessere Beweglichkeit, Balance und Funktion von Knochen,
Muskeln und Gelenken
und hilft zugleich bei der Erholung nach dem Training.
Mit Mangan, Glucosamin, Chondroitin, Hyaluronsäure und weiteren Inhaltsstoffen.

Der Schutz, den Sportler benötigen, um die Gesundheit des
Bewegungsapparats sowie
Beweglichkeit, Balance und Funktionalität zu erhalten.

Indikationen:
Makromineralien Sport ist ein Nahrungsergänzungsmittel zur Deckung des Nährstoffbedarfs
und kombiniert
Glucosamin, Chondroitin, Hyaluronsäure und weitere Mineralstoffe. Die Formel vereint
damit aus
nutrigenomischer Sicht einige der wichtigsten Makromineralien für die Gesundheit des
Bewegungsapparats.
Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 1 Beutel einnehmen. Sportlern werden täglich 2 Beutel empfohlen oder die
Einnahme nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft. Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf
nicht
überschritten werden. Bei gesundheitlichen Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt.
Nahrungsergänzungsmittel
sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise.
Nicht empfohlen für Personen unter 18 Jahren sowie für Schwangere und Stillende, außer auf
ärztliche/pharmazeutische
Empfehlung. Kühl und trocken lagern. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthält
Fischderivate.
Übermäßiger Verzehr kann abführend wirken.

Makromineralien
Sport
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23OO,76MG

485MG 6O,63%*
1OOOMG

 
32OMG

187,5MG 5O%*
178,13MG

135MG
1OOMG 125%*
1OOMG
15MG 15O%*

4,75MG
O,44MG

2MG 1OO%*
1,5MG 1O7,1%*
5OµG 9O,91%*

196µG

15OµG
46,2µG

1OO%*
O,OO23%*

167µG 2O,9%*
12OµG 3OO%*
75µG 1OO%*
2,5µG 5O%*

323,6MG
218,1OMG 31,16%*

Tricalciumcitrat-Tetrahydrat
Liefert:
Calcium

Wasserfreies Dinatriumphosphat
Liefert:
Natrium
Phosphor

Methylsulfonylmethan (MSM 6O-8O Mesh)
Magnesium (Citrat)
Glucosamin 2KCl Vegetable Glucosamin
Sulfat)
Chondroitin (Natriumsulfat aus Hai 9O% HPLC)
Vitamin C (aus L-Ascorbinsäure)N-Acetyl-L-
Cystein
Zink (Citrat)
Hyaluronsäure
Bor (aus 2,5 mg Borsäure)
Mangan (Citrat)
Vitamin B2 (Riboflavin)

Selen (de Selenomethionin)
Kaliumiodat

Liefert:
Jod
Kalium
Vitamin A (Beta-Carotin 1O%)
Chrompicolinat
Vitamin K2 (de Menachinon 7)
Vitamin D3 (aus
Cholecalciferol)

Nährwertangaben pro Beutel:
*%NRV

*%NRV: Nährstoffbezugswert

aus
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12O
Magnesium Sport enthält Magnesium in Form von Magnesiummalat - Magnesium in Verbindung mit
Apfelsäure.
- Unterstützt den Muskelstoffwechsel und das Immunsystem
- Hilft bei chronischen Beschwerden wie Fibromyalgie
- Unterstützt die Erholung bei Muskelschmerzen und
chronischer Muskelermüdung
- Hilft, schädliche Metalle aus dem Körper zu entfernen
- Stimuliert die Zellenergie und verbessert die Verdauung
Im neuromuskulären System ist Magnesium an der neurochemischen Signalübertragung und der
muskulären Erregbarkeit beteiligt und beeinflusst die elektrische Herzaktivität,
Muskelkontraktion
und Funktion der Nervenzellen. Im Knochenstoffwechsel ist es für die Erhaltung der
Knochenintegrität
erforderlich, da es metabolisch mit Calcium verbunden ist. Zusammen mit Calcium und
Phosphat ist es
Bestandteil der mineralischen Knochenstruktur und beteiligt sich am Mineralstoffaustausch
zwischen
Knochen und Geweben. Außerdem unterstützt es die Regulierung der Ossifikation und eine
angemessene
Calciumeinlagerung und hilft, Ablagerungen in Form von Steinen zu verhindern.
Magnesiummalat enthält Moleküle der Apfelsäure, die an Magnesium gebunden sind, und
stellt damit eine
Quelle für Magnesium und Apfelsäure mit hoher Bioverfügbarkeit dar. Es bietet eine
verlängerte Aufnahme
und reagiert als Malat nicht mit Magensäure, wodurch Magenbeschwerden im Vergleich zu
manchen anderen
Magnesiumformen vermieden werden können. Studien beobachteten, dass Magnesiummalat
Muskelschmerzen,
etwa bei Fibromyalgie, reduzieren kann. Apfelsäure ist am Krebszyklus beteiligt und
spielt eine wichtige
Rolle bei der Energieproduktion im Körper.

Indikationen:
Magnesium Sport ist ein Nahrungsergänzungsmittel zur Unterstützung bei Schmerzen, funktionellen
Einschränkungen sowie Verhaltens- und kognitiven Veränderungen und ist besonders bei Beschwerden wie
chronischem Müdigkeitssyndrom und Fibromyalgie relevant. Studien zeigen mögliche Vorteile als
Ergänzung
zur Vorbeugung von Osteoporose und zur Erhaltung der Herzgesundheit. Für Hochleistungssportler ist es
zur Unterstützung einer schnellen Erholung und zur Linderung von Schmerzen nach dem Training relevant.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 3 bis 4 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft
einnehmen.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei gesundheitlichen Beschwerden
konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine
abwechslungsreiche
und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen für Personen unter 18 Jahren
sowie für Schwangere und Stillende, außer auf ärztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kühl und trocken
lagern.
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthält keine Allergene.

Magnesium Sport
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1OOMG 26,67%*

Magnesiummalat
Liefert:
Magnesium

Pflanzliche Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose)

Nährwertangaben pro Kapsel:
*%NRV

*%NRV: Nährstoffbezugswert
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Liver Hangover

Entgiftung
Toxine
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Liver Hangover 6O
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LIVER HANGOVER ist eine von den EcogeneticsN® Laboratories entwickelte
nutrigenomische Formel,
die Entgiftung, Schutz und Regeneration der Leber unterstützt und zugleich
entzündungshemmende und
antioxidative Funktionen fördert.
- Drainage und Entgiftung der Leberzellen
- Schutz und Regeneration der Leberzellen
- Unterstützt einen besseren Stoffwechsel von Fetten und Alkohol
(lipotrope Faktoren und
Optimierung des Abbaus von Acetaldehyd - einem hochtoxischen und
krebserregenden Nebenprodukt von Alkohol)
LIVER HANGOVER enthält verschiedene Nahrungsbestandteile, die nachweislich die
Leberfunktion und
-integrität unterstützen. Cholin, Inositol und Betain sind am
Methylgruppenstoffwechsel beteiligt, der
für eine normale Leberfunktion wesentlich ist, und spielen eine wichtige Rolle
beim Fettstoffwechsel
in der Leber (lipotrope Nährstoffe). Ohne lipotrope Stoffe wie Cholin und Inositol
können Fette und Galle
in der Leber zurückgehalten werden und zu verschiedenen Lebererkrankungen
beitragen.
B-Vitamine, Vitamin C, Zink, Taraxacum officinale und Curcuma longa
unterstützen die normale
Leberfunktion und helfen, Leberzellen vor toxischen und schädlichen
Substanzen zu schützen.
Silybum marianum enthält Wirkstoffe mit potenziell regenerativer Wirkung
auf Leberzellen.
N-Acetyl-L-Cystein unterstützt die Neutralisierung von Acetaldehyd.
Neben seinen besonderen Funktionen für Schutz, Funktion und Regeneration der Leber kann das
Produkt
daher dazu beitragen, schädlichen Auswirkungen von Alkohol auf Leberzellen vorzubeugen und
einen
möglichen anschließenden Kater zu vermeiden.

Indikationen:
LIVER HANGOVER kann eine nützliche Nahrungsergänzung für Personen sein, die Struktur
und Funktion
einer gesunden Leber erhalten möchten. Es ist außerdem zur Unterstützung der
Erholung nach
Alkoholkonsum und zur Vorbeugung eines Katers vorgesehen.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 2 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden
konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine
abwechslungsreiche
und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen für Personen unter 18 Jahren
sowie für Schwangere und Stillende, außer auf ärztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kühl und trocken
lagern.
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthält Sojaderivate.
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1OOMG
1OO%*

1OO%*

1OO%*
1OO%*
1OO%*
1OO%*

8OMG
75MG
6OMG

37,5O%*

Inositol 

5OMG

5O%*

25%*

5OMG

35MG
41,1MG

35MG

5OMG
49,63MG

5OµG
5OµG
2,5µG

33,25MG
24,94MG

1OMG
6MG 
5MG 5O%*

3,29MG

3MG 
1,4MG
1,4MG

1,1OMG

24,94MG

N-Acetyl-L-Cystein
Vitamin C (L-Ascorbinsäure)

Salix alba L. - Rinde Trockenextrakt, 3% Salicin Verhältnis: 6:1
Silybum marianum - Samenextrakt, 8O% Silymarin, 3O% Silybin (HPLC)
Cynara scolimus L. - Blätter Trockenextrakt -
2,5% Cynarin
Sojalecithin
Betain (HCl)Cholin (Cholinbitartrat)
Taraxacum officinale - Blatt- Trockenextrakt
Curcuma Longa L. - Rhizom - Trockenextrakt - Verhältnis
25-3O:1
Liefert:
Curcuminoide
Curcumin
P.A.B.A (Para-Aminobenzoesäure)
Vitamin B3 (Nicotinamid-Niacin)
Zink (Citrat)

Calcium-D-Pantothenat
Liefert:
Vitamin B5 (Pantothensäure)
Vitamin B6 (Pyridoxal-5-Phosphat)
Vitamin B2 (Riboflavin-5-Phosphat)
Vitamin B1 (Thiaminhydrochlorid - HCL)
Vitamin B7 (D-Biotin)
Vitamin B9 (Folsäure-Calciummethylfolat)
Vitamin B12 (Methylcobalamin)
Pflanzliche Kapselhülle
(Hydroxypropylmethylcellulose)

Nährwertangaben pro Kapsel:
*%NRV

*%NRV: Nährstoffbezugswert



8O

6O
Leistungsstarke nutrigenomische Formel mit synergistischer Kombination
aus Ballaststoffen
und Nährstoffen sowie einem hohen Anteil entgiftender Pflanzen, die die
Entgiftung von Leber und
Darm unterstützen und dabei helfen, im Körper vorhandene Toxine
auszuleiten.
- Unterstützt die allgemeine Entgiftung des Organismus
- Beseitigt Schwermetalle und toxische Substanzen
- Unterstützt die Leberdrainage und hilft, ein gesundes
Verdauungssystem zu erhalten

Bei heutigen Ernährungsgewohnheiten kommt es häufig vor, dass unverdaute Nahrung im Dickdarm
zurückbleibt. Zusammen mit anderen Abfallstoffen, Mikroorganismen und Toxinen kann sie im
Organismus
gären und über den Blutkreislauf im ganzen Körper zirkulieren.

Eine regelmäßige Reinigung des Dickdarms kann dazu beitragen, Beschwerden wie
Müdigkeit,
Allergien, Verstopfung, Appetitlosigkeit, Übergewicht, Mundgeruch und sogar ernstere
Erkrankungen
zu vermeiden.
Diese Formel eignet sich ideal zur Unterstützung zu Beginn einer Diät, da sie
die
Gewichtsabnahme und die Verringerung von Flüssigkeitseinlagerungen unterstützt.

Indikationen:
Toxine ist ein Nahrungsergänzungsmittel zur Unterstützung der
Entgiftung von Leber und Darm.
Es bindet außerdem Schwermetalle und unterstützt deren
Ausscheidung aus dem Körper. Die Anwendung
wird auch zu Beginn einer Diät empfohlen, um die Reinigung des
Organismus und die Ausscheidung
überschüssiger Flüssigkeit zu unterstützen.
Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 2 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden
konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine
abwechslungsreiche
und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Kühl und trocken lagern. Nicht empfohlen für
Personen unter 18 Jahren sowie für Schwangere und Stillende, außer auf ärztliche/pharmazeutische
Empfehlung.
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthält keine Allergene.

Toxine
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3OOMG
45,72MG

4OMG 
4OMG
4OMG

4OMG

4OMG
4OMG
4OMG
4OMG
4OMG

4OMG

1,4MG

     28MG
      ECGC 18MG

4OMG
4OMG
4OMG
4OMG
4OMG

Psyllium Samenextrakt (Plantago ovata Forssk)
Oregano Blattextrakt 4:1 (Origanum vulgare L.)
Fenchel Fruchtextrakt 4:1 (Foeniculum vulgare)
Alfalfa Samenextrakt 3:1 (Medicago sativa)
Pfefferminze Blattextrakt (Mentha piperita L.)

Ingwer Wurzelextrakt (Zingiber officinale)

Koffein

Brennnessel Blattextrakt 1O:1 (Urtica dioica)

Knoblauch Zwiebelextrakt (Allium sativum)
Zitruspektin
Deglycyrrhizinated Süßholz Wurzelextrakt (Glycyrrhiza
glabra)
Aloe Vera Blatt Gel Extrakt 2OO:1 (Aloe vera (L.) Burm f.)
Cayenne Frucht Powder Extrakt (Capsicum frutescens)

Grüner Tee Blattextrakt (Camellia sinensis)
Liefert:

Grape Samenextrakt (Vitis vinifera)
Fenugreek Samenextrakt 4:1 (Trigonella foenum-graecum L.)

Organic Chlorella (aufgebrochene Zellwand) (Chlorella Beijerinck)
Spirulina (Spirulina plantensis)
Pflanzliche Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose)

Nährwertangaben pro 2 Kapseln:

Catechine
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Beauty

Schönheit
&
Jugend
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Beauty 6O

84

Indikationen:
Beauty ist ein nutrigenomisches Nahrungsergänzungsmittel zur Unterstützung der Gesundheit von
Haut,
Haaren und Nägeln. Es fördert eine intensive Feuchtigkeitsversorgung, hilft, Linien und Falten zu
reduzieren, vorzeitigem Ergrauen der Haare vorzubeugen und die Kollagenproduktion anzuregen.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 2 bis 4 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft
einnehmen.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei gesundheitlichen Beschwerden
konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine
abwechslungsreiche
und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen für Personen unter 18 Jahren
sowie für Schwangere und Stillende, außer auf ärztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kühl und trocken
lagern.
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthält keine Allergene.

Diese leistungsstarke Kombination wurde für besonders aktive und vitale Menschen
entwickelt und
liefert Kollagenvorstufen, Aminosäuren, Vitamine, Mineralstoffe und essentielle
Pflanzenextrakte,
um die Ausstrahlung von innen heraus zu unterstützen. Nutzen Sie die Vorteile reiner,
roher und
natürlicher Inhaltsstoffe.
- Verbessert die Qualität von Haut,
Nägeln und Haaren
- Reduziert Linien, Falten und
Hauterschlaffung
- Unterstützt die natürliche Haarfarbe
- Regt die Kollagenproduktion an
- Hilft, Lippenherpes vorzubeugen
Beauty bietet intensive und lang anhaltende Feuchtigkeitsversorgung und
ergänzt die
Anti-Aging-Vorteile von Kollagen und spezifischen Nährstoffen für eine weiche,
glatte und jugendlich wirkende Haut.

• Kollagen: Beauty verwendet Kollagenvorstufen mit hoch bioaktivem
Vitamin C für eine
außergewöhnliche Hautpflege;
• Regt die Kollagenproduktion an: wird leicht in Kollagen
umgewandelt und unterstützt bessere Ergebnisse;
• Reduziert Mimiklinien und Falten: bietet einen besonders
natürlichen Weg, Falten und feine Linien zu reduzieren
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5OOMG 625%*
(HCL)                                  375MG
                                              125MG

5OMG
5OMG 312%*
5OMG

                                     5OMG
47,5%*

4OMG
25MG

      23,75MG
      17,5MG
       EGCG 11,25MG

O,876MG
23,75MG

                                              15MG
8,13MG
7,14MG 71,43%*

6MG
2,5MG
2,5MG
2,5MG 17,86%*

1,25MG 125%*
(haematococcus pluviallis – 2,5%) 1MG

83,6µG 1O,44%*
5OµG 1OO%*

(molibdato sodio dihidratado – 3,96%) 26µG 5O%*
26µG 45,45%*

Calcium-L-Ascorbat (Vitamin C)

MSM (Methylsulfonylmethan)
Niacin (Nicotinamid) (Vitamin B3)
N-Acetyl-L-Cystein

Hyaluronsäure (Natriumhyaluronat -95%)
Reynoutria multiflora (thunb.) (Wurzel - Trockenextrakt
5:1)
Grüner Tee - Camelia sinensis l. (Trockenextrakt leaves)
Liefert:

Koffein
Resveratrol (polygonum cuspidatum – Wurzel 95%)

Pycnogenol® OPS - Proanthocyanidine (pinus pinaster - Rinde -
Trockenextrakt 65%)
Zink (Monomethionin)
Flavonoide (Ginkgo Biloba L. Trockenextrakt - leaves 24%)
Silicium (Equisetum arvense L. - oberirdische Pflanzenteile -
Trockenextrakt 7%)
Lycopin (Lycopersicum esculentum Frucht - 1O%)
Eisen (Eisenfumarat)Kupfer (Kupfercitrat)

Vitamin A (Retinylpalmitat)
Biotin (D-Biotin)

Selen (Selenomethionin)
Pflanzliche Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose)

Nährwertangaben pro 2 Kapseln:
*%NRV

*%NRV: Nährstoffbezugswert

L-Lysin
L-Prolin

L-Glycin

Polyphenole
Catechine

Threonin (L-Threonin)

Astaxanthin

Molybdän
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Anti-Aging
Anti-Aging Prime
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Anti-Aging Prime 6O

88

Indikationen:
Anti-Aging Prime kann eine geeignete Nahrungsergänzung für Erwachsene sein, die die Erhaltung
zellulärer Vitalität, antioxidativen Schutz, Stoffwechselgleichgewicht, Zellerneuerung und gesundes
Altern unterstützen möchten. Die Formel wurde entwickelt, um den Organismus vor zentralen Faktoren
vorzeitiger Alterung zu schützen und einen integrierten Ansatz für Langlebigkeit, Energie und
Wohlbefinden zu fördern.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten täglich 3 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei gesundheitlichen Beschwerden
konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche
und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen für Personen unter 18 Jahren
sowie für Schwangere und Stillende, außer auf ärztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kühl und trocken
lagern.
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Anti-Aging Prime ist eine fortschrittliche nutrigenomische Formel zur Unterstützung
zellulärer Vitalität, gesunder Langlebigkeit und des antioxidativen Schutzes des
Organismus.

Mit einer sorgfältig ausgewählten Kombination aus Nährstoffen, phytotherapeutischen
Verbindungen und hochspezifischen Inhaltsstoffen wirkt Anti-Aging Prime in
zentralen Bereichen,
die mit Alterung verbunden sind: Zellenergie, oxidativer Stress, Glykation,
Stoffwechselgleichgewicht, Zellerneuerung und Schutz innerer Strukturen.

Altern ist ein natürlicher Prozess, doch die Reaktion des Körpers im Laufe der Zeit
hängt von
mehreren Faktoren ab: Stoffwechsel, Entzündung, oxidativer Stress, Ernährungsqualität

- Unterstützt zelluläre Vitalität und Energie
- Trägt zum Schutz vor oxidativem Stress bei
- Hilft, die Auswirkungen der Glykation zu bekämpfen
- Unterstützt natürliche Prozesse der Zellerneuerung
- Fördert einen umfassenden Ansatz für gesundes Altern
- Formel mit liposomalem NAD+, Pterostilben, Spermidin,
Quercetin,
Glutathion, Granatapfel, Shilajit, Safran und Biotin

Umwelteinflüsse, Schlaf, Zellenergie und Regenerationsfähigkeit.
Anti-Aging Prime wurde entwickelt, um umfassende und intelligente Unterstützung zu bieten und
vereint Inhaltsstoffe, die für ihre Rolle bei der Erhaltung zellulärer Jugendlichkeit und des
biologischen Gleichgewichts bekannt sind. Liposomales NAD+ unterstützt zelluläre Energieprozesse;
Pterostilben, Quercetin, Granatapfel und reduziertes Glutathion stärken den antioxidativen
Schutz;
Spermidin unterstützt natürliche Mechanismen der Zellerneuerung; und Glycoless® mit Carcinin
hilft,
vor Auswirkungen der Glykation zu schützen.
Die Formel ist außerdem mit Shilajit als Quelle von Fulvinsäure, Magnolie, Taurin, Safran,
schwarzem Pfeffer mit Piperin und Biotin angereichert. Dadurch entsteht ein hochwertiger,
moderner
und umfassender Ansatz für Personen, die Langlebigkeit, innere Schönheit und tägliche
Leistungsfähigkeit
unterstützen möchten.
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     NAD+

    

     Magnolol
     Honokiol

    

Glycoless®

(Asphaltum punjabinum)

Crocus sativus L.)

     Safranal

 

35OMG

7OMG
2OOMG

1OOMG
2OOMG

2MG
15OMG

71,25MG
64,5OMG

142,86MG

1OOMG
1OOMG
1OOMG

1OMG
6OMG
5OMG
4OMG

6,67MG
1OMG

O,O7MG
5,26MG

5MG
4OOO%*2OOOµG

Heidelbeere Extrakt - Frucht (Vaccinium corymbosum L.)
Liefert:

Liposomal B-NAD+ (B-NAD+, Sonnenblumenlecithin, Gummi arabicum) (LipoAvail™)
Liefert:

Trocken-Erbse Extrakt - Samen (1O:1) (Pisum sativum)
Liefert:
Spermidine
Magnolia officinalis Rindenextrakt (18:1)
Liefert:

Trocken-Granatapfel Fruchtextrakt (Punica granatum L.)
Liefert:

Ellagsäure
(granulierter Extrakt 98%) - Blüte (2O:1) (Sophora japonica)

Liefert:
Dihydrochlorid aus

Liefert:
Fulvinsäure
Narbe Extrakt aus Safran
Liefert:

Trocken-Schwarzer Pfeffer Fruchtextrakt (Piper nigrum L.)
Liefert:
Piperin
D-Biotin

Nährwertangaben pro 3 Kapseln:
*%NRV

*%NRV: Nährstoffbezugswert

Pterostilben

Quercetin

Carcinin
L-Taurin
Reduziertes L-Glutathion

Shilajit

Biotin

Liefert:

Carcinindihydrochlorid

L-Taurin

Reduziertes L-Glutathion

Shilajit (Asphaltum punjabinum)

Safrannarbenextrakt (Crocus sativus L.)

Liefert:

Piperin

D-Biotin
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