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infuhrung

Die Mission von EcogeneticsNe ist die kontinuierliche Suche nach Mdglichkeiten,
die Lebensqualitdt der Menschen durch Nutrazeutika zu verbessern, die auf
altem Wissen basieren, jedoch nach den Erkenntnissen moderner Wissenschaft
entwickelt wurden.

Wir wissen, dass Nahrungsbestandteile Transkriptionsfaktoren, die
Proteinexpression

und die Bildung von Metaboliten beeinflussen. Die Genregulation wirkt sich auf die
Gesundheit insgesamt aus, da jeder Ndhrstoff und das Zusammenspiel verschiedener
Ndhrstoffe Stoffwechselprozesse auf individuelle Weise regulieren.

Nutrigenomik ist die Wissenschaft, die untersucht, wie
Nahrstoffe

mit Genen interagieren; also wie DNA und genetischer Code den
Bedarf an bestimmten Nahrstoffen bee1§$1us sen und wie diese dazu
beitragen, das gesundheitliche Gle1chgew1cht zu erhalten.

Unsere Produkte sind auf
Ihre Gene ausgerichtet.
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Ziele

Unser Ziel ist es stets, die Funktionsfdhigkeit unseres Organismus
zu

verbessern, unsere Leistungsfahigkeit zu steigern und Gesundheit und
Wohlbefinden zu férdern oder wiederherzustellen.

Die Herstellung der nutrazeutischen und nutrigenomischen Produktlinie von
EcogeneticsNe unterliegt sehr hohen Qualitdtsstandards, denn wir sind
Uberzeugt,

dass die Qualitat eines Produktes bei den Rohstoffen beginnt, aber ebenso
vom

Herstellungsprozess abhangt. Dieser muss frei von Verunreinigungen sein
und

zugleich alle Nahrstoffe eines organischen und reinen Produktes bewahren.

Unsere Philosophie ist sehr einfach: Wir entwickeln
nutrigenomische

Formeln, suchen und wdhlen stets die besten Rohstoffe aus,
produzieren

auf hdochstem Qualitdtsniveau und verkaufen zum niedrigstmdglichen
Preis.

Unabhangig von Ihren gesundheitlichen Bediixrfnissen und Anliegen helfen
Ihnen
die Nahrungsergdnzungsmittel von EcogeneticsN®, Ihre Ziele zu erreichen.
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affron

o HTP Plus 06 —m

Alles, was Ihr Gehirn fiir maximale Leistungsfdhigkeit und eine positive
Stimmung benétigt.
Ideal zur emotionalen Unterstiitzung und zur Verbesserung der Schlafqualitéat.

- Wirkt einem depressiven Syndrom entgegen und fordert die

Lebensfreude il
- Unterstiitzt die mentale Funktion NEMW
- Erhéht den Serotonin- und Dopaminspiegel im Gehirn Shedad
- Unterstitzt die Regulierung des Appetits FIRHILA

5 HTP Plus von EcogeneticsN® enthdlt eine synergistische Kombination aus
Vorstufen von Serotonin und Dopamin sowie Aktivatoren der entsprechenden
Rezeptoren.

Es enthdlt auBerdem Chrompicolinat, das in klinischen Studien Wirksamkeit bei der
Vorbeugung und Behandlung sogenannter ,atypischer Depressionen” gezeigt hat.

Diese Formel wurde nun wesentlich mit Affrone verbessert, einer natiirlichen
Alternative, deren Wirksamkeit in klinischen Studien zur Vorbeugung von mit
Depression

verbundenen emotionalen Stdérungen gezeigt wurde. Sie reduziert Anspannung, Stress,
Angst, Arger und Midigkeit und steigert zugleich Vitalitdt und positives Denken
sowie

die Schlafqualitat.

Subescalas DASS

Depresian Ansiedad Eslris

o
-z l
] Fig.1

-_g "‘ m 2B meidia Unter Beriicksichtigung des Ausgangswertes zeigte die im DASS-Test beobachtete mittlere Verdnderung in den

E 5 - verschiedenen Subskalen von

] 5 W 27 mgidia Depression, Angst und Stress nach 4 Wochen Behandlung mit Affrone und Placebo eine auBergewdhnliche Verbesserung
=) Placebo bei Personen, die lediglich dieses Produkt einnahmen, mit einer deutlichen Verringerung
5 ihrer Werte

fiir Stress, Depression und Angst.
Indikationen:

5 HTP Plus kann als Nahrungserganzung fiir Personen geeignet sein, die ihre
mentale Funktion unterstiitzen und den Serotoninspiegel im Gehirn erhdhen
méchten.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Exwachsene sollten tdglich 3 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.
Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht ilberschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir
eine

abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen fir
Personen unter 18 Jahren sowie fiir Schwangere und Stillende, auBer auf &rztliche/pharmazeutische
Empfehlung. Kiihl und trocken lagern. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Enthdlt keine Allergene.



Nahrwertangaben pro Kapsel:
*%NRV

NUTRIGENQOMIC

L-Phenylalanin 100MG
L-Tyrosin 100MG
Ginkgo Biloba - Trocken-Blattextrakt 35MG
Yerhattnis:—56+%
Liefert:
Flavonoide 8,4MG
Sesquiterpenlactone (HLPC) 2,1M6
L-Tryptophan 66,67MG
Magnesium (Citrat) 33,33MG 8,89%*
AFFRON® Safran Crocus (Crocus sativus L.) - Trocken-Narbe Extrakt 9,33MG
Liefert:

alides 0,33MG
Nicotinamid (Vitamin B3) 0,8MG 5%*
Pantothensaure (Vitamin B5) =
Riboflavin (Vitamin B2) U%?Eg g:*
Pyridoxal-5-Phosphat (Vitamin 0,07MG 5%*
Tt amin-HeL—(Yitamin-B1) Laip clo
¢hrom (ChIom 1co 1natY / 33uG 83,3%*
Folsaure (Calcium-L-Methylfolat) 1006 5o *
Methylcobalamin (0,1%) (Vitamin B12) 0,125u6 5%*

PflanzIiche Kapselhiille (HydroxypropyIlmethyIcellulose)

*%NRV: Nahrstoffbezugswert
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Melatonin
906

SUBLINGUAL

Melatonin von EcogeneticsN® wird sublingual eingenommen, das heift, es gelangt direkt
iiber die Venen unter der Zunge in den Blutkreislauf und ermdglicht so maximale Aufnahme
und Wirksamkeit.

ecogenetics”
- Fordert einen vollkommen

naturlichen Schlaf

- Beseitigt Schlaflosigkeit

- Verbessert die

Schlafqualitéat

- Entgiftet die Zellen

- Leistungsstarke Anti-Aging-

Unterstitzung

Melatonin ist ein natilrliches hormonelles Nutrient, das aus der Aminosaure
Tryptophan in der Zirbeldriise im hinteren Bereich des Gehirns gebildet wixrd.
Im

Kérper reguliert Melatonin den Schlaf-Wach-Rhythmus, unterstitzt die normale
Immunfunktion und schitzt die Zellen vor Schdden durch freie Radikale.

Im Unterschied zu sublingualem Melatonin wird oral eingenommenes Melatonin im
Darm aufgenommen; die Aufnahme kann von Person zu Person unterschiedlich sein.
Anschliellend gelangt es in die Leber, wo ein groRer Teil des Melatonins
abgebaut wird.

Indikationen:

Melatonin kann als Nahrungserganzung flir Personen geeignet sein, die die Funktion der
Zirbeldriise unterstiitzen und/oder den Schlaf-Wach-Rhythmus regulieren méchten. Auf Reisen
unterstitzt es die Erholung von Jetlag. Es ist auBerdem ein starkes Antioxidans. Hinweis:
Melatonin sollte stets sublingual eingenommen werden, um seine Bioverfiligbarkeit
sicherzustellen.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Exrwachsene sollten tdglich 1 bis 3 sublinguale Tabletten oder nach Anweisung einer
medizinischen

Fachkraft einnehmen. Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht lberschritten werden. Bei
gesundheitlichen Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergdnzungsmittel sind
kein Ersatz filir eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise.
Kihl und trocken lagern. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. UbermdRiger Verzehr
kann abfiihrend wirken. Enthalt keine Allexgene.

14



Nahrwertangaben pro sublingualer Tablette:

Melatonin 1MG
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Nootropic A0

Entdecken Sie das volle Potenzial Ihres Geistes mit diesem Nahrungsergdnzungsmittel,
das 15 bemerkenswerte nutrigenomische Verbindungen kombiniert, um Ihre geistige
Leistungsféhigkeit zu unterstiitzen.

- Verbessert das Gedachtnis ECEJQEI'IE'CICS“
- Verbessert Aufmerksamkeit und Konzentration

- Verbessert die Stimmung

- Reduziert geistige Ermidung

- Steigert kognitive Fdhigkeiten und
Kreativitat

Der Erfolg von Nootropika beruht darauf, dass sie als Ergdnzung zu neurochemischen
Substanzen wirken, die bereits im Gehirn vorhanden sind. Diese chemischen Stoffe,
darunter

Enzyme, Hormone und Neurotransmitter, tragen zur Verbesserung kognitiver Funktionen bei.

Neben der Verbesserung kognitiver Funktionen koénnen sie auch die
Blutversorgung

des Gehirns erhdhen und das allgemeine Wachstum des
Nervensystems im Gehirn unterstiitzen.

Nahrstoffe wie Cholin sind wesentlich, um das Gehirn zu versorgen und
seine Leistungsfahigkeit zu erhalten.

Indikationen:

Nootropic kann als Nahrungsergdnzung fir Personen geeignet sein, die Unterstiitzung zur
Verbesserung von Produktivitdt, Schlafqualitdt, Stimmung, Kdrper-Geist-Koordination,
Neuroplastizitat, Wortschatz und Durchblutung des Gehirns suchen sowie Depressionen
vorbeugen, emotionale Stabilitdt fordern, das Gehirn schiitzen und Stress regulieren
méchten.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Exwachsene sollten tdglich 1 bis 3 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft
einnehmen. Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht lberschritten werden. Bei
gesundheitlichen

Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fir eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen fiir
Personen unter 18 Jahren sowie fiir Schwangere und Stillende, auRer auf &rztliche/pharmazeutische
Empfehlung. Kihl und trocken lagern. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Enthdlt Sojaderivate.



Nahrwertangaben pro Kapsel:

*%NRV
L-Carnitin L-Tartrate 123,17MG
Liefert:

a 84MG
L-Tyrosin 75MG
Igelstachelbart (Hericium erinaceus) Trockenextrakt aus 75MG

berirdischen Pflanzenteilten—26%

COP=¢iticolina (Cognizin® 65MG
Artischocke (Cynara scolymus L.) Trocken-Blattextrakt 2.5% cynarin 50MG
Bacopa Monnieri L. - Trockenextrakt-planta 10:1 50MG
Ginkgo Biloba (Ginkgo biloba L.) Trocken-Blattextrakt 24% heterosides 50MG
and 6% terpenes 25MG
Gamma-Aminobuttersiure (GABA) 25MG
Rl inons3yur
Coleus (Coleus forskohlii) - Trocken-Wurzelextrakt 10% forskolin, 10:1 25MG
L-Theanin 25MG
Fosfatidilserina 20% 25MG
Koffein 5MG
Vitamin B12 (Methylcobalamin) 25uG6 1000%*

Ptlanzliche Kapselhiulle (HydroxypropyImethylcellulose)

*%NRV: Nahrstoffbezugswert
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Gelassenheilt
60 B

Leistungsstarke Kombination aus 8 nutrigenomischen Verbindungen mit nachgewiesener
Wirksamkeit zur Reduzierung von Stress und Angst sowie zur Stdrkung der
Nebennieren.

- Beseitigt Angst n
- Reduziert Stress ecogenetics

- Wirkt UbermiRigem Arger
entgegen

- Starkt die Nebennieren

- Hilft bei Verdauungsproblemen

Exnsthafte Probleme konnen entstehen, wenn wir dauerhaftem Stress ausgesetzt sind,
zum Beispiel durch belastende private oder berufliche Umfelder oder berufliche
Herausforderungen.

Eine langfristige Aktivierung des Stressreaktionssystems kann zu verschiedenen

Gesundheitsproblemen fiihren und das Herz-Kreislauf-, Immun-, Nerven- und
Stoffwechselsystem beeintrdchtigen.

Gelassenheit von EcogeneticsNe reguliert die
Cortisolausschiittung und stdrkt zugleich

die Nebennieren, wodurch eine ruhige und konstante Energie
unterstitzt wird.

Indikationen:

Gelassenheit kann als Nahrungsergdnzung fiir Personen geeignet sein, die
Unterstiitzung bei

Schlafproblemen, zur Verringerung von Angst, zur Bekdmpfung von Depressionen, bei
Verdauungsproblemen, zur Vorbeugung von Herzerkrankungen, zum Erhalt von Geddchtnis
und

Konzentration, zur Unterstiitzung bei Ubergewicht und Diabetes sowie zur Verringerung
libermdRigen Argers und einer Nebennierenschwdche suchen.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Erwachsene sollten tdglich 2 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft
einnehmen.

Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht lberschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fir
eine

abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen fir
Personen unter 18 Jahren, auBer auf &drztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kiihl und trocken
lagern.

AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthdlt keine Allergene.



Nahrwertangaben pro 2 Kapseln:

*%NRV

Magnesiumcitrat 300MG

Liefert:

Magnesium 45MG 12%*
L-Taurina 250MG

Rhodiola rosea Extrakt (Wurzel, 3% Rosavine, 1% Salidroside) (Rhodiola rosea) 200MG

L-Theanine (Camellia sinensis Blatter) 200MG

Magnolia officinalis Rindenextrakt (1.5% honokiol) . . . . . 150MG

canctumL ) 100MG
hobl) bl J

_‘Gamma-Aminobuttersdure (GABA) 100MG
Ashwagandha Wurzelextrakt (1.5% Withanolide, 1% Alkaloide) (Withania somnifera (L.) Dunal) 100MG

Pflanzliche Kapselhiille (Hydroxypropylmethylcellulose)
*%NRV: Nahrstoffbezugswert

19
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Verdauung 0o

Verdauung kombiniert auf einzigartige Weise Probiotika, Prdbiotika,
Krduter und
weitere Nahrstoffe, die ein gesundes Verdauungssystem unterstiitzen.

- Hilft, Blahungen und Vollegefiihl zu reduzieren

- Hilft, unkontrolliertes Verlangen nach Nahrung zu vermeiden
- Fordert und reguliert die Darmfunktion

- Blockiert Lektine (Proteine in bestimmten Lebensmitteln, die
Verdauung

und allgemeine Gesundheit beeintrdachtigen kdnnen)

Wenn unser Verdauungssystem Uber ldngere Zeit durch eine ungeeignete Erndhrung,
oxidativen Stress durch freie Radikale, mentalen und emotionalen Stress, Schwermetalle,
eine hohe Toxinbelastung, Eindringlinge und andere Faktoren gefordert wird, kann unsere
gesamte Vitalitdt beeintrachtigt werden.

Ein trdges Verdauungsmilieu kann viele Bereiche der Gesundheit beeinflussen.
Durch die Unterstiitzung der Verdauungsfunktion mit ausgewdhlten Nutrazeutika
und wissenschaftlich untersuchten Pflanzen konnen auch Immunitdt, Vitalitat,
kognitive Gesundheit und vieles mehr unterstiitzt werden.

Dieses Nahrungsergdnzungsmittel ist auch fiir gelegentliche Situationen
vorgesehen,

in denen unangenehme Symptome wahrend oder nach dem Verzehr bestimmter, schwerer
verdaulicher Lebensmittel kontrolliert werden sollen, beispielsweise Gluten,
Laktose

oder Lektine.

Indikationen:

Verdauung kann eine ideale Nahrungsergdnzung fiir Personen sein, die
Unterstitzung fir

die Verdauungsfunktion und die Regulierung der Darmfunktion wiinschen.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Erwachsene sollten tdglich 2 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.
Die empfohlene t&dgliche Verzehrmenge darf nicht Uberschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fir
eine

abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen fir
Personen unter 18 Jahren sowie fiir Schwangere und Stillende, auBer auf &rztliche/pharmazeutische
Empfehlung. Kihl und trocken lagern. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Enthdalt keine Allergene.



Ndhrwertangaben pro 2 Kapseln:

*%NRV
Calcium (Citrat) 120MG 15%*
N-Acetylglucosamin . 100MG
HPL f') ) 80MG
Fructooligosaccharide (aus Cichorium Intybus L.) 50MG
"Aloe Vera (L.) Burm F. (gel-Trockenextrakt %0MG
200:1)
Liefert:
~ Hydroxyanthracene = 1PPM
Bifidobacterium bifidum (100 Milliarden lebensfdhige 20MG
UTgéﬁisméh) ; 16MG
Merrtho—Piperitat—(Biots Frockenecrak— 1013
Zink (Citrat) 10M6G 100%*
Lactobacillus acidophilus (100 MiIliarden Iebensfahige 10MG
\

Organismen)
Pflanziiche Kapselhiille (Hydroxypropylmethylcellulose)

*%NRV: Nahrstoffbezugswert
23
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Verdauungsenzyme sind die ideale Nahrungsergénzung fiir alle, die ihre
Exrndhrung
mit Verdauungsenzymen nichttierischen Ursprungs ergdnzen mochten.

- Liefert spezifische Enzyme fiir Fette, Kohlenhydrate, Proteine und

auch Laktose mit einer Wirksamkeit dhnlich kdrpereigener Verdauungsenzyme
- Liefert auBerdem eine leistungsstarke Kombination proteolytischer
Enzyme,

die fir die ordnungsgemdRe Funktion des Organismus wichtig sind

In unserem Korper werden Verdauungsenzyme hauptsdchlich in der
Bauchspeicheldriise und im Diunndarm gebildet. Sie helfen dabei, Nahrung
in Néhrstoffe aufzuspalten, damit diese anschlieRBend vom Kdrper
aufgenommen werden konnen.

Die Einnahme von Verdauungsenzymen kann bei folgenden Symptomen
sinnvoll sein:

+ Blahungen und Voéllegefiihl nach den Mahlzeiten

* Gefilihl, dass Nahrung im Magen liegen bleibt (,Schwere im Magen”)
+ Vollegefiihl bereits nach sehr kleinen Nahrungsmengen

Stuhl mit unverdauten Nahrungsbestandteilen

+ Dauerhaft schwimmender Stuhl

Indikationen:

Verdauungsenzyme sind die ideale Nahrungsergdnzung fir alle, die ihre
Exrndhrung

mit Verdauungsenzymen nichttierischen Ursprungs ergdnzen und den gesamten
Verdauungsprozess unterstiitzen mochten.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Erwachsene sollten 3-mal tdglich 1 Tablette zu Beginn der Hauptmahlzeiten oder nach Anweisung
einer medizinischen Fachkraft einnehmen. Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht
lberschritten werden. Bei gesundheitlichen Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt.
Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fir eine abwechslungsreiche und ausgewogene
Ernahrung

und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen filir Personen unter 18 Jahren, auBer auf
arztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kihl und trocken lagern. AuBerhalb der Reichweite von
Kindern aufbewahren. Enthdlt keine Allergene.




Nahrwertangaben pro 3 Tabletten:

300MG

Betainhydrochlorid
Digezyme®

150MG

Amylase
Protease
Lactase
Cellulase
Lipase

Bromelain-

60MG/150GDU

Mischung

21MG/126000USP

Papain-Mischung
GDU: Gelatin Digesting Units
Papain Units

USP:

25
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Probiotics 80 &

Probiotics von EcogeneticsNe ist ein wesentliches Nahrungserganzungsmittel zur
Regulierung und Foérderung der ordnungsgeméBen Funktion verschiedener Kérpersysteme,
insbesondere des Verdauungssystems.

- Fordert Gleichgewicht und Leistungsfahigkeit des
Immunsystems

- Fordert eine optimale Regulierung des
Stoffwechsels

- Fordert Eubiose und die Gesundheit des Magen-
Darm-Trakts

- Unterstitzt die Darm-Hirn-Achse

- Unterstiitzt die Mundgesundheit

- Unterstitzt die Gesundheit des Urogenitalsystems

Jede Kapsel enthdlt 100 Milliarden aktive probiotische Kulturen aus

14 verschiedenen Stdmmen, die wissenschaftlich als wichtig fir die
ordnungsgemdle Funktion des menschlichen Organismus gelten und speziell
wegen ihrer Fahigkeit ausgewdhlt wurden, die anspruchsvollen
Bedingungen

des Magen-Darm-Trakts zu lberstehen. Dadurch kdénnen sie hervorragende
Ergebnisse und bedeutende Vorteile fiir Gesundheit und Abwehrkrafte
bieten.

Das Gleichgewicht der natlrlichen Mikroflora kann durch Medikamente

(z. B. Antibiotika oder orale Verhiitungsmittel), UbermdBigen Alkoholkonsum
oder eine unausgewogene Erndhrung gestort werden. Dieses
Nahrungsergdnzungsmittel

kann mehr als 1.700 Gene aktivieren, die an Immun- und Entziindungssignalen
beteiligt

sind, und zeichnet sich durch Vorteile fiixr Immunitdt und Magen-Darm-Trakt aus.

Indikationen:

Probiotics kann fiir Personen geeignet sein, die die ordnungsgemdBe Funktion
des

Verdauungs- und Immunsystems sowie die Gesundheit des Magen-Darm-Trakts, die
Mundgesundheit, den Stoffwechsel und weitere Bereiche unterstitzen méchten.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Erwachsene sollten tdglich 1 Kapsel oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.
Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht Uberschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen fiir
Personen unter 18 Jahren, auler auf drztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kihl und trocken lagern.
AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Nach dem Offnen im Kihlschrank aufbewahren.

Kann Spuren von Milch und Soja enthalten.
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Nahrwertangaben pro Kapsel:
Milchs&urebakterien- 200MG
Stammmischung
Liefert:
Lactobacillus Acidophilus, Lactobacillus Brevis, Lactobacillus Bulgaricus, Lactobacillus Casei, Lactobacillus Salivarius, Milliagden
Lactobacillus Paracasei, Lactobacillus Rhamnosus, Lactobacillus Plantarum, Lactobacillus Lactis, Bifidobacterium lebensfihige
Animalis Lactis, Bifidobacterium Longum, Bifidobacterium Breve, Bifidobacterium Bifidum, Streptococcus Thermophilus Organismen )
100MG

Fructooligosaccharide (aus Cichorium Intybus L.)
PflanzIiche Kapselhiille (HydroxypropylmethyIcelIlulose)
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Eisen+ J—

60 & -

Eisen+ liefert Eisen in doppelt chelatierter Form zusammen mit mehreren Vitaminen,
zum Beispiel Vitamin C, und weiteren Ndhrstoffen, um die Bioverfiigbarkeit von
Eisen zu

erhégep ﬂgd eine hohere Aufnahme dieses Minerals zu erreichen als bei =
verglelichbaren

Progukten auf dem Markt fiir natirliche Nahrungsergdnzungsmittel. ECOQEI'IE'CICS
- Eisenversorgung bei Problemen im Zusammenhang mit niedrigem
Hamoglobinwert im Blut (Andmie)

- Unterstitzt die Funktion des Immunsystems

- Reguliert die Korpertemperatur

- Hilft bei der Bildung von H@moglobin und beim Sauerstofftransport im
ganzen Korper

- Hilft bei Schlaflosigkeit

- Unterstitzt Muskelgesundheit und Leistungsfahigkeit

- Unterstitzt die Gehirnfunktion

Vitamin C unterstiitzt die Eisenaufnahme und trdgt wie alle anderen Vitamine dieser
Formel zur normalen Funktion des Nervensystems und zur Verringerung von Midigkeit bei.
Dieses Mineral ist auch fiir Hochleistungssportler oder Personen mit sehr hoher
korperlicher

Belastung wichtig, da Eisenverlust und -bedarf in diesen F&llen deutlich erhoht sind.
Eisen

trdgt dann zum Sauerstofftransport zu den Geweben bei, ist Bestandteil von Enzymen der
Zellatmung und unterstiitzt die Energiebereitstellung im gesamten Korper.

Auch in der Schwangerschaft ist Eisen wesentlich, da es eine wichtige Rolle
bei der

Bildung roter Blutkdrperchen spielt, die Entwicklung des Nervensystems
unterstitzt und

zum Energiestoffwechsel des Babys beitrdgt. Diese hoch bioverfiigbare Formel
wird in

Kapselform angeboten und weist nur einen minimalen metallischen Geschmack auf.

Indikationen:

Eisen+ ist ein Nahrungsergdnzungsmittel zur Deckung des t&dglichen Eisenbedarfs. Es wird durch
mehrere Vitamine und weitere Nahrstoffe ergdnzt, um die Aufnahme zu erleichtern und die
Wirkung

zu erganzen bzw. zu verstdrken. Es soll bei niedrigen Eisenwerten, Andmie oder groReren
Blutverlusten (starke Menstruation), wahrend der Schwangerschaft oder bei Sportlern mit hoher
kdrperlicher Belastung unterstiitzen.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Exrwachsene sollten tdglich 2 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft
einnehmen.

Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht Ulberschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fir
eine

abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen fir
Personen unter 18 Jahren, auBer auf &drztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kiihl und trocken
lagern.

AuBBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthdlt keine Allergene.
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Néhrwertangaben pro 2 Kapseln:

*%NRV

Vitamin C (L-Ascorbins&ure) 300MG 375%*
Betaina HCL 100MG

Apfelsédure 100MG

Eisen (Eisenbisglycinat) 60MG 428,6%*
X}E?TET‘B3‘TNItUtInamlu- 50MG 312,5%"
Calcium-D-Pantothenat 27,2MG

Liefert:

Vitamin B5 (Pantothensdure) 25MG 416,7%*
Calcium 2,174MG 0,272%*
Vitamin E (DL-Alpha-Tocopheryl Acetat) 20MG 166,7%*
VIitaminm bl mMIamInm=[ACC
Vitamin B2 2Pihnf1:uin_é_Dhncph=+) 6HE 545,45%*

6MG 428,6%*
Cholin (Cholin Bitartrato) 4,11MG
Vitamin B6 (Pyridoxal-5-Phosphat) 4MG 285,70%*
Vitamin BY (Folsaure-Methylfolate) 100uG 50%*
Vitamin—B12(Methylcobatamin) 5006 2000%*

Pflanzliche Kapselhiille (Hydroxypropylmethylcellulose)

*%NRV: Nahrstoffbezugswert
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Magnesiumbisglycinat

120 &

Magnesium ist an mehr als 300 chemischen Reaktionen in unserem Korper beteiligt.
Obwohl es in vielen Lebensmitteln vorkommt, ist Magnesiummangel in der Bevdlkerung heute
weit verbreitet.

- Verringert Mudigkeit und Ermidung

- Unterstitzt die normale Funktion des
Nervensystems

- Hilft, den Blutdruck aufrechtzuerhalten

- Unterstitzt die normale Muskelfunktion

- Tragt zur Erhaltung von Knochen und Zdhnen
bei

- Unterstiutzt die Immunitat

Dieses Nahrungserganzungsmittel liefert Magnesium in doppelt chelatierter Form,
wodurch Magnesiumbisglycinat besonders bioverfiigbar ist. Seine Aufnahme ist nicht
von Magensaften abhangig, da ahnliche Mechanismen wie bei Aminosduren genutzt
werden.

Dadurch kann es vom Koérper leichter aufgenommen und verwertet werden.

Durch seine Fdhigkeit, die Kommunikation zwischen dem Nervensystem und anderen
Kérpersystemen zu unterstitzen, kann dieses Nahrungsergdnzungsmittel auch zur
Unterstltzung geistiger Funktionen beitragen.

Indikationen:

Magnesiumbisglycinat kann eine ideale Nahrungsergdnzung fiir Personen sein, die optimale
Magnesiumwerte im Korper wiederherstellen mdchten. Es unterstitzt die Verringerung von
Midigkeit und Ermiidung sowie die normale Funktion von Nerven und Muskeln, die normale
Proteinsynthese und psychische Funktion, den Erhalt normaler Knochen und Zahne, den
Energiestoffwechsel, das Elektrolytgleichgewicht, die Zellteilung, den Blutdruck und die
Immunitdt.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Erwachsene sollten tdglich 3 bis 4 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft
einnehmen.

Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht Uberschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fir eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen fiir
Personen unter 18 Jahren sowie fiir Schwangere und Stillende, auBer auf &rztliche/pharmazeutische
Empfehlung. Kiihl und trocken lagern. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Enthdlt keine Allergene.
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Nahrwertangaben pro Kapsel:
*%NRV

Magnesium

100MG 26,67%*
Pflanzliche Kapselhille (HydroxypropylmethyIcellulose)

*%NRV: Nahrstoffbezugswert

33



ecogenetics” BIES (3)(0) (@) () i

Food

Multinahrstoffe I
606G =

Alle wichtigen Vitamine und lebensnotwendigen Ndhrstoffe in einer vollsténdig
natiirlichen, reinen und rohen Formel, speziell entwickelt, um den tdglichen
Nahrstoffbedarf aktiver Menschen zu decken.

- Alle Nahrstoffe liegen in ihrer bioverfiigbarsten und bioaktivsten Form ECOQEI'IE'CICS“
vor

- Steigert die Energie und unterstiitzt den Stoffwechsel

- Liefert 16 essentielle Vitamine fir die ordnungsgemdBe Funktion des
Organismus

- Liefert 6 leistungsstarke Antioxidantien

- Unterstiitzt das Immunsystem

Enthdlt pflanzliche Lebensmittel aus griinen Pflanzen mit wichtigen
Phytonahrstoffen,

ohne Konservierungs- oder SiulRstoffe, kiinstliche Farb- oder Aromastoffe, Herbizide,
Pestizide oder andere Chemikalien, gentechnisch verdnderte Organismen, Hefe,
Gluten,

Milch/Milchprodukte, Mais, Natrium oder Stdrke.

Mineralstoffe und Spurenelemente werden in ihren sichersten und bioverfiigbarsten
Formen bereitgestellt. Bestimmte Ndhrstoffe wie Beta-Carotin, Vitamin C, Vitamin E
und

B-Vitamine sind in hoch dosierten Mengen enthalten, da sie wichtige Funktionen beim
antioxidativen Schutz, bei der Energieproduktion, der Erhaltung gesunder Blutzellen,
der Funktion des Nervensystems, dem Hormongleichgewicht und vielem mehr erfiillen.

Indikationen:
Multindhrstoffe kann als Nahrungsergdnzung fiir Personen geeignet sein, die ihren tdglichen
Ndhrstoffbedarf mit einer Kombination aus Vitaminen, Mineralstoffen und Antioxidantien

decken
mochten. Die Inhaltsstoffe wirken synergistisch und unterstiitzen eine hohere
Bioverfiigbarkeit.

Die Formel fordert Energie, schiitzt den Organismus vor freien Radikalen und unterstiitzt das
allgemeine Wohlbefinden fiir mehr Energie und Vitalitat.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Erwachsene sollten tdglich 2 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft
einnehmen.

Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht Uberschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz
fir eine

abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Kiihl und
trocken lagern.

AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthdlt keine Allergene.
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Ndhrwertangaben pro 2 Kapseln:

*%NRV

Vitamin C (L-Ascorbinsédure) 200MG 250%*

Kalium (Citrat-Monohydrat) 87,5MG 4, 6%*

Calcium (Citrat und Tricalciumphosphat) 52,3MG B,5%*

Vitamin B5 (Pantothensdure) 50MG 833%*
= Wurzel

Trockenextrakt 95%) Sl .

Vitamin B3 (Nicotinamid-Niacin) 40MG 250%

Magnesium (Magnesiumbisglycinat) 40MG 10,7%*

Vitamin B2 (Riboflavin-5-Phosphat) 30MG 2143%*

Vitamin BI (ThiaminhydrochIorid-HCL) 30MG 2727%*

Vitamin B6 (Pyridoxal-5-Phosphat) 25MG 1786%*

Inositol 20MG

Reishi Pilz (Ganoderma Lucidum) Trockenextrakt 10% Polysaccharide 20MG

Cordyceps Myzel (Cordycep) TIockenextrakt 7% Mannitol 20MG

5h1takejHenga4fteﬁt1ﬁu1a4ededes&4¥rafkeﬁex%fakt46%4Pe1ysaffhafidef4444j4444"""f""j‘T""""i""""""""‘“““fﬁﬁﬁ;““““““‘

(Hesperidin) 15MG

Vitamin E (DL-Alpha-Tocopherol Acetat) 12MG 100%*

Kiefernrinde (Pinus Pinaster) Trockenextrakt 90% OPC 10MG

Cholin (Cholinbitartrat) 4,11MG

Zink (Citrat) 3MG 30%*

Phosphor (Tricalciumphosphat) 1,18MG 0,2%*

Kupfer (Citrat-Hemihydrat) 1IMG 100%*

Mangan (Citrat) 0,5MG 25%*

Beta-Carotin I0% (Vitamin A) 73006 91%*

Mdamin A (A catat Petinilon

Vitamin—A—(Acetataus Retinilo)

Vitamin B12 (Methylcobalamin) 600,6uG 75%*

Vitamin B9 (Folsdure-Calciummethylfolat) 250u6 10000%*

Vitamin B7 (D-Biotin rein) 200u6 100%*

Chrom—(Picotinat) 20006 400%*
200u6 500%*

Jod (Kaliumiodid) 150uG 100%*

Selen (Selenomethionin) 100uG 181,8%*

Vitamin K2 (Menachinon 7) 90uG 120%*

Vitamin—D3(€olecatciferol) 60UG 1200%*

Pflanzliche Kapselhiille (Hydroxypropylmethylcellulose)

*%NRV: Nahrstoffbezugswert
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K alium 1000+ —
120 &

KALLUM 1UUU+ 1ST €1n NoCnwertiges nanrungserganzungsmittel, aas dazu beitragen
soll,

eine unzureichende Kaliumzufuhr auszugleichen und damit die normale Funktion
T TR ecogenetics”

Herz, Muskeln und Skelett zu unterstiitzen.

- Herz-Kreislauf-Erkrankungen

- Optimaler Blutdruck

- Dialysepatienten

- Anwendung von Kortikosteroiden bei
verschiedenen Erkrankungen

- Anwendung von Diuretika

- Muskelkrampfe

Kalium ist fur die normale Funktion von Zellen, Nerven und Muskeln notwendig. Es ist nach
Calcium und Phosphor der dritthdufigste Mineralstoff im Kdrper und spielt als Elektrolyt
eine

duBerst wichtige Rolle bei zahlreichen Funktionen. Kalium ist auBerdem fiir die Weiterleitung
von

Nervenimpulsen und die Kontraktion aller Muskeln des menschlichen Kodrpers notwendig und
tragt zu

einem regelmdRigen Herzrhythmus bei. Eine weitere wichtige Funktion von Kalium ist die
Speicherung

von Kohlenhydraten, die in Energie umgewandelt wexrden.

Die Formel liefert auBerdem hoch bioverfiigbaren Phosphor, der fiir die Bildung von DNA und RNA
sowie ATP erforderlich ist und damit eine wesentliche Rolle bei der allgemeinen
Energieproduktion

und der Muskelleistung spielt. Phosphor ist auferdem fiix die Aufnahme und Verwertung von
Calcium

im Organismus unverzichtbar.

Indikationen:
Kalium 1000+ kann als Nahrungserganzung zur Deckung des tdglichen Kaliumbedarfs dienen und liefert
Kalium in besonders bioverfiigbarer Form (Dikaliumphosphat). Gleichzeitig bietet es hoch

bioverfiigbaren

Phosphor. Kaliummangel kann mit erhdhtem Blutdruck verbunden sein; bei Dialysepatienten kdnnen

schwere

Kaliumdefizite auftreten. Kalium ist ein wichtiger Regulator des Fliissigkeitshaushalts und kann
helfen,

Flissigkeitseinlagerungen und Odeme zu vermeiden. Muskelkrimpfe kénnen ein frilhes Anzeichen fiir
einen

Kaliummangel sein.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Exrwachsene sollten tdglich 3 bis 4 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.
Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht iiberschritten werden. Bei gesundheitlichen Beschwerden
konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine abwechslungsreiche
und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen fiix Personen unter 18 Jahren,
aulBer auf drztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kiihl und trocken lagern. AuRBerhalb der Reichweite von
Kindern aufbewahren. Enth&dlt keine Allergene.
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Nahrwertangaben pro Kapsel:
*%NRV
Dikaliumphosphat (K2HP04) 1116MG
Liefert:
Kalium 498,85MG 24,9%*
Phosphor 198,65MG 28,4%*

Pflanzliche Kapselhiille (Hydroxypropylmethylcellulose)
*%NRV: Nahrstoffbezugswert
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Vitamin-B-
KOmPIEX 30

Hochwertiges Nahrungsergdnzungsmittel mit Vitaminen des B-Komplexes in
besonders

bioverfiligharer und bioaktiver Form. Es hilft, ein hdheres Energieniveau zu
erhalten,

Miudigkeit vorzubeugen, die Stressbewdltigung zu unterstiitzen und das gesamte
Nervensystem zu versorgen.

Vitamine des B-Komplexes sind wichtig fur Blutzellen, Hormone und

die

Funktion des Nervensystems.

Da B-Vitamine wasserldslich sind, werden sie im Korper im Allgemeinen nicht in
nennenswerten Mengen gespeichert (mit Ausnahme von Vitamin B12). Deshalb
bendtigt

der Korper tdglich eine ausreichende Versorgung mit B-Vitaminen.

Es gibt Situationen, in denen ein Mangel an B-Vitaminen
wahrscheinlicher ist,

- OOH BT A
zum Beispiel: Pt s TS

- Andmie, wenn sie durch einen Vitamin-B12-Mangel verursacht wird

- Eine vegetarische oder vegane Exrnahrung, die zu Vitamin-B12-Mangel
flihren kann

- Eine ungeeignete Ernahrung oder Verdauungsprobleme, die eine
ausreichende

Néhrstoffaufnahme verhindexn

- Erkrankungen, die die Aufnahme beeintrdchtigen, wie Morbus Crohn

- Bestimmte Medikamente kdnnen unter anderem einen Mangel an B-
Vitaminen begiinstigen

Indikationen:

Vitamine des B-Komplexes konnen bei Mangelzustdnden und ihren Erscheinungsformen in

verschiedenen Bereichen wie Dermatologie, P&ddiatrie und anderen eingesetzt werden. Dieses
Nahrungserganzungsmittel kann bei Z6liakie und Milchschorf, Mangelerndhrung, der
Wiederherstellung

der Darmflora, bei Erndhrungsformen fiir Menschen mit Diabetes oder Geschwiiren sowie bei
Stomatitis, chronischem Alkoholismus, Anorexie und Asthenie unterstiitzen. Es spielt eine wichtige
Rolle dabei, das Energieniveau des Kdrpers zu erhalten, das fiir die tdgliche Stressbewdaltigung
notig ist.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Exwachsene sollten tdglich 1 Kapsel oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft
einnehmen.

Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht lberschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fiir
eine

abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen fiir
Personen unter 18 Jahren, auler auf drztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kiuhl und trocken
lagern.

AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthdlt keine Allergene.



Nahrwertangaben pro Kapsel:

NUTRIGE

MIC 5

*%NRV
Vitamin B3 (Niacin - aus Nicotinamid) 100MG 625%*
‘Vitamin BI (Thiamin) 50MG 4545%*
Calcium-D-Pantothenat
Liefert: .
Vitamin B5 (Pantothensaure) 50MG 833%
Calcium 4,54MG6 0,57%*
Inositol 26,42MG
Vitamin B2 (Riboflavin) 20MG 1429%*
P A_B.A (Para-Aminobenzoesdure) 20MG
Cholinbitartrat
8MG
Vitamin B6 (Pyridoxal-5-Phosphat) 1,4MG 100%*
Vitamin B12 (MethyIcobalamin) 500uG 20000%*
VitaminB7 {Biotin——=aus D=Biotin} 30006 500%*
Vitamin B9 (Folat aus Calciummethylfolat - Quatrefolice) 200uG 100%*

Pflanzliche Kapselhiille (Hydroxypropylmethylcellulose)

*%NRV: Nahrstoffbezugswert

39



40

GRUELF, NEGAY

ecogenetics” IFS (&) (0) (D) ()

Food FRES FREE “erenont

Basisches
Vitamin C 650G

Dieses Nahrungsergdnzungsmittel enthdlt eine nicht saure Form von Vitamin C auf Basis von
Calciumascorbat, kombiniert mit leistungsstarken Antioxidantien zur Unterstiitzung einer
gesunden Funktion des gesamten Organismus.

- Besitzt einen alkalischen pH-Wert

- Unterstitzt das Immunsystem

- Unterstitzt das Kreislaufsystem

- Entgiftet die Zellen und schitzt sie vor
freien Radikalen

Die antioxidativen Funktionen von Vitamin C scheinen klinisch bedeutsam zu sein, da sie
Schutz vor Schaden durch freie Radikale in Augen, Lunge, Blut und Immunsystem bieten
koénnen.

Vitamin C ist wesentlich fiir die Synthese von Kollagen und
Glykosaminoglykanen,

den Bausteinen samtlicher Bindegewebe wie Blutgefdfe, Sehnen,
Gelenkknorpel und Knochen.

Vitamin C ist auBerdem wichtig fiix die normale Wundheilung und die Gesundheit der
Haare.

Neben Vitamin C enthalt die Formel einen Bioflavonoid-Komplex - leistungsstarke
Pflanzenstoffe, die neben weiteren spezifischen Eigenschaften dazu beitragen,
die Vorteile dieses Vitamins zu verstarken.

Hesperidin ist zusammen mit Vitamin C wichtig, um der Briichigkeit von
Kapillaren

vorzubeugen und sie zu korrigieren, und besitzt entziindungshemmende,
anti-exsudative sowie antioxidative Eigenschaften gegeniiber LDL-Cholesterin.

Indikationen:

Alkaline Vitamin C kann eine nitzliche Nahrungserganzung fiir Personen sein, die ihre Erndhrung
mit dieser besonderen Kombination aus nicht saurem Vitamin C, Zitrus-Bioflavonoiden, Hesperidin
und Naringin ergdnzen mochten. Zu den wichtigsten Vorteilen zdhlen die Unterstiitzung im Kampf
gegen freie Radikale, die Vorbeugung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen, die Unterstiitzung der
Augengesundheit, die Verringerung grippedhnlicher Symptome, die Verbesserung von Haut, Haaren
und Ndgeln sowie die Unterstiitzung bei der Senkung des LDL-Cholesterins.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Exwachsene sollten tdglich 2 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft
einnehmen.

Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht Ulberschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fir
eine

abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen fir
Personen unter 18 Jahren, auBer auf &drztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kiihl und trocken
lagern.

AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthdlt keine Allergene.



Nahrwertangaben pro 2 Kapseln:

*%NRV
Calciumascorbat 560MG

Liefert:

Vitamin C 500MG 625%*
Calcium 60MG 7,4%*
Zitrus-Bioflavonoide 100MG
Hesperidina 35MG

Pflanzliche Kapselhiille (Hydroxypropylmethylcellulose)

*%NRV: Nahrstoffbezugswert

41



42

ecogenetics” *2IFS (%) @) (@) (%ﬁ) T

Food

Vitamin
D3 4000
606

Vitamin-D3-Nahrungsergdnzung - das Sonnenvitamin -, das in unserem Organismus fiir
die

Erhaltung von mehr als 2000 Genen mitverantwortlich und entscheidend fiir die
ordnungsgemaBe

Funktion von Zellen, Geweben und Organen ist.

- Reguliert mehr als 2000 Gene in unserem
Organismus

- Verlangsamt die Alterung

- Unterstitzt die reproduktive Gesundheit
- Starkt und reguliert das Immunsystem

- Fordert eine positive Stimmung und das

Wohlbefinden

Neben seiner traditionellen Rolle im Calcium- und Phosphorstoffwechsel gibt es heute
zunehmende Hinweise darauf, dass Vitamin D bei der Vorbeugung verschiedener Krebsarten
(Dickdarm, Brust, Lunge, Bauchspeicheldriise, Eierstock, Prostata) sowie bei der
Bildung von

Serotonin und dessen antidepressiver Wirkung eine wichtige Rolle spielt.

Von den beiden Vitamin-D-Formen D2 (Ergocalciferol) und D3 (Cholecalciferol)
exrfullt nur D3 die oben beschriebenen Funktionen im Organismus.

Indikationen:

Vitamin D3 4000 ist eine Nahrungsergdnzung fir Personen, die ihren Vitamin-D-Spiegel erganzen
mochten. Zu den wichtigsten Vorteilen zdhlen die Unterstitzung der Herz-Kreislauf-Gesundheit,
der sportlichen Leistungsfahigkeit, der Muskelentwicklung, der Zellbildung und Langlebigkeit,
der Verlangsamung des Alterungsprozesses, der Gesundheit von Bauchspeicheldrise,
Fortpflanzung,

Haut, Haaren, Knochen und Augen, der Atemwege, des Schlafrhythmus, des Horvermdgens, des
Immunsystems, der Gewichtskontrolle, der Verdauung und Ndhrstoffaufnahme sowie einer
positiven

Stimmung und des Wohlbefindens.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Erwachsene sollten tdglich 2 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft
einnehmen.

Die empfohlene t&dgliche Verzehrmenge darf nicht lberschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz
flir eine

abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Kiihl und trocken
lagern.

AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthdlt keine Allergene.



NUTRIGENQOMIC

Néhrwertangaben pro Kapsel:
*%NRV

Vitamin D3 (Colecalciferol)

100uG (4000IU) 2000%*
Pflanzliche Kapselhille (Hydroxypropylmethylcellulose)

*%NRV: Nahrstoffbezugswert
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Vitamin E

Tocotrienole + Tocopherole 506

vitamin E PES1TZT Senr wicntige antioxiaative cigenscnarten. Es scnitzt die Zellen des
Korpers vor den schddlichen Auswirkungen von oxidativem Stress und Degeneration und
tragt

so dazu bei, dem Alterungsprozess entgegenzuwirken. Es schiitzt vor Herz-Kreislauf-
Exkrankungen

und reduziert das Risiko von Herzinfarkt und Schlaganfall.

- Hoher Gehalt an allen Arten von TOCOTRIENOLEN
- Leistungsstarkes Antioxidans

- Hilft, Herz-Kreislauf-Erkrankungen vorzubeugen
- Verringert das Risiko von Folgeschdden bei
Herz-Kreislauf-Erkrankungen

- Starkt das Immunsystem

- Hilft, optimale Cholesterinwerte zu regulieren

Vitamin E von Ecogenetics ist ein innovatives Nahrungserganzungsmittel, das neben dem
vollstdndigen Spektrum an Tocopherolen (Alpha-, Beta-, Gamma- und Delta-Tocopherol)
auch

hohe Mengen des vollstdndigen Spektrums essentieller Tocotrienole (Alpha-, Beta-,
Gamma-

und Delta-Tocotrienol) liefert.

Tocotrienole gehdren zur Vitamin-E-Familie und zeichnen sich gegeniiber Tocopherolen

(dem sogenannten ,gewdhnlichen Vitamin E“) durch besondere biologische Aktivitdten aus.
Ihre einzigartige Molekiilstruktur mit drei Doppelbindungen erhoht ihre F&dhigkeit, Zellen
effektiv zu durchdringen. Sie sind starke Radikalfdnger und tragen zur Unterstitzung
einer

normalen Arterienfunktion, eines gesunden Cholesterinstoffwechsels sowie der Gesundheit
von

Gehirn und Leber bei.

Indikationen:
Vitamin E ist eine Nahrungsergdnzung fiir Personen, die ihren Vitamin-E-Spiegel im Organismus
ergdnzen mochten, um Erkrankungen vorzubeugen und das Herz-Kreislauf-System zu unterstiitzen.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Erwachsene sollten tdglich 1 Kapsel oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft
einnehmen.

Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht Uberschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fiur
eine

abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen fir
Personen unter 18 Jahren, auBer auf drztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kiihl und trocken
lagern.

AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthdlt keine Allergene.



Nahrwertangaben pro 1 Kapsel
!

Nattrliche Tocotrienol-Mischung: 100MG
Liefert:
D-Alpha-Tocotrienol 13,80MG
D-Beta-Tocotrienol 1,50MG
D-Gamma-Tocotrienol 17,80MG
D-Delta-Tocotrienol 6,10MG
Natiirliche Tocopherol-Mischung: 25MG
Liefert:
D-Alpha-Tocopherol (Vitamin E) 15,40MG 128,3%*
D-Beta-Tocopherol 0,15MG
D-Gamma-Tocopherol 6,00MG
2,25MG

D-Delta-Tocopherol

Pflanzliche Kapselhiille (Hydroxypropylmethylcellulose)

*%NRV: Nahrstoffbezugswert
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Preno™

Mineral 118ML

DIE VON NORDAMERIKANISCHEN SPORTLERN BEVORZUGTE ELEKTROLYTLOSUNG

Mineral enthdlt die 72 Mineralstoffe, die der Kdrper tdglich bendtigt und ohne die
Vitamine nicht aufgenommen werden. Es ist ein besonders leistungsstarker
natirlicher

pH-Regulator und kommt natiirlicherweise im Great Salt Lake in Utah, USA, vor.

- Meerwasserldsung mit 6-fach hoherer Mineralstoffkonzentration und
ausgewogenem Natriumgehalt

- Starkt Knochen, Gelenke und Zahne

- Nahrt und kraftigt Haut, Haare und Nagel

- Liefert Spurenelemente, die fiir die ordnungsgemdfle Funktion des Organismus
wichtig sind

- Unterstiitzt die Calciumaufnahme

- Hilft, das pH-Gleichgewicht zu erhalten

Anwendungen:

+ Verbesserung der sportlichen
Leistungsfahigkeit u. a.

* Haare und Haut

* Darm

+ Kreislaufgesundheit

* pH-Gleichgewicht

* Calciumaufnahme

+ Elektrolytausgleich

* Remineralisierung von Wasser
* Knochen und Gelenke

Indikationen:

Mineral kann eine niitzliche Nahrungsergdnzung filir Personen sein, die ihre Erndhrung mit mehr als

72 ionischen Mineralstoffen erganzen mochten. Neben der Versorgung des Korpers mit den bendtigten
Mineralstoffen unterstiitzt es die Regulation des natiirlichen pH-Wertes. Die Anwendung kann Vorteile
fir Knochen und Gelenke, Haare und Haut, Darm, Calciumaufnahme, Kreislaufgesundheit sowie die
Aktivierung und Nutzung von Vitaminen bieten. Es kann auBerdem zur Remineralisierung von
Trinkwasser,

zur Unterstilitzung der sportlichen Leistungsfahigkeit und zur Mineralstoffversorgung von Haustieren
und Pflanzen verwendet werden.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Erwachsene sollten in den ersten 3 Tagen 10 Tropfen in einem Glas Wasser oder Saft einnehmen und
die

Menge anschlieBend auf 30 Tropfen steigern, die auf 2 Einnahmen zu je 15 Tropfen verteilt wexden,
oder nach Anweisung. Kinder im Alter von 2-3 Jahren sollten einen Tropfen pro 2,5 kg Kdrpergewicht
einnehmen. Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht lberschritten werden. Bei
gesundheitlichen

Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fir eine
abwechslungsreiche Erndahrung. Kiihl und trocken lagern. AuBerhalb der Reichweite von Kindern
aufbewahren. Enthdlt keine Allergene.



Nahrwertangaben pro 40 Tropfen:

*%NRV

Magnesiumchlorid

250MG

66,67%*

*%NRV: Nahrstoffbezugswert
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Coenzym Q10
1206

SUBLINGUAL

Nahrungsergdnzung mit COENZYM Q10 und N-ACETYL-L-CARNITIN zur sublingualen
Aufnahme,

natirlich fermentiert, ohne Zucker, kiinstliche Farb- oder Aromastoffe und
mit schnellerer und ECDQEHEUCS"
hoéherer Aufnahme. Sie soll dazu beitragen, einen Coenzym-Q10-Bedarf zu
erginzen, der iiber die

Erndhrung und die kdorpereigene Biosynthese nicht gedeckt wird.

- Unverzichtbar fiir den Sauerstofftransport zu
allen Zellen

- Steigert Energie und Vitalitatsgefihl

- Unterstiitzt die Funktion des Herzmuskels

- Mit N-Acetyl-L-Carnitin - Dr.-Sinatra-Protokoll
- Sublingual fiir eine bessere Aufnahme

Da nahezu alle Zellaktivitdten von Energie abhdngig sind, ist Coenzym Q10 fur die
Gesundheit aller menschlichen Gewebe und Organe wesentlich. Es ist aullerdem ein
natiirlich

vorkommender antioxidativer Ndhrstoff, der die Bildung freier Radikale in
biologischen

Systemen verlangsamt.

Coenzym Q10 ist auBerdem wichtig fir die Erhaltung der Blutgefalle
und die Funktion

des Herzmuskels. Personen, die Statine einnehmen, kénnen einen
Coenzym-Q10-Mangel entwickeln

und eine ergdnzende Zufuhr bendtigen.

L-Carnitin ist am Stoffwechsel von Fetten und Kohlenhydraten beteiligt. Es
transportiert

Fettsduren zu den Mitochondrien, wo Adenosintriphosphat (ATP) gebildet wird. L-
Carnitin bringt

Sauerstoff und Fettsduren zu den Zellen. Dort hilft Coenzym Q10, diese in Energie
umzuwandeln.

Indikationen:

Sublinguales Coenzym Q10 kann eine nitzliche Nahrungsergdnzung fiix Personen sein, deren
Coenzym-Q10-Bedarf nicht ausreichend iiber Erndhrung und kdérpereigene Biosynthese
gedeckt wird.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Exwachsene sollten tdglich 4 sublinguale Tabletten oder nach Anweisung einer medizinischen
Fachkraft

einnehmen. Die empfohlene t&dgliche Verzehrmenge darf nicht Uberschritten werden. Bei
gesundheitlichen

Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Kiihl und trocken lagern.
Nicht empfohlen filir Personen unter 18 Jahren sowie filir Schwangere und Stillende, aufler auf
arztliche/pharmazeutische Empfehlung. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthdlt
keine Allergene. UbermdBiger Verzehr kann abfiihrend wirken.



Nahrwertangaben pro sublingualer Tablette:

NUTRIGENQOMIC

N-Acetil-L-Carnitina HCI

100MG

Coenzima Q10 (Ubiguinona)

10MG
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Krill'DHA Plus .,

Krill + DHA Plus ist eine Formel fiir Personen, die ihre Erndhrung mit einer besonders
bioverfiigharen Omega-3-Quelle - Krilldl - ergdnzen mochten. Das Nahrungsergidnzungsmittel
richtet sich an Personen, die die Funktion von Herz-Kreislauf-System und Gehirn
unterstiitzen méchten.

- Hoch bioverfligbare Omega-3-Quelle (Phospholipide) mit nahezu 500
mg EPA/DHA pro Kapsel
- Eine wichtige Nahrstoffquelle fir Gehirn und Zellen

Antarktisches Krillol wird aus Krill mit einem hohen Anteil an DHA und Cholin
hergestellt.

Diese Ndhrstoffe sind fiir Erwachsene und auch fir die normale Entwicklung des
Gehirns von Fotus

und Sdugling wichtig. Es enthdlt Omega-3-Fettsduren, Eicosapentaensdure (EPA) und
Docosahexaensdure (DHA).

Die meisten Fischdle liegen in Triglyceridform vor, wdhrend Krillol
in Phospholipidform

vorliegt, die stabiler ist. Zusatzlich enthdlt es Astaxanthin, das
die Stabilisierung unterstutzt

und die weiteren anerkannten Eigenschaften dieses Stoffes erganzt.

Diese Formel ist mit EPA-DHA aus kalt verarbeitetem Fischol angereichert, das von
Schwermetallen und Verunreinigungen befreit wurde. Dadurch kann der Kérper diese
beiden

aullergewdhnlichen Omega-3-Quellen optimal nutzen.

Krill + DHA PLUS verfiligt jetzt liber eine verbesserte Formel mit
magensaftresistenter Kapsel.

Sie bietet eine hohere Produktstabilitdt und besseren Schutz vor
Magensdure, unterstiitzt eine bessere

Aufnahme und kann Magen-Darm-Beschwerden deutlich reduzieren.

Indikationen:

Krill+DHA Plus kann als Nahrungsergdnzung fiir Personen geeignet sein, die ihren t&dglichen
Omega-3-Bedarf decken mochten. Krilldl ist eine reichhaltige und hoch bioverfiigbare
Omega-3-Quelle

in Form von Phospholipiden, die Gehirn und Zellen versorgen und Herz und Zellen schiitzen.
Es besitzt

aulRerdem entziindungshemmende Aktivitdt, da es Vorstufe entziindungshemmender
Prostaglandine ist.

Verzehrempfehlung/Hinweise:
Erwachsene sollten tdglich 1 bis 2 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft

einnehmen.

Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht Uberschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden

konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir eine
abwechslungsreiche

und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen fiir Personen unter 18 Jahren,
auBer auf drztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kiihl und trocken lagern. AuBerhalb der Reichweite von
Kindern aufbewahren. Nicht geeignet fir Personen mit Fisch- oder Schalentierallergien.



Nahrwertangaben pro 1 Kapsel:

NUTRIGENOMIC

Lipid Extrakt aus Antarctic Krill Crustacean (Euphasia Superba) 500MG
Liefert:
Eicosapentaensdure (EPA) 75MG
Docosahexaensdure (DHA) 40MG
0,10MG
Fischol (TG1050) 500MG
Liefert:
Eicosapentaensdure (EPA) 50MG
Docosahexaensaure (DHA) 250MG

Rindergelatine (magensaftresistente Kapselhiille GELITA® EC)

100 grams aus product contain approximately 732 kcal
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Liponahrstoffe
906

FOYmel m1T SeleKT1Ven Klnase-Kesponse-Modulatoren (SKKM), aie die
Insulintoleranz und
Lipidparameter verbessern. SKRM aus pflanzlichen Verbindungen koénnen

spezifische zellulédre

Signalwege modulieren, die bei chronischen Erkrankungen eine Rolle spielen ECDgEﬂE'I:ICS"
konnen.

- Unterstiitzt die Regulation und das Gleichgewicht der

Cholesterinwerte

- Hilft, die Oxidation von Lipiden und Cholesterin zu verhindern

Obwohl Cholesterin wichtige Funktionen erfillt, kann ein zu hoher
Cholesterinspiegel im Blut
das Risiko flir Herzinfarkt oder Schlaganfall erhohen.

Liefert 30 mg Pflanzensterole pro Portion entsprechend internationalen Empfehlungen und
hochwertige Nahrstoffe fiir Personen mit Hypercholesterindmie.

Nicht verwendetes Cholesterin kann sich in den Arterien ablagern, diese
verhdrten oder
verengen und dadurch ihre normale Funktion beeintrdchtigen.

Diese als Atherosklerose bekannte Erkrankung kann zu Angina pectoris
(Brustschmerzen),

Herzinsuffizienz (das Herz kann das Blut nicht ausreichend pumpen) oder Arrhythmien
(unregelmdBiger Herzschlag oder Herzrhythmus) fiihren.

Indikationen:
Liponutrients kann als Nahrungsergdnzung fiixr Personen geeignet sein, die gesunde
Cholesterinwerte erreichen mochten.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Erwachsene sollten tdglich 3 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.
Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht lberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel
sind

kein Ersatz fir eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise.
Nicht geeignet fiir Schwangere oder Stillende, Personen unter 18 Jahren oder Erwachsene iber 70
Jahre,

auBer auf drztliche/pharmazeutische Empfehlung. Bei gesundheitlichen Beschwerden konsultieren Sie
vor der Einnahme Ihren Arzt. Nicht zusammen mit anderen Produkten einnehmen, die roten
Reishefeextrakt

enthalten. Kiihl und trocken lagern. AuRBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthalt
keine Allergene.
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Nahrwertangaben pro Kapsel:
*%NRV

Beta-D-Glucane (Saccharomyces cerevisiae - Melasse aus Saccharum officinarum

67MG

Iatu sensu L.)

60MG

IToCKen-Knoblauch ZwlebeleXtrakt (Allium sativum - 1% ALIICIn)

50MG

Schizochytrium cn.'Mith:1nonﬁ1 zﬂm;n: 1)' i 50MG
davon’ b > =

DHA (Docosahexaenséaure) 12MG

EPA (Eicosapentaensdure) 0,5MG
Soja-Phytosterol-Komplex (95% -sitosterol, Campesterol, Estigmasterol) 31,58MG
(4,18 g Phytosterolmischung pro 100 g Produkt)
Rotschimmelreis-Extrakt (Monascus purpureus - 5% Monacoline K - Verhdltnis: 20:1) 19.87MG

uckerrohr=Sténgetsaft; ockene ak accha Officinarumt-—10% Octacosanol;—98% .
Polico ) 10,20MG
Niacin aus Nicotinamid - Vitamin B3) 10MG 62,7%*
Natirli -alpha-TocopheryIsauresuccinat (1210 TIE/ 4,93MG
Eiefert:
4MG 33,4%*

D-Alpha Tocopherol (Vitamin E)
“Pflanzliche Kapselhtille (Hydroxypropylmethylcellulose)

*%NRV: Nahrstoffbezugswert
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Zellen Plus P
1206

Eines der wirksamsten nutrigenomischen Nahrungsergénzungsmittel zum Schutz Ihrer Zellen
und Ihrer Gesundheit. Diese Formel ist auBergewdhnlich reich an Polyphenolen, die dem
Korper

helfen, ein hoheres Energieniveau aufrechtzuerhalten, das Herz-Kreislauf-System zu

schiitzen, n
die Verdauung zu unterstiitzen und zu einer gesiinderen Haut beizutragen. ecogenetics

- Hilft, die Metastasierung zu hemmen

- Moduliert hormonelle, entziindungshemmende und antitumorale
Funktionen

- Starkt das Immunsystem

- Unterstiitzt die Entgiftung und Funktion der Leber

Diese exklusive Formel wurde entwickelt, um:

* Angiogenese und damit Metastasierung zu hemmen;

* hormonelle, entziindungshemmende und antitumorale Funktionen zu
modulieren;

+ den genetischen Nrf2-Signalweg zu aktivieren, der die Bildung wichtiger
Antioxidantien wie Glutathion und Superoxiddismutase (SOD) sowie von
Entgiftungsenzymen wie Glutathion-S-Transferase reguliert und gleichzeitig
entziindungsfordernde Faktoren wie NF-K herunterreguliert;

+ das Immunsystem zu starkeh und die Leber zu entgiften.

Unsere Zellen sind zunehmend starken Belastungen durch Umweltfaktoren ausgesetzt.
Dabei spielen Exrndhrung und Lebensweise eine entscheidende Rolle und kdnnen den
Organismus mit einer hohen Belastung durch freie Radikale und Entziindungsfaktoren
konfrontieren.

Indikationen:

Zellen Plus ist eine besonders polyphenolreiche Nahrungsergdnzung fiir Personen, die Energie und
Vitalitdt steigern, das Herz-Kreislauf-System schiitzen, die Verdauung unterstiitzen und eine
gesilindere Haut fordern méchten. Aufgrund seiner angiogenesehemmenden und damit mdglicherweise
metastasenhemmenden Eigenschaften ist es auch als begleitende Unterstiitzung bei onkologischen
Behandlungen sowie fiir Personen vorgesehen, die ihr Immunsystem stdrken und die Leber entgiften
mochten.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Exrwachsene sollten tdglich 2 bis 4 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft
einnehmen.

Die empfohlene t&gliche Verzehrmenge darf nicht lberschritten werden. Bei gesundheitlichen Beschwerden
konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fir eine
abwechslungsreiche

und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen fiir Personen unter 18 Jahren
sowie fiir Schwangere und Stillende, auBer auf &rztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kiihl und trocken
lagexn.

AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthdlt keine Allergene.
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Néhrwertangaben pro 4 Kapseln:

Quercetin (Sophora Japonica Bliten)(95% Bioflavonoide-HPLC) 300MG
Scutellaria Baicalensisi Wurzelextrakt 5:1 200MG
‘Curcuma longa Rnlzdm‘r§f§hdardlslert auf 95% Curcumin) 200MG
Ae+v:n-< 1lys "' mv‘_M”u Ys ‘.“.'uIZ 1 (e-&- nrlavrhewcn»#— auf 'IQO/ P 1\ sa harld ::1}

Grilner Tee Extrakt (Blatt) (standardisiert auf 98% Polyphenole and 50 200MG
EGCG) 200MG
Brokkoli (Extrakt) 200MG
Phytosterol-Komplex (6.53 g per 100 g aus product) 150MG
Reishi (Ganoderma Lucidum) Pulver 125MG
Lordyceps Sinensis Extrakt 7% Mannitol 50MG

60MG

I1n1rl| onzentVerhiltni
= f REve A

+
ptlanzliche Kapse lille

’“m D

be
n)
yﬂroxypropylmethylcellulose)
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Immun 506

Immun ist eine leistungsstarke nutrigenomische Formel, die wissenschaftlich entwickelt

wurde

um die ordnungsgemédBe Funktion des Immunsystems zu unterstiitzen. Diese exklusive Kombination
aus ausgewdhlten Pflanzenbestandteilen und Nahrstoffen beeinflusst Signal-Kinasen (Selective
Kinase n
Response Modulators - SKRM), die mit Genen ,kommunizieren”, welche an der Optimierung der ECOQEHEUCS
Immunfunktion beteiligte Signalwege modulieren. .

- Moduliert und optimiert die Funktion des Immunsystems
- Unterstiitzt die Erholung bei Grippe oder Erkaltungen
- Hilft bei Autoimmunproblemen
- Verlangsamt die vorzeitige Zellalterung
- Steigert Energie und Ausdauer

Hilft dem Korper, zellschddigende freie Radikale zu
bekampfen
- Reduziert Allergiesymptome
- Hilft, die Lunge frei zu halten und Schleim zu

verflissigen

Immun unterstiitzt ein hohes MaR an Gleichgewicht der Immunfunktion und richtet sich zudem w$¥§$§EH;'
auf wichtige mit der Immunitdt verbundene Faktoren wie die Aktivitdt von Eicosanoiden, NERS
Zytokinen,

weilen Blutkorperchen, Phagozyten, Mastzellen, Eosinophilen, Basophilen und Lymphozyten
(B-Zellen und T-Zellen), die mit zentralen Reaktionen des Immunsystems verbunden sind.

Eine gesunde Funktion des Immunsystems ist entscheidend fiir den Schutz des Korpers
Reaktion auf mdgliche Angriffe durch Viren, Bakterien, Keime, Parasiten und Pilze. IMMUN
wurde

mit Verfahren entwickelt, die aktuelle Fortschritte der Nutrigenomik und zelluldren
Proteomik

verbinden, und zielt auf maximale Sicherheit und Wirksamkeit ab.

Indikationen:

Immun ist ein Nahrungsergdnzungsmittel zur Forderung einer optimalen Funktion des
Immunsystems.

Es unterstiitzt den Schutz und die Reaktion des Organismus auf mégliche Angriffe durch
Viren,

Bakterien, Keime, Parasiten und Pilze.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Erwachsene sollten tdglich 2 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.
Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht iiberschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir
eine

abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen fir
Personen unter 18 Jahren sowie fir Schwangere und Stillende, auBer auf arztliche/pharmazeutische
Empfehlung. Kihl und trocken lagern. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Enthdlt keine Allerxgene.
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Nahrwertangaben pro 2 Kapseln:
*%NRV

Echinacea Purpurea - whole plant Trockenextrakt 4% Polyphenole Verhiltnis 10:1 100MG
Cetraria islandica - Trocken-thallus Extrakt, 20% Polysaccharide, Verhdltnis 15:1 100MG
Sambucus Nigra - Bliite Extrakt Seco 4,5% rutina (UV), Verh&ltnis 12:1 100MG
L-Glutamina (Kyowa) 100MG
Grlndella Robusta - oberirdische Pflanzenteile Trockenextrakt 50MG
éi???i?ﬁiza glabra - Trocken-Wurzelextrakt, 20% glycyrrhizic acid 50MG
Curcuma Longa - Rhizom granular estrato seco 50MG
Liefert:

Curcuminoide 47,50MG
Curcumin 35,63MG
Andrographis Paniculata - Kraut Trockenextrakt Verhdltnis 50MG
Banoderma lucidum - Pilzpulver 50MG
Thymus Vulgaris - Kraut Trockenextrakt 0,2% Timol Verhaltnis 4:1 50MG
Plantago major - Trocken-Kraut Extrakt, Verhdltnis 50MG
Astragalus Membranaceus - Wurzelpulver 30MG
Boswellia serrata - Trocken-Harzextrakt, 65% boswellic acids 30MG
Vrtimm C (L-Ascorbinsdure) 30MG 37.50%*
Commiphora Myrrha - Harz Trockenextrakt Verhaltnis 10:1 30MG 249,96%*
Origanum vulgare - Trocken-Blattextrakt, 1.75% &therische Ole 25MG
Eleutherococcus Senticosus - Wurzel Trockenextrakt 0,8% Eleuterosidos B+E 25MG
Vernhaltnis 1071 25MG

ci Si 3 3 T 60%ci L ofl
20MG

hesperidina)

Pinus Pinaster (Pycnogenol) - Rinde Trockenextrakt 65-75% OPC 10MG
Vitamin B6 (Pyridoxal 5-Phosphat) 4,67MG 333,29%*
Zink (Citrat) 0,96MG 9,59%*
L-Arginina HCI 0,50MG
Selen (de Selenomethionin 0,5%) 2uG 36,36%*

Pflanzliche KapselhilIle (HydroxypropyImethyIceIIulose)
*%NRV: Nahrstoffbezugswert 61
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Stoffwechsel =
12065 -

Die nutrigenomische Formel Stoffwechsel wurde wissenschaftlich entwickelt, um
einen

gesunden Stoffwechsel zu unterstiitzen, ausgeglichene Blutzuckerwerte zu fordern
und

das Verlangen nach SiiBigkeiten sowie die Fettaufnahme zu reduzieren.

- Unterstitzt das Erreichen eines idealen Gewichts

- Hilft, gesunde Blutzuckerwerte auszugleichen

- Fordert eine normale Insulin- und Leptinausschiittung sowie -

empfindlichkeit

(Leptin ist ein appetithemmendes Hormon)

- Unterstiitzt eine gesunde Regulierung von Ghrelin (Hormon des

Hungergefiihls)

- Unterstiitzt den gesunden Stoffwechsel von Kohlenhydraten, Fetten und

Proteinen

Diese Formel kombiniert 14 nutrigenomische Verbindungen, die wissenschaftlich intensiv
untersucht wurden und hoch wirksam sind. Sie bietet Fachpersonen im Gesundheitsbereich
ein

wertvolles Instrument, das zusammen mit einer genetisch angepassten Ernahrung und
regelmaBiger

korperlicher Bewegung dazu beitragen kann, bestmdgliche Ergebnisse zu erzielen.

Leptin und Ghrelin sind zwei Hormone mit anerkannter Bedeutung filir das Energiegleichgewicht
des Organismus. Leptin wirkt als langfristiger Vermittler dieses Energiegleichgewichts und
hemmt

die Nahrungsaufnahme, wodurch es bei der Gewichtsreduktion eine wichtige Rolle spielt.
Ghrelin

ist fir das Hungergefiihl verantwortlich und signalisiert dem Kdrper den Bedarf an
Nahrstoffen.

Indikationen:

Stoffwechsel ist eine Nahrungsergdnzung filir Personen, die einen gesunden Stoffwechsel
unterstitzen,

ausgeglichene Blutzuckerwerte erhalten und das Verlangen nach SiiBigkeiten sowie die
Fettaufnahme

reduzieren méchten.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Exrwachsene sollten tdglich 4 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.
Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht Uberschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir
eine

abwechslungsreiche und ausgewogene Ernahrung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen fir
Personen unter 18 Jahren sowie fiir Schwangere und Stillende, auBer auf drztliche/pharmazeutische
Empfehlung. Kihl und trocken lagern. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Enthdlt keine Allergene.
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Nahrwertangaben pro 4 Kapseln:

*%NRV
Granular Berberis aristata Rindenextrakt (50:1) 1030,93MG
Liefert:

Berberina HCI 1000MG
L-carnitina L-tartarato 1000MG
Liefert:

L-carnitina 682MG
L-Weinsdure 318MG
ng§5?n-coieus Torskohlii Wurzelextrakt 250MG
Liefert:

Forskolina 25MG
Trocken-Griner Tee Blattextrakt (Camellia sinensis (L.) Kuntze) 200MG
Liefert:

Polyphenole 196MG
140MG

EGCG 100MG
Koffein 4MG
Alpha-Liponsdure 150MG
Trocken-Gymnema sylvestre Blattextrakt 133,33MG
Liefert:

Gymnemic Acid 100MG
Chrom (Chrompicolinat) 200u6 500%*

PflanzIiche KapseIlhiille (HydroxypropyImethyIcelIulose)

*%NRV: Nahrstoffbezugswert
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Gesunde Augen
606

Gesunde Augen ist ein Nahrungserganzungsmittel mit Astaxanthin, Lutein, Zeaxanthin und
Heidelbeere. Es vereint damit Ndhrstoffe, die aus nutrigenomischer Sicht zu den
wichtigsten

bekannten Nahrstoffen fiir die Augengesundheit z&hlen.

ecogenertics”
- Beugt Sehverlust vor .
- Schitzt Haut und Sehvermégen vor schadlicher
Sonneneinstrahlung
- Schiitzt die gesamte Augenregion vor den Auswirkungen freier
Radikale
- Beugt der Alterung des Augengewebes vor

Dieses Nahrungserganzungsmittel enthdlt eine optimale Dosis natiirlichen Astaxanthins,
das als eines der starksten Antioxidantien gilt. Neben zahlreichen weiteren Vorteilen
schitzt

es das Auge vor schadlichen Auswirkungen freier Radikale, verbessert und schitzt die Haut,
unterstiitzt ihre Struktur und reduziert Falten und unerwiinschte Hautmerkmale. Es kann
zudem bei

bestimmten Hautproblemen unterstiitzen und das Hautkrebsrisiko deutlich reduzieren.
Astaxanthin

fordert auBerdem ein insgesamt jiingeres Erscheinungsbild, reduziert schadliche UV-
Auswirkungen

auf die DNA und wirkt als starkes nattrliches Antioxidans und Schutzfaktor fur das Herz-
Kreislauf-System,

was besonders fiir Sportler von Interesse ist.

Indikationen:

Gesunde Augen ist eine Nahrungsergdnzung filir Personen, die ihren N&hrstoffbedarf
unterstiitzen mochten.

Die Kombination aus Astaxanthin, Lutein, Zeaxanthin und Heidelbeere vereint aus
nutrigenomischer Sicht

einige der wichtigsten bekannten Nahrstoffe fir die Augengesundheit und unterstiitzt den
Schutz vor

Alterung des Augengewebes sowie vor Entwicklung und Fortschreiten bestimmter
Augenerkrankungen wie

Glaukom, Presbyopie, Makuladegeneration und Katarakt.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Exwachsene sollten tdglich 2 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.
Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht ilberschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir
eine

abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen fir
Personen unter 18 Jahren sowie fiir Schwangere und Stillende, auBer auf drztliche/pharmazeutische
Empfehlung. Kihl und trocken lagern. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Enthdlt keine Allergene.
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Ndhrwertangaben pro Kapsel:
*%NRV

al
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a0 & Ry

WUTRIGENDMIC

Vitamin C (L-Ascorbinsdure 150MG) 150MG 187,5%*
Heidelbeere (Vaccinium Myrtillus 100MG) 100MG
Vitamin E (D-alpha Tocopherol Succinat 14.4MG) | 12MG a-TE 100%*
Lutein (aus Tagetes Erecta Bliiten 200MG) 10MG
Zink (Zinkgluconat 75.6MG) 10MG 100%*
Astaxanthin  (de Haematococcus Pluvialis 80MG) 2MG
Zeaxanthin (de Tagetes Erecta 20MG) 2MG
Vitamin B2 (Riboflavin-5-Phosphat 1,46MG) 1,4MG 100%*
Vitamin A (Beta-Carotin 10% 7,5MG) 1256 RE 15,7%*

Pflanzliche Kapselhiille (Hydroxypropylmethylcellulose)

*%NRV: Nahrstoffbezugswert

65



66

ecogenetics” *FS (é%”) @

Food FREE GMO

Gesunde Knochen
1208

Gesunde Knochen ist ein Nahrungsergdnzungsmittel mit 17 nutrigenomischen Verbindungen,
deren Wirksamkeit zur Erhaltung oder Forderung der Gesundheit von Knochen und Gelenken
nachgewiesen wurde.

ecogenetics”

- Erganzt Mineralstoffe (Makromineralien) und weitere Ndhrstoffe
fur Erhalt und Erneuerung von Knochen und Gelenken

- Liefert die fiir eine ordnungsgemdfRe Kdérperfunktion wichtigen
Makromineralien in besonders bioverfiigharer Form

Der Erhalt der Knochen (das sogenannte ,Remodelling”) und die Knochendichte hangen in hohem
MaRe

von essenziellen Ndhrstoffen wie Calcium, den Vitaminen D und K, Bor, Magnesium und Mangan

ab, die in

vielen modernen Ernahrungsformen fehlen konnen. Gesunde Knochen unterstiitzt die Gesundheit

des

Bewegungsapparats, einschlieRlich einer gesunden Knochenmineralisierung und -erneuerung,
sowie die
Gesundheit des Bindegewebes und Probleme wie Entziindung und Schmerzen, ohne Nebenwirkungen.

Die Gelenkgesundheit kann von der Zufuhr von Glucosamin, Chondroitin und
weiteren
Ndhrstoffen profitieren, die die Integritdt des Knorpels unterstiitzen.

Indikationen:

Gesunde Knochen ist eine Nahrungsergdnzung mit einer Kombination aus 17 nutrigenomischen
Verbindungen,

deren Wirksamkeit zur Erhaltung oder Forderung der Knochen- und Gelenkgesundheit nachgewiesen
wurde.

Diese Formel kann daher bei Beschwerden des osteoartikuldren Systems unterstiitzen.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Erwachsene sollten tdglich 4 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.

Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht Uberschritten werden. Bei gesundheitlichen Beschwerden
konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungserganzungsmittel sind kein Erxsatz fir eine
abwechslungsreiche

und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen filir Personen unter 18 Jahren
sowie fir Schwangere und Stillende, auBer auf &rztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kiihl und trocken
lagezrn.

AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthdlt Fischderivate.



Néhrwertangaben pro 4 Kapseln:

NUTRIGENOMIC

*%NRV

Calcium (Citrat) 360MG 45%*
Methylsulfonylmethan (MSM) 320MG

Glucosamin 2KCL (Sulfat) 250MG

Chondroitin (Sulfat) 150MG 45%*
Magnesium (Citrat) 102,12MG 27,23%*
Vitamin C (Ascorbinsaure) 100MG 125%*
Acetyl-L-Cystein 100MG

Hyaluronsdure 95MG

Zink (Mon oninj 14.3MG 142 9%*
R, = aus s 43 1 £ ’ y 0
;;;;?:;;e hydratisiertem 2,515

Mangan (Citrat) 1MG 50%*
Kupfer (Citrat) 50006 50%*
Vitamin K2 (Menachinon 7) 75u6 100%*
Jod aus Kaliumiodid) 75uG 50%*
Selen (Selenomethionin) 5006 90,91%*
Chrom (Picolinat) . 40,406 101,1%*
vVITamlinm U5 (CNOLeECalTITeEIOL) 2,5UG 50%*

Pflanzliche Kapselhiille (Hydroxypropylmethylcellulose)
P "RE) IAPREEIRS) Y

*%NRV: Nahrstoffbezugswert
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Ohne Entzundung -

Ohne Entziindung ist eine 100 % natiirliche entziindungshemmende Formel mit
14 nutrigenomische Verbindungen mit nachgewiesener Wirksamkeit zur Modulation von
Entziindung und Schmerzen und fiir eine wirksame Schmerzlinderung ohne
Nebenwirkungen.

- Deaktiviert den Faktor (wg-K), der fir chronische Entziindungen
verantwortlich ist
- Beseitigt Entziindung, Schmerzen und zelluldre Oxidation

Selektive Kinase-Response-Modulatoren (SKRM) sind Nahrstoffsubstanzen, die die
Kinase-Signaliibertragung wieder ins Gleichgewicht bringen konnen. Dadurch kdnnen
gesunde

Signale an Gene wiederhergestellt, die Genexpression giinstig beeinflusst und
Auswirkungen

chronischer Erkrankungen umgekehrt werden. Mit 14 nutrigenomischen Verbindungen, deren
Wirksamkeit zur Modulation von Entziindung und Schmerzen nachgewiesen wurde:

+ Bietet wirksame Schmerzlinderung ohne Nebenwirkungen.

* Moduliert die Bildung von Prostaglandin E2 (PGE2) in spezifischen
Zielzellen.

* Wirkt auf Selective Kinase Response Modulators (SKRM), um die
Kinaseaktivitat

zugunsten einer guten Gesundheit zu modulieren.

+ Die Synergie aus Oleanolsdure und Rosmarinus officinalis bietet
selbst bei niedriger

Dosierung eine hohe Wirksamkeit und ein ausgezeichnetes Kosten-
Nutzen-Verh&dltnis.

Indikationen:
Ohne Entziindung ist ein nutrigenomisches Nahrungserganzungsmittel zur natilirlichen Linderung

¥%merzen und Entziindungen auf natiirliche Weise durch eine leistungsstarke Kombination
therapeutischer Pflanzen. Es ist der ideale Ersatz filir synthetische Entziindungshemmer
und

vermeidet die unerwiinschten Nebenwirkungen, die durch deren Einnahme entstehen konnen.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Exwachsene sollten tdglich 4 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.

Die empfohlene t&dgliche Verzehrmenge darf nicht Uberschritten werden. Bei gesundheitlichen Beschwerden
konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir eine
abwechslungsreiche

und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen fiir Personen unter 18 Jahren
sowie flr Schwangere und Stillende, auBer auf drztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kihl und trocken
lagexn.

AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Kann Spuren von Soja oder Sojaderivaten enthalten.
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Nahrwertangaben pro 4 Kapseln:

Bromelina 250MG
Boswellia serrata Harzextrakt 65% (Boswellia serrata Roxb. ex 150MG
Colebr.) 150MG
Weile Weide Rindenextrakt 3% Salicin (Salix alba L.) 120MG
T 3 2 g a 1u||ga} 24MG
Sojalecithin - 20% Phosphatidylserine, 20% Phosphatidylcholine 120MG
Equivalente a Fosfatidilcolina pura 24MG
Equivalente a Fosfatidilserina pura 24MG
Ingwer Wurzelextrakt 5% (Zingiber officinale) 100MG
Papain 100MG
Olive Blattextrakt 6% (Olea europaea) 100MG
2Ll =5 : 100MG
SOMTITerla

) ens) 100MG

iefert: U

<10PPB

Berberis Wurzelextrakt 97% 82,5MG
Equivalente a Berberina Hidrocloridrato Puro (Barberis Vulgaris) 80MG
Rosmarin Blattextrakt 6% (Rosmarinus officinalis L.) B60MG
Sophora Blattextrakt 98% (Sophora japonica) 40,8MG
40MG
Passionsblume Blite Extrakt 2% (Passiflora incarnata 40MG

L.)

1 anelt Thii1] 1 1cellul
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Makromineralien
Sport

30

Alle Makromineralien, die fiix Erhalt und Schutz gesunder Knochen und
Gelenke wesentlich sind
und deren Starke und Flexibilitdt unterstiitzen.

- Liefert die fir die normale Korperfunktion wichtigen
Makromineralien

- Erganzt Makromineralien und weitere Nahrstoffe fur Erhalt und
Erneuerung von Muskeln, Knochen und Gelenken

Unterstiitzt eine bessere Beweglichkeit, Balance und Funktion von Knochen,
Muskeln und Gelenken

und hilft zugleich bei der Erholung nach dem Training.

*2IFS

6@

FRE®

RAW & PURE

ecogenetics”

Macrominérais
Sport

MACROMINERALES SPORT
MACROMINERALS SPORT

SUPLEHENTO ALIMENTAR
COMPLEHENTO ALTHENTICID
FOOL GUPPLENENTS.

Mit Mangan, Glucosamin, Chondroitin, Hyaluronsdure und weiteren Inhaltsstoffen.

Der Schutz, den Sportler bendtigen, um die Gesundheit des
Bewegungsapparats sowie
Beweglichkeit, Balance und Funktionalitdt zu erhalten.

Indikationen:

Makromineralien Sport ist ein Nahrungserganzungsmittel zur Deckung des Nahrstoffbedarfs
und kombiniert

Glucosamin, Chondroitin, Hyaluronsdure und weitere Mineralstoffe. Die Formel vereint
damit aus

nutrigenomischer Sicht einige der wichtigsten Makromineralien fiir die Gesundheit des
Bewegungsapparats.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Exwachsene sollten tdglich 1 Beutel einnehmen. Sportlern werden tdglich 2 Beutel empfohlen oder die
Einnahme nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft. Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf
nicht

Uberschritten werden. Bei gesundheitlichen Beschwerden konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt.
Nahrungserganzungsmittel

sind kein Ersatz fiir eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise.
Nicht empfohlen fiir Personen unter 18 Jahren sowie fiir Schwangere und Stillende, auBer auf
arztliche/pharmazeutische

Empfehlung. Kihl und trocken lagern. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthdlt
Fischderivate.

UbermdBiger Verzehr kann abfiihrend wirken.



Néhrwertangaben pro Beutel:

NUTRIGENOMIC

*%NRV

Tricalciumcitrat-Tetrahydrat 2300,76MG

Liefert:

Calcium 485MG 60,63%*
Wasserfreies Dinatriumphosphat 1000MG

Liefert:

Natrium 323,6MG

Phosphor 218,10MG 31,16%*
Methylsulfonylmethan (MSM 60-80 Mesh) 320MG
Magnesium (Citrat) 187,5MG 50%*
Glucosamin 2KC1 aus  Vegetable Glucosamin 178,13MG
Sulfat) 135MG
Ct iroitin (Natriumsulfat aus Hai 90% HPLC >
V!gggiz £ (aés E-Ascorbinsiured ’ 10OMG il
N-Acetyl-L- 100MG
Cystein 15MG 150%*
Zink (€itrat)
H\l:'|||'§'r\n:§||'v'n 4,75MG
Bor (aus 2,5 mg Borsdure) 0,44MG
Mangan (Citrat) 2MG 100%*
Vitamin—B2 (Riboflavim) 15MC 107.1%*
Selen (de Selenomethionin) 50uG 90,91%*
Kaliumiodat 196u6

Liefert:
Jod 15006 100%*
Kalium 46,2u6 0,0023%*
Vitamin A (Beta-Carotin 10%) 167u6 20,9%*
Vitamin K2_(de Menachinon 7) 12006 300%*
Vitamin D3 (aus 75uG 100%*
Cholecalciferol) 2,5u6 50%*

*%NRV: Nahrstoffbezugswert
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Magnesium Sport .

Magnesium Sport enthdlt Magnesium in Form von Magnesiummalat - Magnesium in Verbindung mit
Apfelsdure.

- Unterstitzt den Muskelstoffwechsel und das Immunsystem n
- Hilft bei chronischen Beschwerden wie Fibromyalgig S il
- Unterstiitzt die Erholung bei Muskelschmerzen und
chronischer Muskelermiidung

- Hilft, schddliche Metalle aus dem Kdrper zu entfernen

- Stimuliert die Zellenergie und verbessert die Verdauung

Im neuromuskuldren System ist Magnesium an der neurochemischen Signaliibertragung und der
muskuldren Erregbarkeit beteiligt und beeinflusst die elektrische Herzaktivitat,
Muskelkontraktion

und Funktion der Nervenzellen. Im Knochenstoffwechsel ist es fiir die Erhaltung der
Knochenintegritéat

erforderlich, da es metabolisch mit Calcium verbunden ist. Zusammen mit Calcium und
Phosphat ist es

Bestandteil der mineralischen Knochenstruktur und beteiligt sich am Mineralstoffaustausch
zwischen

Knochen und Geweben. AuBerdem unterstiitzt es die Regulierung der Ossifikation und eine
angemessene

Calciumeinlagerung und hilft, Ablagerungen in Form von Steinen zu verhindern.
Magnesiummalat enthdlt Molekiile der Apfelsdure, die an Magnesium gebunden sind, und
stellt damit eine

Quelle fir Magnesium und Apfelsdure mit hoher Bioverfiligbarkeit dar. Es bietet eine
verlangerte Aufnahme

und reagiert als Malat nicht mit Magensdure, wodurch Magenbeschwerden im Vergleich zu
manchen anderen

Magnesiumformen vermieden werden konnen. Studien beobachteten, dass Magnesiummalat
Muskelschmerzen,

etwa bei Fibromyalgie, reduzieren kann. Apfelsdure ist am Krebszyklus beteiligt und
spielt eine wichtige

Rolle bei der Energieproduktion im Kdrper.

Indikationen:

Magnesium Sport ist ein Nahrungsergdnzungsmittel zur Unterstiitzung bei Schmerzen, funktionellen
Einschrédnkungen sowie Verhaltens- und kognitiven Verdnderungen und ist besonders bei Beschwerden wie
chronischem Midigkeitssyndrom und Fibromyalgie relevant. Studien zeigen mégliche Vorteile als
Exrgédnzung

zur Vorbeugung von Osteoporose und zur Erhaltung der Herzgesundheit. Fiir Hochleistungssportler ist es
zur Unterstiitzung einer schnellen Erholung und zur Linderung von Schmerzen nach dem Training relevant.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Exrwachsene sollten tdglich 3 bis 4 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft
einnehmen.

Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht ilberschritten werden. Bei gesundheitlichen Beschwerden
konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir eine
abwechslungsreiche

und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen fiir Personen unter 18 Jahren
sowie fir Schwangere und Stillende, auBer auf arztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kiihl und trocken
lagexn.

AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthdlt keine Allergene.
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Ndhrwertangaben pro Kapsel:
*%NRV

Magnesiummalat

Liefert:
Magnesium

100MG

26,67%*

Pflanzliche Kapselhiille (Hydroxypropylmethylcellulose)

*%NRV: Nahrstoffbezugswert
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Liver Hangover ;..

LIVER HANGOVER ist eine von den EcogeneticsNe Laboratories entwickelte
nutrigenomische Formel,

die Entgiftung, Schutz und Regeneration der Leber unterstiitzt und zugleich
entziindungshemmende und n
antioxidative Funktionen fordert. ecogenetics
- Drainage und Entgiftung der Leberzellen

- Schutz und Regeneration der Leberzellen

- Unterstiitzt einen besseren Stoffwechsel von Fetten und Alkohol

(lipotrope Faktoren und °
Optimierung des Abbaus von Acetaldehyd - einem hochtoxischen und LIVGI‘

krebserregenden Nebenprodukt von Alkohol) I{[
angover

LIVER HANGOVER enthdlt verschiedene Nahrungsbestandteile, die nachweislich die
Leberfunktion und
-integritat unterstiitzen. Cholin, Inositol und Betain sind am

Methylgruppenstoffwechsel beteiligt, der LIVER HANGOVER

fir eine normale Leberfunktion wesentlich ist, und spielen eine wichtige Rolle LIVER HANGOVER

beim Fettstoffwechsel — —_

in der Leber (lipotrope Ndhrstoffe). Ohne lipotrope Stoffe wie Cholin und Inositol SUPLEMENTO ALIMENTAR A0 &
konnen Fette und Galle COMELEMENTD ALTMENTICIO 836 PESD NETD
in der Leber zuriickgehalten werden und zu verschiedenen Lebererkrankungen FOOO SUPFLEHENTS 536 NET WELGHT
beitragen.

B-Vitamine, Vitamin C, Zink, Taraxacum officinale und Curcuma longa
unterstiitzen die normale

Leberfunktion und helfen, Leberzellen vor toxischen und schadlichen
Substanzen zu schitzen.

Silybum marianum enthdlt Wirkstoffe mit potenziell regenerativer Wirkung
auf Leberzellen.

N-Acetyl-L-Cystein unterstiitzt die Neutralisierung von Acetaldehyd.

Neben seinen besonderen Funktionen fir Schutz, Funktion und Regeneration der Leber kann das
Produkt

daher dazu beitragen, schadlichen Auswirkungen von Alkohol auf Leberzellen vorzubeugen und
einen

moglichen anschlieBenden Kater zu vermeiden.

Indikationen:

LIVER HANGOVER kann eine niitzliche Nahrungserganzung fiir Personen sein, die Struktur
und Funktion

einer gesunden Leber erhalten méchten. Es ist auBerdem zur Unterstiitzung der
Erholung nach

Alkoholkonsum und zur Vorbeugung eines Katers vorgesehen.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Exrwachsene sollten tdglich 2 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.
Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht iliberschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden

konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine
abwechslungsreiche

und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen fiir Personen unter 18 Jahren
sowie flur Schwangere und Stillende, auBer auf &drztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kiihl und trocken
lagern.

AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enth&lt Sojaderivate.



Nahrwertangaben pro Kapsel:

*%NRV

N-Acetyl-L-Cystein 100MG

Vitamin C (L-Ascorbinsdure) 80MG 100%*
Inositol 75MG

Salix alba L. - Rinde Trockenextrakt, 3% Salicin Verhdltnis: 6:1 60MG

Silybum marianum - Samenextrakt, 80% Silymarin, 30% Silybin (HPLC) 50MG

Cynara scolimus L. - Blatter Trockenextrakt - 50MG

2,5% Cynarin 50MG

Sojalecithin 49,63MG

Cholin {CRolinbitartrat) 41,1MG

Taraxacum officinale - BIatt- Trockenextrakt 35MG
€urcuma—tonga—t——=Rhizom—=Trockenextrakt—Yerhditnis

25-30:1 35MG

Liefert:

Curcuminoide 33,25MG

C :

24241

Vitamin B3 (Nicotinamid-Niacin) 10MG

Zink (Citrat) BMG 37,50%*

5MG 50%*

Calcium-D-Pantothenat 3,29MG

Liefert:

Vitamin B5 (Pantothensé&ure) 3MG 50%*
Vitamin B6 (Pyridoxal-5-Phosphat) 1,4MG 100%*
Vitamin B2 (Riboflavin-5-Phosphat) 1,4MG 100%*
Vitamin Bl (Thiaminhydrochlorid - HCL) 1,10MG 100%*
Vitamin B7 (D-Biotin) . 5006 100%*

= ethylfolat

Vitamin B12 (Methylcobalamin) Y l 50uG 25%*
flanzliche Kapselhiille 2,516 100%*
(Hydroxypropylmethylcellulose) 24,94MG

*%NRV: Nahrstoffbezugswert
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Toxine
6065

Leistungsstarke nutrigenomische Formel mit synergistischer Kombination
aus Ballaststoffen

und Ndhrstoffen sowie einem hohen Anteil entgiftender Pflanzen, die die
Entgiftung von Leber und

Darm untexstiitzen und dabei helfen, im Kérper vorhandene Toxine
auszuleiten.

- Unterstiitzt die allgemeine Entgiftung des Organismus

- Beseitigt Schwermetalle und toxische Substanzen

- Unterstitzt die Leberdrainage und hilft, ein gesundes

Verdauungssystem zu erhalten

Bei heutigen Exrndhrungsgewohnheiten kommt es haufig vor, dass unverdaute Nahrung im Dickdarm
zurlickbleibt. Zusammen mit anderen Abfallstoffen, Mikroorganismen und Toxinen kann sie im
Organismus

garen und iber den Blutkreislauf im ganzen Koérper zirkulieren.

Eine regelmdBige Reinigung des Dickdarms kann dazu beitragen, Beschwerden wie ;gi%més

Midigkeit, N — —_—
Allergien, Verstopfung, Appetitlosigkeit, Ubergewicht, Mundgeruch und sogar ernstere SUPLEMENTD ALIMENTAR B0 B
Erkrankungen e ALTHENTIGED 4G PESD NETD

zu vermeiden. HENTS 40 HET WETET

Diese Formel eignet sich ideal zur Unterstiitzung zu Beginn einer Di&dt, da sie
die
Gewichtsabnahme und die Verringerung von Flissigkeitseinlagerungen unterstiitzt.

Indikationen:

Toxine ist ein Nahrungsergdnzungsmittel zur Unterstiitzung der
Entgiftung von Leber und Darm.

Es bindet auBerdem Schwermetalle und unterstiitzt deren
Ausscheidung aus dem Korper. Die Anwendung

wird auch zu Beginn einer Didt empfohlen, um die Reinigung des
Organismus und die Ausscheidung

Uberschiissiger Fliissigkeit zu unterstiitzen.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Erwachsene sollten tdglich 2 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.
Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht {berschritten werden. Bei gesundheitlichen
Beschwerden

konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Erxsatz fir eine
abwechslungsreiche

und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Kihl und trocken lagern. Nicht empfohlen fiir
Personen unter 18 Jahren sowie fiixr Schwangere und Stillende, auBer auf &drztliche/pharmazeutische
Empfehlung.

AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthdlt keine Allergene.
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Nahrwertangaben pro 2 Kapseln:

Psyllium Samenextrakt (Plantago ovata Forssk) 300MG
Oregano Blattextrakt 4:1 (Origanum vulgare L.) 45,72MG
Fenchel Fruchtextrakt 4:1 (Foeniculum vulgare) 40MG
Textrakt 371 (Medicago sativa) %0MG
Pfefferminze Blattextrakt (Mentha piperita L.) 40MG
Knoblauch Zwiebelextrakt (Allium sativum) 40MG
thruspekt;n. - . 40MG
glabra) 40MG
Aloe Vera Blatt Gel Extrakt 200:1 (Aloe vera (L .) Burm f ) 40MG
Cayenne Frucht Powder Extrakt (Capsicum frutescens) 40MG
Ingwer Wurzelextrakt (Zingiber o#ficinale) 40MG
Griner Tee Blattextrakt (Camellia sinensis) 40MG
Liefert:
Catechine 28MG
ECGC 18MG
Koffein 1,4MG
Grape Samenextrakt (Vitis vinifera) 40MG
Fenugreek Samenextrakt 4:1 (Trigonella foenum-graecum L.) 40MG
Brennnessel Blattextrakt 10:1 (Urtica dioica) 40OMG
Organic Chlorella (aufgebrochene Zellwand) (Chlorella Beijerinck) 40MG
Spirulina (Spirulina plantensis) 40MG

PflanzIliche Kapselhiille (HydroxypropyImethyIcelIulose)
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BeaUty 60 % .I‘_p:i;rjjf_l]l.]_;!_ﬁl_hl_yum

Diese leistungsstarke Kombination wurde fiir besonders aktive und vitale Menschen
entwickelt und

liefert Kollagenvorstufen, Aminosduren, Vitamine, Mineralstoffe und essentielle
Pflanzenextrakte,

um die Ausstrahlung von innen heraus zu unterstiitzen. Nutzen Sie die Vorteile reiner,
roher und ecogenetics”
natiirlicher Inhaltsstoffe.

- Verbessert die Qualitdt von Haut,

Ndgeln und Haaren

- Reduziert Linien, Falten und ;
Hauterschlaffung A
- Unterstitzt die natlrliche Haarfarbe N
- Regt die Kollagenproduktion an eau y

- Hilft, Lippenherpes vorzubeugen

Beauty bietet intensive und lang anhaltende Feuchtigkeitsversorgung und

o i PELE UNHAS & CABELD
Gge GhE . s . N . PIEL UNAS & PELD
Anti-Aging-Vorteile von Kollagen und spezifischen Nahrstoffen fir eine weiche, SKIN NAILS & HAIR

glatte und jugendlich wirkende Haut.

* Kollagen: Beauty verwendet Kollagenvorstufen mit hoch bioaktivem ELomiro et
Vitamin C fUI eine FO00 5UPPLEMENTS
auBergewdhnliche Hautpflege;

* Regt die Kollagenproduktion an: wird leicht in Kollagen

umgewandelt und unterstiitzt bessere Ergebnisse;

* Reduziert Mimiklinien und Falten: bietet einen besonders

natlirlichen Weg, Falten und feine Linien zu reduzieren

Indikationen:

Beauty ist ein nutrigenomisches Nahrungsergdnzungsmittel zur Unterstiitzung der Gesundheit von
Haut,

Haaren und Ndgeln. Es fordert eine intensive Feuchtigkeitsversorgung, hilft, Linien und Falten zu
reduzieren, vorzeitigem Ergrauen der Haare vorzubeugen und die Kollagenproduktion anzuregen.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Erwachsene sollten tdglich 2 bis 4 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft
einnehmen.

Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht lberschritten werden. Bei gesundheitlichen Beschwerden
konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fur eine
abwechslungsreiche

und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen fiir Personen unter 18 Jahren
sowie fiir Schwangere und Stillende, auBer auf drztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kiihl und trocken
lagexn.

AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthdlt keine Allergene.
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Nahrwertangaben pro 2 Kapseln:

*%NRV
Calcium-L-Ascorbat (Vitamin C) 500MG 625%*
L-Lysin  (HCL) 375MG
L-Prolin 125MG
MSM (Methylsulfonylmethan) 50MG
Niacin (Nicotinamid) (Vitamin B3) 50MG 312%*
N-Acetyl-L-Cystein 50MG
L-Glycin 50MG
Hyaluronsdure (Natriumhyaluronat -95%) 47 5%*
Reynoutria multiflora (thunb.) (Wurzel - Trockenextrakt 40MG
Grilner Tee - Camelia sinensis 1. (Trockenextrakt leaves) 25M6
Liefert:
Polyphenole 23,75MG
Catechine 17,5MG
EGCG 11,25MG
Koffein 0,876MG
Resveratrol (polygonum cuspidatum - Wurzel 95%) 23,75MG
Threonin (L-Threonin) 15MG
Pycnogenol® OPS - Proanthocyanidine (pinus pinaster - Rinde - 8,13MG
Trockenextrakt 65%) 7.14MG 71,43%*
Zink \IVI(:)IIUIIIELII.IJ'.UHJ..H)' MG
Flavonoide (Ginkgo Biloba L. Trockenextrakt - leaves 24%)
Silicium (Equisetum arvense L. - oberirdische Pflanzenteile - 2,5MG
Trockenextrakt 7%) 2,5M6
Lycopin gLycopernEL\lm esculentum Frucht - 10%) 2.5MC 17.86%*
upfer (Rup ercitrat)’ 1,25MG 125%*
Astaxanthin  (haematococcus pluviallis - 2,5%) 1MG
Vitamin A (Retinylpalmitat) 83,6uG 10,44%*
Biotin (D-Biotin) 5006 100%*
Molybdén (molibdato sodio dihidratado - 3,96%) 26u6 50%*
Selen (Selenomethionin) 26uG6 45,45%*

PflanzIiche Kapselhiille (HydroxypropylmethyIcellulose)

*%NRV: Nahrstoffbezugswert
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Antl—Aging Prime A06s .:'lwnn

Anti-Aging Prime ist eine fortschrittliche nutrigenomische Formel zur Unterstiitzung
zellularer Vitalitdt, gesunder Langlebigkeit und des antioxidativen Schutzes des

net
Mit einer sorgfdltig ausgewdhlten Kombination aus Néhrstoffen, phytotherapeutischen Feoge 2
Verbindungen und hochspezifischen Inhaltsstoffen wirkt Anti-Aging Prime in
zentralen Bereichen,

die mit Alterung verbunden sind: Zellenergie, oxidativer Stress, Glykation,
Stoffwechselgleichgewicht, Zellerneuerung und Schutz innerer Strukturen.

- Unterstiltzt zelluldre Vitalitdt und Energie \ l‘ \
- Trdgt zum Schutz vor oxidativem Stress bei AU -

- Hilft, die Auswirkungen der Glykation zu bekampfen

- Unterstitzt natlirliche Prozesse der Zellerneuerung

- Fordert einen umfassenden Ansatz fiir gesundes Altern
- Formel mit liposomalem NAD+, Pterostilben, Spermidin,
Quercetin,

Glutathion, Granatapfel, Shilajit, Safran und Biotin

Prime

Altern ist ein natiirlicher Prozess, doch die Reaktion des Korpers im Laufe der Zeit
hangt von

mehreren Faktoren ab: Stoffwechsel, Entziindung, oxidativer Stress, Erndhrungsqualitdt
Umwelteinfliisse, Schlaf, Zellenergie und Regenerationsfahigkeit.

Anti-Aging Prime wurde entwickelt, um umfassende und intelligente Unterstiitzung zu bieten und
vereint Inhaltsstoffe, die fiir ihre Rolle bei der Erhaltung zelluldrer Jugendlichkeit und des
biologischen Gleichgewichts bekannt sind. Liposomales NAD+ unterstiitzt zelluldre Energieprozesse;
Pterostilben, Quercetin, Granatapfel und reduziertes Glutathion starken den antioxidativen
Schutz;

Spermidin unterstutzt natirliche Mechanismen der Zellerneuerung; und Glycoless® mit Carcinin
hilft,

vor Auswirkungen der Glykation zu schiitzen.

Die Formel ist auRerdem mit Shilajit als Quelle von Fulvinsdure, Magnolie, Taurin, Safran,
schwarzem Pfeffer mit Piperin und Biotin angereichert. Dadurch entsteht ein hochwertiger,
moderner

und umfassender Ansatz flir Personen, die Langlebigkeit, innere Schénheit und t&gliche
Leistungsfahigkeit

unterstitzen méchten.

Indikationen:

Anti-Aging Prime kann eine geeignete Nahrungsergdnzung fur Erwachsene sein, die die Erhaltung
zellularer Vitalitdt, antioxidativen Schutz, Stoffwechselgleichgewicht, Zellerneuerung und gesundes
Altern unterstltzen méchten. Die Formel wurde entwickelt, um den Organismus vor zentralen Faktoren
vorzeitiger Alterung zu schitzen und einen integrierten Ansatz fir Langlebigkeit, Energie und
Wohlbefinden zu fdérdexn.

Verzehrempfehlung/Hinweise:

Exrwachsene sollten tdglich 3 Kapseln oder nach Anweisung einer medizinischen Fachkraft einnehmen.

Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht lberschritten werden. Bei gesundheitlichen Beschwerden
konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt. Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Exsatz fiir eine abwechslungsreiche
und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Nicht empfohlen fiir Personen unter 18 Jahren
sowie fir Schwangere und Stillende, auBer auf &rztliche/pharmazeutische Empfehlung. Kihl und trocken
lagern.

AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.



Ndhrwertangaben pro 3 Kapseln:

*%NRV
Heidelbeere Extrakt - Frucht (Vaccinium corymbosum L.) 350MG
Liefert:

Pterostilben 70MG
ﬁposomal B-NAD+ (B-NAD+, Sonnenblumenlecithin, Gummi arabicum) (LipoAvail™) 200MG
Liefert:

NAD+ 100MG
Trocken-Erbse Extrakt - Samen (I0:I) (Pisum sativum) 200MG
Liefert:

Spermidine 2MG
Magnolia officinalis Rindenextrakt (18:1) 150MG
Liefert:

Magnolol 71,25MG

Honokiol 64,50MG
Trocken-Granatapfel Fruchtextrakt (Punica granatum L.) 142 ,86MG
Liefert:

Ellagsdure 100MG
Quercetin  (granulierter Extrakt 98%) - Bliite (20:1) (Sophora japonica) 100MG
Glycoless® 100MG
Liefert:

Carcinindihydrochlorid 10MG
L-Taurin 60MG
Reduziertes L-Glutathion 50MG
Shilajit (Asphaltum punjabinum) 40MG
Liefert:

Fulvinsiure 6,67MG
Safrannarbenextrakt (Crocus sativus L.) 10MG
Liefert:

Safranal 0,07MG
Trocken-Schwarzer Pfeffer Fruchtextrakt (Piper nigrum L.) 5,26MG
Liefert:

Piperin 5MG
D-Biotin 2000uG 4000%*
*%NRV: Nahrstoffbezugswert 89
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