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Producto: Potassio 1000+ A1

Descripcion

El potasio es uno de los electrolitos del cuerpo, que son
minerales que llevan una carga eléctrica cuando se
disuelven en fluidos corporales como la sangre.

También es un mineral que favorece el buen funcionamiento
renal, y también juega un papel importante en la contraccion
de los sistemas cardiaco, esquelético y muscular.
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Funcion

POTASIO 1000+ es el suplemento de primera calidad que ayudard a suplir la deficiencia nutricional de
potasio vy asi regular la funcién renal, cardiaca, muscular y esquelética.

El potasio es necesario para el funcionamiento normal de las células, los nervios y los musculos.

Es el tercer mineral mas abundante en el organismo, después del calcio vy el fosforo, y desempefa un
papel extremadamente importante, ya que es un electrolito, esencial para el desempeno de
numerosas funciones.

El potasio también es necesario para el buen funcionamiento de los impulsos nerviosos vy la
contraccion de todos los musculos del cuerpo humano y también ayuda a mantener un ritmo cardiaco
regular y normal. Otra funciéon esencial del potasio en el cuerpo humano es la de almacenar
carbohidratos, que luego se descomponen para obtener energia.

La mayor parte del potasio del cuerpo se encuentra dentro de las células.
También aporta fosforo con un alto nivel de biodisponibilidad, que es esencial en la formacion de ADN
y ARN, asi como de ATP, vy por tanto esencial en la produccién de energia general en el cuerpo y en el

rendimiento muscular.

El fosforo también es esencial para la absorcion y utilizacién del calcio por el organismo.
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Instrucciones de uso/cuidado
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Adultos tomar 1 cépsula al dia, o segln prescripcion
profesional. No debe excederse la dosis diaria recomendada.
En caso de tener algun problema de salud, consultar antes a
su médico. Los suplementos no deben sustituir una dieta
variada y equilibrada y un estilo de vida saludable. No se
recomienda a los menores de 18 anos, excepto cuando lo

prescriba/recomiende su médico/farmacéutico.

Guardar en lugar fresco y seco. Mantener fuera del alcance

de los ninos méas peguenos.
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Indicaciones

- Tamano del envase: 300cc

- Peso neto: 1509

- Peso total: 3559

- Tipo: capsulas

- Cantidad: 120

- NUmero de paquetes por caja:

- 23% IVA

- Referencia: ECO POTASSIO

- Codigo de barras: 5600283759302

Alérgenos

Potasio 1000+ puede ser un complemento
nutricional para cubrir las necesidades
nutricionales diarias de potasio, aportandolo en
su forma méas biodisponible (fosfato
dipotdsico). También es un suplemento con alta
biodisponible en fésforo. La carencia de potasio
puede provocar problemas de hipertensiéon
arterial. Pacientes que se someten a diélisis
tienen una grave carencia de potasio. Una
manifestacion temprana de la carencia de
potasio son los calambres.

No contiene ningln tipo de alérgenos.
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Informacion nutricional por cada capsula: *%VRN
Fosfato Dipotasico (K2HP04) 1116MG
Proporciona:
Potassio 498,85MG 24,9%
Fosforo 198,65MG 28,4%

*%VRN: Valores de Referencia de los Nutrientes
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Informacion sobre los componentes

Potassio: es uno de los electrolitos del cuerpo, los minerales que llevan una carga eléctrica cuando
se disuelven en los fluidos corporales como la sangre, con casi todo el potasio del cuerpo localizado
dentro de las células. El potasio es necesario para el funcionamiento normal de las células, los
nervios y los muUsculos.

Fosforo: El fosforo es un mineral esencial en el cuerpo y se encuentra en abundancia en los tejidos
humanos qgue puede venir en dos formas, fosfatos orgédnicos y fosfatos inorganicos, la mayoria de
los fosfatos se absorben en el estado inorganico. Sin embargo, al igual que los fosfatos, el fésforo
participa en varias funciones esenciales, como la formacion de huesos junto con el calcio,
reacciones quimicas de liberacion de energia, sistema tampon de fosfato en el liquido intracelular y
los tUbulos renales v también forma parte de los acidos nucleicos, el ADN y el ARN.
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